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રહુગેહની સેવા -સામાન્ય રીતે મનુષ્યનો આખે જન્મારો 
દેહરૂપી ધરતી સેનમા જ જાણુ વલો જતો હેય એમ ધણે ભ્રાગે 
સસારમા જોવામાં આવે છે દેઠ મવુષ્પતી સાથે ૨૫-૫૦-૭૫ 
૧૦૦ કે ૧૨૦ વર્ષ રહે છે 
* સુની સેવામા એ રાત્ર દિવિસ ન્તણું મડયે। જ રલો હોય એવુ 
દેખાય છે દેતે ખાત્રાને અન જેઇએ તેતે માટે સવારથી સાંજ 
સુધી મ્રમ ઝરતો તે જવામાં આવે છે, એ દેદ્ે પહેરવાને વસ્ત 
જભેઇએ તેતે માટે પણુ અહોરાત્ર પરીશ્રમ વેદતો જવામાં આવે છે 
અતે એ જ દેહને રહેવાતે છાપર્‌ જઇએ તેને પેદા કરવામાં તેતી 
સાઠે ધડી-ચોવીસે કગાક વ્યતીત થયા કરે છે આટલું જ નહિ પરતુ 
શતુષ્ય, બીન્ન મતુષ્યથી પોતે મેટા દેખાય એટલા માટે પણુ તે 
અત્િશ્રમ કરતો જણાય છે આમ ખાવામાં, પહેરવામાં, વસવામા 
અને મોઢા ચવામાં તેનો જન્મારો જે વહેતો જણાય છે તે બધો 
રેહ્ગેહની સેવામા જ ચાલ્યો જય છે 

આટલું જ ર્નાહે પરત્તુ કદાચ તેતે ખાવાને કેદરા મલ્યા તો 
તે કંસાર મેળવવાને મહેનત કરે છે, એ પણુ તેની મહેનત દેહના 
માટે છે, કદાચ મહેનત કરતા પહેરવાતે ખાદી મલી તો કીનખામ 
પ્રાપ્ત કરવા પર્થ્રિમ વેઠે છે વળી રહેનાતે પર્ણુકુડી, ઝુપું, ઘર, 
હવેલી બગનો પમણેનત કા. ફરતા પળે તોપણુ તે મહેલ મેળવવાનક, 

શક ચો 


પડ, 
કન 
ર 


ર્‌ 
ત્રયત્ન કરતો અટકે એમ જવામાં આવ; 


સેવા કરવામાં--દદરૂપી વરતી પરીચર્યા કરવામાં તે બાકી રખતે [ 
નથી, જે દેહ તેને વિશેષમાં વિશેષ આરારે સવાસો વર્ષ રહી 
જાય છે; તે દેડતે. તે ગુલામ થઈ કહે છે, પરતુ એ દેદરૂપી ધરમાં 


રહેનાર, દેડરૂપી ધરતો ધણી જે દેહ જન્મ્યો તેની પહેલા પણુ દતો? 
હાલ પણુ છે, અતે દવે પછી પણુ દરો, તેતી દરકાર કરતો જરાપણુ 
જેવામાં આવતે નથી. એટલું 


કોઈ છેકે નહિ તેની પણુ તેને ધશે ભાગે ખનર હોતી નથી, એટલે 
કે રેહનેજ હૂં માતે છે અને દેહના જન્મને પોતાનો જન્મ, દેના 
રંઠપશાને પોતાનું વૃહ્પણું, રેહતા, વ્યાધિને પાતાતો વ્યાધિ, અતે 
દેઠના મરણુને પોતાનું મરણુ સમજે છે, આમ દેહને છું માતનારને 
શાઅ બહિરાત્મા % નિશય મિય્યાતવી કહે છે, અને દેહગેલમ્ી 
ગ્હેનાર દેહથી જે જુદો છે, એમ સમજનાશ્ને સમ્યકૂત્વવાન કહે છે, 

રેહુગેહના ધણીનુ* “દ્સન-- અ જ્યારે દેહમાં તેતો. ધણી 


વુ નથી. આ પ્રમાણે દેઠગે૬# 


નહિ પણુ તે ગાવા લાગે છે અર્યાત્‌ 
એ રેઠરૂપી ધરમાં હોય છે ત્યાં સુદ” 


તૈની ચામડી તેજવાળી દેખાવ છે, અને તેમાંથી કોધપણુ, પ્રકારની 
૬ુર્ધધ નીકલતી નથી, હવે આત્મપિય વાચક # ”િ " જૂ 


દેહમાં કોણુ હતું કે જેથી તેને અભાવે રેટ 
અને સદ્દભાવે દેહ :“-૦ , 
પોતે ( તત્ત્વજૂ) દેદ 
માલિક, એવા દેહ તો તે” 
તમે ઘણાં બાંધ્યાં અને 
બાંધનાર તતેનામી જુરો જે 
થ રહુગેહના ધરણ 


ભુંડ." 


૩ 


મોટી નગરી ને ફોઈ રોય તો એ'મી લાખની વસ્તીવાળી લ ડત 
નગરી છે પચમ ન્યૉર્જ દાલ ત્યા રાન્ય કરે છે, તેમના રાન્યમા 
એવે દુનિયાનો કેોષ્ઠપણુ દેશ નયી કે જેમા સર્ય કદાપિ પણુ 
અસ્ત થતો! હોય અર્થાત્‌ તેમના કોઇ કોઇ દેશમાં તો સર્ષ ઊગેવો જ 
હોય એ પચમ વજ્વૉર્જના અલ'કારો, લડન ટાવરમાં લોકોને 
જેવા માટે માખવામાં આવે છે, એ અલમરોમા સર્વથી કૌટ જે 
હીરો છે તેને કેણીનુ? ( પ્રકાશનો પર્જત ) કરે છે એ જ 
જાહીનુરને કાઇ કૈસ્તુસમણિ કહે છે એવી દતમ્થા છે કે જેતા 
એ હીરે હોય તે ચકવર્તી *ાય, એ હીમતી કીંમત સાડાચાર કરડ 
કૂપિષા છે પરતુ આત્મપ્રિય મનુષ્ય ' એ કેોહીતુર જેવાને કદાચ 
આખ ન હોય તો તે કોહીતુરની કીંમત શી ? વિચાર કરતાં 
તને જણાશે ક ફુટી બદામ, ત્યારે જે ચમુરૂપી હીરાથી કોહીનુર 
અતે એવા અતેક હીરાએ દેખાય છે, એ ચથુરૂપી હીરાની કીંમત 
શી આકે ? ધારો કે એ ચલુરત્તની કીમત સાડાચાર અબજ છે 
હવે જરા વિચાર કરો 'ે-કદાચ ચક્ષુ રાય-ચક્ષુરૂપો રત્ન હેય, 
સામે ૧ાહીતુર હીરો પણુ પડેલો! હોય પણુ જે તમે શરીરમાં ન હો 
તો તમારા ચક્ષુરતન, જેતી કી મત સાડા ચાર અમજ આપણે આંકી 
હતી તે પણુ શુ કામનું ? એેતી ફીમત પણુ આપણે કોહીતુર 
પ્રમાણે આપણે શરીરમા ના હોઇએ તો છુડી બદામ છે ત્યારે આ 
વાતતો સાર એ થયે! કે-બધી છીમત આપણે પોતે શરીરમાં 
હોઇએ, તો થાય છે અતે ના દોઇએ તૌ તથી થતી. હુવે જ્યારે 
કોહીતુર્ની કી મત આપણે સાડા ચાર કરોડની માડી હતી, આંખરૂપી 
રનની કીમત માડા ચામ અગજની માડી હતી, તો દેઠરૂપી ધરમા 
રહેના? જે ચક્ષુરત્નને તેમજ કોસ્તુભમણિતે નઈ રલો છે તેતી 
કીમત સાડા ચાર પરાધ' ગણીએ તો. ખોટુ શુ છે | આશ્ચર્ય તો 


ગ જ છે 'ૃ બડાર દેખાતાન-કોદીનુરમાં કે બકારના પદ્યમાં મનુષ્ય ટન 


મોહી રજો છે અતે «““ત તે નતણુતો નથી, કદાચ ક. 


ક હો 


ક 


૪ 


કીમત જશે છે તે! પણુ એ ચક્ષુમાં રહી નેન ર પેતે-શ્યાત્મ 
તેની ફી'મત અદળક રોવા ૭તાં તેની તે મકર કરતે! નથી આમ 
ખર્‌ જતાં ને તે અતર-દછિ કરે તે! તેને આત્માની ઝાખી થાય 
કૅ જેનું મવ્ય અપરપાર છે પરતુ આપને સમજવાની ખાતર તેતી 
કીમત સાડા ચાર પરાધ્ષ આડ્ડેલી છે આ ઉપરથી સદજ સમનમે 
કે દેઠગેઠથી આત્મા બિન્ન છે અને તેની ક મત અપર પાર છે 

૧ રહુગેહના ધણીની ઉ'ચાઇ અને ચહોટાઈ--જમીનના 
તલીયાથી ગિરતાર પર્જતની પાચમ્‌ી ડ્કનું શિખર પાચ માઇલ 
એટલે અદી ફાર છે માણુસ કેક તેની રોચ પર્‌ જઈ ત્યા 
મી નેમીશ્વરતાં દર્શન કરી શકે છે ચર દત્તાત્રયતા પગવા પણુ નેઇ 
ચકે છે અને ત્યા જ બાવાએ! જે લાકડીઓ નાખે છે તેતે ઢગલે 
પણુ તે સામે જુએ છે એટલું જ નતિ પણુ ત્યાં જે ધ ટ બાધેતો છે 
તેતે વગાડવામાં યાત્રા મફળ મમજે છે હવે આત્મતિય મનુષ્ય ! 
તમે વિચાર કરો ડે પર્વત પર ચઢતા પાષમી હુકના રિખરે તમે 
પહેચ્યા જે પાચ માઇલ ઊંચુ હતુ અતે હ પણુતમે નને એ 
વિશેષ ઊ'ચુ હય તો ચડી રકા છે, ત્યારે વિચાર કશા % તમે 
ઊંચા છે કે તે પર્વતનું શિખર ? તે પાંચ માઇલની ઊંચાઈએ 


આવેનું એ પાંચમી હકનું રિખર ચડતા વડતા ગિરનાર પર્વતની 


શરીરમા ના હ તો તમારી 
ઊચાઇ માત્ર પાચ કું? તે છ ઇંચની છે અને શરીરમાં હત, તો 
પાચ માઈલથી પણુ તમે વિમેષ ઊચા છે! આ ઊંચાઈ એ તમારા 


શરીરના સામથ્થતી નહિ પણુ તમાચા શરીરથી ભિન્ન એવા 
ાત્માની છે -- 
છિ ર આત્માં ઝપલાઇન કુટપટી છે અને પૃથ્વીતે પણ 


પ 


જગમાં રહી માપી શકે છેઃ--સાંપ્રતતાળની ભૂગાળવિઘા અને 
ખગોર્ળાવિધ્વા્મા જણાવેલું છે કે પથ્વીતો પરિધ સાડી બાવીશ 
હર માઇલ છે, ઠવે જે એક માણુસ રોજના આડ માઇલ પ્રમાણે 
ચાલવા માંડે તે! આઠ વર્ષમાં પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા કરી વળે એટલે 
% પૃથ્વી ઊપરનાં સાડી બાવૉશ હુન્નર માઇલ ચાલતાં ચાલતાં પૂરા 
થાય પણુ તેનો પગ ખૂટી જઈ શકે નહિ. એતો પગ તો છેજીપણુ 
ખીજ પણુ માધ્લેને પોતાના પગમાં છૂપાવી રલો છે. આ વિચારથી 
આર્ત્માપ્રેય બેધુ સમજી શકશે છે કે પૃથ્વી તો મનુષ્યના પમમાં ઘડી 
વાળીતે સમાઈ ગઇ છે. તેના પગના તળીયામાં સમાઈ રહી છે. 
એટલું જ નહિ પરેતુ તે એટલે! બધો વિશાળ છે કે આખા બલ્ાંડતે 
તૈ વ્યાપવા માંડૅ તે ખહ્માંડ ( €૦૩1૦5 ) પુરૂં યાય પણુ પોતે 
પુરો ન થાય. જડ ખ્રહ્માંડતે માપનાર આત્માઃ-ખહમ તો અસ'ખ્ય 
માણ્લને! છે, પર“તુ એ આત્મા એટલે પોતે શરીરમાં ન હોય તો 
તેતા પગનું તળીયું માત્ર એક ફુટનું છે. શરીરમાં પોતે હોય તો 
અમાપ છે અને પર્વતને, પૃથ્વીને, બહ્માંડતે માપી ચક એવો તે 
મહાન છે, 
૩, આત્મબળની ઝાંખી. 

મહારતી વસ્તુઆ ખાલ ઇંદ્રિયોંથી એટલે ખહિઃકરણુથી અને 
અંતરની વસ્તુએ! અંદરતી ઇદ્યિથી એટલે અંતઃકરણુથી જે શકાય- 
જણી શકાય. આ ઉપર એક દષાંત લેવું પડશે. 

આત્મપ્રિય મતષ્ય ! તમતે પથ્થરો કદણુ જણાય છે જે પાણી ? 
સામાન્ય રીતિએ ભેતાં તમો એવું ઉત્તર આપરે! કે પથ્થર કૃઠણુ 
છે અને પાણી પોચુ', તમારી સ્પર્શેનૅદ્રિય પથ્થર કડણુ દેખાડે છે 
અને પાણીને પોચું. હવે વાંચનાર આત્મબંધુ ! આપણે ગયે જ પથ્થર 
અને પાણીને અંતર્ટસિથી જેવાને પ્રયત્ન કરીએ. આપણે ગ્મ'તરાત્મા 
જ્યારે વિચાર કરવા લાગે છે યારે તેના અંતરમાં સ્પે દેખાય છે કે 
પવતના કડુ પય્થરા ઉપર ફેલીબંધ વરસાદ પડતાં તે પર્વતના 
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પત્યરતા કટમાં ચઈ જાય છું એ પય્યરના ઝટકા ઉપર વરસાદ પડયા 
કરે છે તરૈ તે કટકાના કાકરા થહ જાય છે અતે ફકરા ઉપર 
પડતા વર્સાદ્તુ પાણી એ કાંકરાઓને રેતીતું રૂપ આપે છે આમ 
પથ્થરના ટુકડા કરનાર, ડુકડાના કાકરા ૩?તાર અતે કાકરાને રૈતી 
બતાવનાર શૃ વરસાદ્તું પાણી નથી ? આ ઉપરથી સમજશે ક બાલ 
સ્પર્શેતૈદ્િથી એ શપખાયેલો પ્ડુણુ પચ્થર પાશ્‌ીથી ભાગી જતો હોવાથી 
પાચો જણાશે અતે પાણી જે પોચું હતુ તે શરણું જણાશે કારણુ 
જ પૃ્થગ્તે તેરે તોડી પાયા ! 

એક લોૉખડતે! મ્ટકો ધ્યો અતે એક પ્યાતામાં પાણી ભરી 
તમા જ કટકાને મૂકો ધોડા દિવસમાં લોખડનેો પ્ટકે કટાઇ જશે 
પછી તેની ઝીશી ઝીલી લાલ રેતી થઈ જરો એટલું જ નહિ પર તુ રેતી 
પણુ બારીક યઇ ઉડી જશે આ હિમાબે પાણી લોખડ કરતાં 
કેડણુ ન થયુ? 

એજ પ્રમરે વિચાર ફરશો તો જણાશે કે ઘણા મનુષ્યો 
ખાલદદછિ હોવાથી એમ વિથારે છે % કર્મ કઠણુ છે અતે આત્મા 
પોચો છે કમથી દગાયેનો છે પરતુ અતરઆત્મા ન્યારૈ અત- 
ર્થી વિચારીને જુએ તો કઠણુ પાણીની માફક પોચા પત્યર જેવા 
કર્ષતે ત્તાોડી પાડે છે પાણીદાર એટલે ખળવાન આત્મા કર્મરૂપી 
પર્વતોને વન્ટરેપ બની તેના ભૂડેભૂકા કરી નાખે ૭ 

૪ શરીર અને આત્માનો સબધ તેમજ શરીરનુ 
વિનાશીપણુ અને આત્માનુ અવિનાસીપણુ --ગળાક્ષરામાં જ 
શ વગેરે સ્વરો છે અને ૪ શૂ વગેરે વ્યજતો છે સ્વરો એટલે જેતા 
ઉગ્ચાઝ મદા થયા કરે તે અતે વ્યજતે! એટને જેની ભીતરમાં સ્વર 
ન હોય તો તેતો ઉચ્ચાર પણુ ન થષ્ઠ શકે તો બોલી તો ફેમ 
શકાય | લખવામા પણુ તે બ્યજ્તો ખોડા લખાય આ ઉપરથી 

શરતે સમજરે કે સ્વરના ઉચ્ચાર જેમ શાશ્રત છે નિત્ય છે-બવે 
છે તેમ શરીરર્‌પી બ્યજનમાં રહેને સ્વરરૂપી આત્માં અવિતાશી 
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છે, નિત્ય છે, શાષ્રત છે અને વ્યજતતી માફક શરીર અશાંશ્રત 
વિનાશી અને અનિસ છે 

અઝ શ્રોતાગામાના કે વાચકોમાતા કોઇએ સાભળ્યું ઉ વાચ્ચુ 
હરો કૅ આઠે કમમાં મોહનીય કર્મની ઝકૃતિ મોટામાં મોટી એટલે 
સિત્તેર કોડાકોડી માગરાપૃમતી છે. આ વાત સાંભળી ફે વાચી, જે 
સાધક પચીસ પચાસ કે પોણાસે વષના શરીરને દ માતી રહેવ છૈ 
તેને મોહનીય કર્મની જયક્મ્તા જષાતા ગભરામણુ પણુ છૂટે વખતે 
(ઊંટ) હાર્ટ પણુ ફ્રેવ ચાય પરતુ અતર્દટ્િકાળા સાધક તો જણી 
શદ છે ક અનત જોાટાકોડિ સાગરોપમવાળે મારા આત્મા, મોહનીય 
કર્મને તા એક ઇંચ કરતા પણુ નાનું ગણે છે ગિત્તેર શાડાફાડિ 
સાત્રરોષમનો તો અંત છે, મારો કે આત્માતો તો એતે નથી અતે 
આદિએ નથી મોહનીય કર્મ ઉપરાત સર્વકર્મતો ક્ષય ચાય પરતુ 
શ્રાશ આત્માતો ક્ષય થઇ શકે નહિ 

જ્ઞ આત્મમધુ તમાર્‌ નામ શુ? બધુ ઉત્તર આપે છે % માડં 
નામ શ'ભુ પ્રક્ષકાર પૂછે છે ઠે છું તમાશ ગરીરતું નામ નથી પૂ૭તો, 
શભ્ુશે નામ તો તમારા શરીરનુ હશે, પણુ તમાર્‌ એટલે તમારા 
આત્માર્તું નામ મારે «ણુવુ રે. ધારો કે તમારા આત્માનું નામ 
આપણે સમજવા ખાત સંસેસ રાખીશ કાગ્ણુ ૨ શભુતો ૨૬ 
વર્વતો છે તેના આ રરીરતે ૨૬ વવ થયા છે પરતુ ચલુના શરીર 
રૂપી ઘરમા રહેલ સંઘેસ તે! મરણુજન્મતી પણુ પર્‌ કે અનત 
ચર્વતા તે હતા, છે અને હશે તમારા આત્માએ રા'ભુ જેવા ઘણા 
શરીર રચ્યા અતે ધણુ! ભાંગ્યા, તથાપિ તમે તો હજુ કાયમ છે 
નાર્ક, વિર્યચ, માનુધ્ય અને દેવના શરીરે પૂરા થયાં, પરતુ તમે 
પૂરા થાએ નાહ એવા છો હજી પણુ ડદાચ આતમભાન ભૂવો તો 
શરીરની થદમાં-સીમામા-થીમોટમાં આવી પડે પરતુ તમે એટલે 
સ'વેગ અસીમ છે] શરીરના જન્મ સરણુ તમતે હવે « કે 
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જેમ ખાલમાં આવેતી વસ્તુનુ દરરીન સૂર્યનો ઉદય હોવા છત 
ચર્મશક્ષુ ઉધાડયા વિતા ચતાં નથી તેમ આતરમાં આવેલી મહાન 
વરલુનુ દરાન વિવેકચક્ષુ-વિચારચક્ષુ ઉઘાડયા વિના ચતા નથી બાલ 
વસ્તુ આ જગ્ત છે અને અંતરની મુખ્ય વસ્તુ આત્મા છે જગત 
જડ છે-અચેતન છે આત્મા ચૈતન્યરૂપ છે બહાર આવેલા જગતને 
અતરમા રહેનો ચૈતન્યદેવ જેમ જેમ નઇ રલો છે તેમ તેમ અત 
રમા રહેલો ચૈતન્યદેવ પણુ પોતાના વિચારચક્ષુથી પોતાને પણુ નઇ 
શકે છે જેમ દીવાને જેવા માટે ખીન્ત દીવાની જરૂર પડતી નયી 
પણુ એ જ દીવાના પ્રકાશથી દીવો જેમ નેવાય છે તેમ આત્માને 
જેવાને બી? સાનપ્રકારાની જરૂર નથી પરતુ અતરમા રહેલો 
સાનપ્રકાચ જેમાથી એ પ્રકાશ વહી રજો છે તે આત્માને પણુ નઇ 
ચક છે નેમ દીવાનો પ્રકાશ એ દીવાતો ગુણુ છે તેમ આત્મામાથી 
નીધ્ળતું સાન એ આત્માને ચુણુ છે 

છેવટે ઉપમટ્ટારમાં લખવાનુ કે આત્મા અવિનાશી છે મહાતમા 
મહાન છે અમાપ 9 બળવાનમાં “ળવાન છે સવજ્ઞાનમાં શિરામણી 
છે અને અનવધિ સુખ સપૂર્ણું છે આ વાતને! અતુભવ શ્રી વીરપ્ર 
જુના સામાથિકતે આદ્ય રાખી જે સાધક જિજ્ઞાસુ તેવું અનુકર્ણુ 
કમ્મે તેતે અનુભવ યશે એમ ભાવના કરવામા આવે છે 

સામાથયિકતે આચારમા મૃપ્તા જે જે સ્મુરશે। થયાં તેને વ્યક્ત 
કરવાને! અર્હા પ્રયત્ન કરવામાં આમ્યો છે માંટે સિલસિવેવાર આ 
લેખ દાવાનો સંભવ નથી પરતુ સામાયિમ્ને જીવનમા ઉતારનારને 
આ સ્કુર્ણા મોથ માગતી દિશાસૂચક થાય એવે! સભવ છે 


આ પુસ્તમ્ના મુરણુમાં આ સામાથિકતી ઉત્તમતા યથાશક્તિ 
મમછી રેઠ શેળાભાસ્ત જેસોંમભાઈએ પ્રત ૧૦૦૦ તેમજ આત્મખધુ 
શાણ સારાભાઇ મોદીએ પણુ પ્રત બીજ ૧૦૦૦ ને. ખચ આપ્યો છે 


------- 


સામાચિક-આત્મવિકાસ 
---હ્ક-- 
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શઘપ્રવેશ* 

ખચાવયવ ધર્માનુષ્ઠ ન-જન ધર્પમાં જે ધર્માનુદાન-જે 
ધર્મવિધિ- જે ધર્પક્રિયા-અતે જે ધર્મ-યાપા? મોક્ષરૂપી સાધ્ય 
અચે કૅ પરિપૂર્યુતા પામનાને ડરવાતો છે, તેતા શ્રીમદ્‌ હરિભદ્ર 
આચારમે. પાચ પ્રકાર તીચે પ્રમારે જ્ણાન્યા છે -- 
વૃ પ્રણિવાત-સાધ્ય, ઉદ્દેશ £ાતા 
૨ પેઘૃત્તિઝ્સાધન- વિધિ પો1ટ્વા1ડ (૦ લાર્તે 
૩ વિફજયઃ-બત્રીસ દોષોને પરા” 
૪ સિદ્ધિ-્મોક્ષ પૂર્ણતા 2૮10૮૬10 
પ વિતિમય-પર્ણતા સિહ થયા પછી જે સાધતવડે સિટ્િ પ્રામ 

ફરી તે સાધન અન્યને જણાવનૃ અન્યતે એ ક્ળનું 
દાન. 5લંન્તિટ્વાવ્સદ1૦$. 

શાધ્ય-ઉદ્દેશ --થી વીચ પરમાત્માએ સામાયિક ચારિત્રવડે 
આત્મવિકામની પૂર્ણતા પ્રાતત *રી, અતતન્ઞાન; અનતરદર્શન, અનત- 
થારિત, અનતવીર્ય અતે અર્નતઆર્નદ પ્રાપ્ત કયો અને એ અનન્ત 
ગભ પ્રાપ્ત કર્ષા પછી- સાધના પૂર્ણ થયા પછી તેખેથ્રીએ જૈત 
ચાસત એટલા મારે રષાપ્યું કે, મનુ યોને એ સામાયિકના સાધનથી 
તેગથ્રી આત્માના અનત ગણશે! પ્રગટ કરાવવા જનતાને માર્ગદર્શક 
ચઇ રાકે 

સાધન --ઉવૃત્તિ) સાસાથયિકની કિયા 


ગ્રલેષ્ઠ ધર્મના ” ” ન્ન્ન્સ્રે ધર્મના અનુયાયી કે પાળ- હાઉ 


ક. 


ષન 


તિં 


મઝ 


% 


નારાએોને આદર્શરૂપ ટોપ છે, કો જત ધર્મ પાજળનામઝાતે કી 
જિતૈષર શ્રષ્વાનનું-થીં મદ્દાવીર સ્વામીનું પાર્મિક ચાદિક 
આપખા ધર્મ છવતમાં ચારઈદપ ટે; જેમ. 


જૈનોનું આદર સામાયિક 


કતાનું ખાસ મામાકિક તે સો મદાવીરરવમીનું સમયમ; 
અર્ષાન્‌ ષ્રી મહાવીર સ્વામીએે મુક્તિનું -પર્મુતાનું-મ્લાત્‌ આનછું 
ખઅશ્યામાધ સુખનું ખ્ય સાપત માંમાવિરે સષ્મું ઝેડ એમ જો 
આયાશંમથુનર્મા આવેલ તેમનાં થરિત્ર ઉપરથી જાવ છે. 


શ્રો આપાર્માળ મુનર્મા લખ્યું છે ૧.“ તે ૩, હે મમપે 
પ્વિયાળાના પ્રથમ પામે એટલે મારજથીજ માસે પ્રષમ પચે પામર 
૧૬ દમમના મુત્રતડ નામતા દતે રજ્ર મુર્તિ ઉહમપાગુની 
નક્ષત્રનો પોગ આવતાં, પૂર્વ માં છાયા વળતાં, ખેણા પરેગ્પાં પછી 
વમર્તા ળે ઉપવામે-મોતિદાર ૦૬ ઉષવામે મેક વગ્પદી સદ્સ- 
તાદિતી ચ“્રપ્રભા નામની શિબિદા (પાથખી) ઉપર થડી દવ મન્પ્ય 
અમુરેતી પર્ષદઝેદ સાપે થાલ્તાં ગારૂતાં શતિધરુ'ડપુર સમ્રના 
શ્રષ્યમાં થે ન્યાં સાતખ'ડ નામનું ૧તાત છે, ત્યો કગ્વાન 
જાવ્યા. ભાવીતે જમિદાધી એક દ્રાષ જગી સિનિમ થ્થાપી પામે 
ધીમે પૂર્વાભિમુખે સિદ્દાસતપર બેમી સયભમ -અલાર ઉતારવા 
હાગ્યાં, યારે વૈધવખ્‌ દેવે ગેરેટ્ામતે રહી મેદ વગમાં ભક્વાનનાં 
તે બાભરજો-અલ'કારો પ્રદ્ધખયુ કર્યા. 

પછી ભગવાતે જમણા દ્રાધમીં, મસ્તકના જમણા 1 દેનો આને 
ડાત્રા હાષથી, ડાતા પેશોતેર પચમુરિએ લોગ કર્યો, રાદેન્દ્રે ત્યારે 
ગેદ્િહાયને રહી, ભગવાનના તે યેજ રત્તયાળમાં મ્રહખુ કરીને 
જ્ત્રવાતને જણાવીને ક્ોરસમુદ્માં પરે 

૧ શુગત નામના દિને પ્રબૃઞે 
ઝન સુત્રત સાધન અએંગીદાર કયું. 











માિક નામનુ પોતાના 





૩ 


આ પ્રકારે ભગવાતે પચમુદ્િએ લોચ કર્યા પકી સામાનિક 
ચાસ્ત્રિ લેવાતો દગવ કર્યો, અને નીચે પ્રમાણે સામાયિક ચારિત્રતો 
ઉસ્ચાર કરવા, પ્રથમ સિદ્ધ ભગવાનને તમસ્કાર કર્યો 
ન્ન સિત્જ્ાળ સિદ્દોતે નમસ્કા? હો! 

સાસાથયિકના પાહોએેદ ઉચ્ચાર* 

સમિ લાતાર્ય--(  સમતામાં-મમભાવમાં રહીશ ) 
સર સે અજન ૫૩ ॥ 

(3૪પણુ પ્રકામ્તુ પાપ નહિ કરીશ, ) અર્યાત્‌ આજી સમ- 


ભાવમા રહી-ખાત્મભાવમાં રહી-શુદ્_ સ્વભાવમાં રહી કોઇપણ 
પ્રકારનો! પાપવ્યાપા? નહિ કરીશ એટલે કે મારા મનતે મારા વચનને 


મારી કાકાને પાપવ્યાપાગ્મા જતા સવ'થા અટકાવીશ 1 

આ પછી પ્રભુએ માડા ખામ વર્ષ અને ત્રણુ અઠવાડિયા સુધી 
નમભાવરૂપ સામાયિકમાં મહી સર્જ પાપતે। મર્વથા નાશ કરી, કેવળજ્ઞાત, 
'ેવલદર્શન, ( અર્થાત્‌ પૂર્ણુસાન પૂયુદર્શન ) અનત આનદ અતે 
અનત વીર્ય પ્રાપ્ત કર્યા 


* આ સાર્માયિક ઉચ્ચારતી વખતે શ્રી મહાવીર સ્વામીએ 
ટરેલો ૬ ેમ્લ્પ -- 
* મુજઆત્મ વિકાસ કરીરા સદા હર એક પળે ધરી તત્પરા, 
મુજ સધ્ય વિષે યતિ કાઇ નડે, મનગાથ શરી? તણી જરીએ, 
પ્રકૃતિ ઝટ દૂર કરીરા વળી, બસ જીવ શમેસટ યત્ન કરી ૧ 
આપણે પણુ સામાયિકમાં હોઇએ તેટલો વખત સુધી આ 
પલે યથાશક્તિ વર્તનમાં મૂકવા પ્રયાસ કરવો 
સામાયિક લ લીધા પછી આ નીચેના પદતુ સ્મરણુ કરવુ, 


* કાયાથી કાઇ નવ કરવુ, મૌનપસે સ્થિર ખેસી રહેવુ 

બાજ્ઞ અભ્ય'તમ વિચારતે અટકાવવારે- 

વ્હાલા વ્હેલે! વ્હેલો લાગ તું એવા ધ્યાનમારે * 

૧૬મહ્ાનુભાંવ સાધુ સાધ્વીએ પણુ શ્રો પ્રભુતી પેઠે સ 
“યાગ કરી સામાયિક ઝમંગીમર કરે જે, 


ષ્ય 


જે 


૪ 


સાસાયિકનોા ઉપદેશ 


જે માધત વડે પોતાતે ડકેગલ સાનાદિ અનત ચતુટય ધાપ 
થયા તે સાધનનો મચાર & ગા વિનિમય ક વા શ્રી પ્રજ્ુઞે ધર્ઝ 
રૂપ તીમનું1 સ્થાપત કયુ -શ્રી સવની રચના ઠરી. 

સામાયિક ચારિત્રના ઉપટેશ કરતા પ્રથમ મદ્દાનતતે અને 
પછી અદ તતતો-શવજવ સુધી સમાવિકતો અતે પળ ઇત્તર 
( ન્યાં સુધી નિયમ હે ( ત્યા સુધી ] મામાયિષ્તો બધ કરવો જવ 
જ૦ સુધી સામાયિક અ ઊમર ટરનામ પ્રભુએ મ્યાપવ્ય તાર્થર્મા 
સધમા, મર્ઝથી ત્માગ્ર કરતારા સાધુ-સાપ્વીએ ગણાવા અતે દૃત્વમ- 
થો! 1 વખત માટે સામાવિમ લેનાગ શ્રાવમ શ્રાવિમાખા આમ મી 
ત્રશુનુ્તથ ચતુવિધ સધરૂપે સ્થપાયું 


ષડ આવશ્યકો 


જતોમાં અશ્ક ડરવાની ક્યાઓને-વિધાનોતે-અતુકાનને 
વિધિગને આવશ્યક એટને અવશ્ય દરવાની ક્ય કહે છે એવા 


આવશ્થદા છ છે જેમાં પ્રથમ સામાષિક છે એક પ્રકારે આ હએ 
થાવશ્કકોનો સામાવિકમાં સમાવેશ ચાય છે જે ગાપણે આગળ 


ઉપર નેઈશુ 
સાધુ સાધ્વીઓનું સામાયિક 
નીનં નમાણે માડ સાધ્વી: 
સામાયિક ત્રત ઉચ્ચરાવતા તેએ 
પાઠ પ્રવર્યો -- 


થરેશ્િમતે સાનાર્વ--હે શગવન્‌1 ટું ઞમ્તાર્પ સામાયિક 
ચારિત્ર લફ છુ 


૧૨૨01181015 86011૯૯100 સઘ, સમાજ 


એનુ સામાયિક રચાય એટલે ૧ 
મના માટે આ ગ્રપારે સામાવિડતે 


ય 
સર્વ તાવત્ત ગોમ પચલ્લામિ-- 
સર્જ સાવવ વાપારતો લાગ કર્‌ છુ, ઝવ ગીશપ ક્યા સુધી 
જનુ «યાં સુધી 
સિજદ વલિવેદેન--ત્રશુ કારણે અતે તય પોગે ગેટલે કે 


જ્તળળ વાચાળ, જાવન --મને, વચતે અને ફાયાએ--સ જરેનિ 
જ ભેનિ જત્તાવિ અસ ત લત્નુરગાનામે-મ્ર નંદિ ક 1વુ નહિ, 
અતે અન્ય કરતા હેય તેને રૂડુ માનું નહિ 


સલ્ત પતે પારિશષમાવિ-વિટ્ામિ-- 
માસ્ટ્રાવિ-ન્અનાન વસિશષિ-- 


હૈ ભગવાન ! તે ( પાપવ્યાપાર્થી ) ડ નિવઉું છુ નિદુ છુ ગરજ 
છુ, તેવા ગહિરાત્મભાવને વોસીરાવુ છુ (અર્યાત્‌ ગયા કાળમાં મારાધી 
પાપવાની વ્યાપારતી પ્રરત્તિ થઇ હોય તેથી રહુ પાટા હડુ છુ આત્મ 
માક્ષીએ તે પાપને નિદુ છુ, ગરૂસાક્ષીએ તે પાપને ગર્હ' છઠ અને હવના 
તૈમ ન કરવા માટે માચ આત્માને તેના ભાવતો ત્યાગ કરાનુ છુ » 


શ્રાવક, શ્રાવિકાઝુ સ્રામાચિક શ્રત-ચર્પચ્ત્ર 


જઓશ્રી મહુપ્વીર સ્વામીતુ ઉપદેશેલુ-અગીકા? -રાવેનુ 
સર્ર્વિગ્તિ-જવ જીવ સુધીનું સામાયિક (ચાસ્ત્રિ ) ઇચ્ટાયોગથી તા 
અગીકા? કરી શફયા પણુ સામર્થ્ય મોગરથી ન લઇ શકયા તેએતે માટે 
દશ ચાસ્ત્ર્ર્પ આ પ્રકારનો સાર્માયિક પાડ મવત્યો-- 


જરતે મતે સામાદ્વ-ટે ભગવાન દ ચમભાવરૂપ-આત્મ 
સ્ત્રમાવરૂષ ચાસ્ત્રિ (સામાયિક વ્રત ) અગીકાર્‌ કર્‌ છુ. 


ન્&્નક્‌ 
5“ . 


દ્ર 
શાવસ્તે જોમ વચનલામે-- 

પાપ વ્યાપારના નિવેધ કર્ડ પે 
જ્ઞાય સિવમ પડ્ઝુવાણામિ-- 


નયા સુધી નિષમ છે ( એછામાં ઝોછી એ બગી ) ત્માં છુધો 
એમીમર ડયે છ 


જુદ, હિષિેન-મે ૩ સે' એટલે કરય તદ કરાનુ નહિ ત્રષુ પ્રકાયે 
મળન, થાયાજ જાયગ--મન, વચત 

સ ભતત, મ માત્વેતતિ કર્ર નદિ, કનું તદિ 

ત્ણ મતે, વંરેલ્મામિ-નિદ્રાિ, 
મર્દ્િિ, અતાળ વોલિસાવિ 


ક્‌યાધી ત્રણુ પ્રકારે 


હુ ભગવાન્‌ 1 પાપત્યાપારથી એ ૪ જોરીએ (પ્મરે) નિત્તુ 
હુ તેપાપથાપારને તિદુ હુ ગુર્‌ સાછ્ીએ ધિકાડ્‌ છુ, એવા જાંદ 





૧ શ્રાવક શ્રાવિકા પરરિંમદ્ઠ ધારી હોવાથી ત્રસુ કરણે સામા 
વિક વ્રત ઉચ્ચારવાને, પાળવાને ઘણે ભ્યગે સમર્થ રો નદિ ગેટલે 
તમતે અનુમાદનની છૂટ «દી દાખલા તરીકે સામાવિઝમાં બેડેલ 
શ્રાવક મ્રોવિમ જુખે છેકે મારાધી થોડે છેટે તિજેરીતી ચાવી પડી 
છે થોડીવારમાં કોઇ સ્વજન આ]ી તે લઈ સાચવીને ઉગે મૂકે છે આ 
નેપ સામાવિક નતમાં રહેવ શ્રાવક, ષ્રાવિકા મનમાં આન દ પામે છે 
% ઠીક થયું કે ચાવી સુરક્ષિત સ્યાને પૃમઈ એટલે હવે ચોર વૃટારાતે 
હાથ ર્નાહે જાય આવી રીતે સાંસારિક કર્તવ્યતી ભનુમોદના યપ જતાં 


ત્રતમાં ગૂઢી ન લેખાય મટે થાવક્, થાવિકાએને અનુમોચ્તની 
૬» રહે રે 


છ 


શોમ નાવને વેોતિરલું હુ ગઝેટેને ક સુ પુ, સેર 3 ક. 2 
ભાવમા આવી શહ આત્મભાવસા -રેચસે સ્્્ડ્ ન 


ઝ્જુન્ 


વિશિષ્ટ શુદ્ધિ 


મામાચિકનું પચ્ચખાણુ લેતા, નાન- ગ્કનક્ન્ક 
એવે ઉચ્ચાર કરવામાં આવે છે કે--સૂ--- દ 
દેડાદિભાવ-ભહિરાત્મભાવ છેડી શુદ અ૬૬૦-. ,.% 


હ... 


પૂ ક 


મઉસગ્ગ કરવા પૂર્વે પાપની ૨-----. 
કરવી જોઇએ તો જ ડાઉસગ્મમાં રૂ. 


રહી રામય આટવા માટે સ્ત્ર. 


્ 
થવોતી-ચાર્યાસી લાખ છવાયોનિ ડ્‌ જ ક 
વિરાધના કરી હેય, તે સવ છરે. * ત. 
દરવાયદ્તિથ ગણુવામા માવે છે અને -ર-. જ 
નિવૃત્ત થઇ આતર્ુ્રિ ચાય ઝે ... ક ડ્‌ જ ટ 
અર્થાત્‌ સર્જ દ કૃત્મ, પાપ મિષ્ા, ₹ ઝૂ. મ ક ક ર 
પ્સ 
શુદ્ધિ (નક માર 
એ 
રસ્તે વદન ફરતા અર્યાત્‌ ૨_. દ ક 
મે પહ્તિદિ ક્ષુદ્ જીવોને ચાંપ્યા રેક .” ન 
કચડી હોય ઝાકળ જીડીયાર્‌ સ, ત ચદ વ ક 
જ ક પાછી 
અતે ડરેળીયાના પડ કે નાળા રર કન મવા 
પૂછી તે જીવ ગેમેક ઇ્રિયવૂપણે રે ક્‌ ન્રપાપ ઈ ક. રે ગુર 
જ પાચં૪” મી સક કે ૪ [વદિ 
નક 
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૮ 


૧ એ જવો મામે આવના અથડાય! હેદય, 

૨ પુળથી ઢોક્યા હોય, 

૩ શ્રમિ માથે કે, ભૌંત સાધે ઘસ્યા હોય, 

૪ ભેળા કર્યા ટ્રાય, 

પ [વિમેવ તેઓનું ગલ#ન હ્યું હોવ, 

૬ પરિતાપ ઉપજધ્મો! ટોય 

છ થકવી નાખ્યા હય, 

૮ ઉપદ્રવ કર્યો હષ, 

૯ એક સ્થાનથી બીન સ્માતફે મૂકાય હેય, 


૧૪ જીતિતથી ચૂપમ્યા રે ૯ કારી નાય રોષપડે એ મર્વ 


પિક્ષિવનાધી લાત્ેલું પાપ મિયા હ? એવી ઇરિયાર્વાડિથી શ 
જવના દર્વી. 


વિરેષ આંતર ઢૃદ્દિ 


સરત મત્ત વડે આંતમ ર્સોદ્િ ચ'ય છે, જે જે પાપત્યાપારે 
થયા હેય છે, તેના કારણો કડુ ઉડા હેય છે, અર્થાત્‌ કાર્મેણુ શરી 
રર્માં જોય છે, માટે જીતોતી વિરાધનાધી યમેલા પાપતી ૬ રિવાયફે 
ત્રડે ઉેષ્છાસિ જુજ અર્ધાત્‌ સમાં માગવી એટસું જ બમ નધી, પરતુ 
આ તર સપરીત7 સત્ત વડે યયેલાં પાપત પત્રાતાપ કરવો ક જેથી 
પન ત્રચન તનના પાષ શા આત્માની 1વિરુદે ચાય 


અતે ત્રણ શક્ય દ જે માયા (કપટ) નિદાન (વાસના) મિષ્યાત્વ 
(ખોડ) એવે દેહમા ષેપલું «વેમાં રહે છે, તેથી રહેત થ૪ સર્જ 
ગાપતેો નાર કરવાને બધે” કાપોત્સગ માં રહી ધ્યાન કરવું થટે 


૧--પાણીના છ4, જમીન ઉપર, અતે જપીતના #7૧ પાણી 
ઉપ? મૂકયા હોય, તે તે થોડા વખતમાં તરફડી મર્ણુ પામે છે. 





હ 


સૂચના--આમ મર્વ જછવોની વિરાધનાથી યતા આતમ્તી 
વિશિષ્ટ શુદ્ધિ કરી રજ્ઞા પડી, આપણા મત, વચન, અતે કાયાના 
સ્રોગમાં એવી આત્મસ્જીરણા થાય કે અર્નાદે કાળવી અત્યામ સુધી 
જે દું જવાની વિરાધતા કરી ગલો હતેઇ તે દું એની ઉત્તિ ધાગ્ણુ 
કરૂ ક, એ સર્જ જીવાતી હુ મન વચન, કાયાત્રડે આગાવના સેવા- 
પૂજ કર્‌ “લથી સવ ૬૪૬ જ્ઞાલનાલી ' એવી ભાવના યાય તો 
પુણિયા શ્રાવડ જેટલું પુષ્ત ઉપાર્જન કરે કે તીર્થ કર ગોત્ર જેથ્લુ 
સહાપુણ્ય ઉપાર્જન કરે એવુ અતુમાન યાય છે 


કાથોાત્મગ* ધ્યાન પ્રકાર 
જૈત ધર્મમાં તપ બે મમગ્ના કલા ડે-- 


ભાલ અને અભ્યતઃ અભ્ય તર્‌ તપમાં જાલ” ધ્યાનતા ગમા- 
વેશ થાય છે કાઉસગ્ગમા પ્રવેશ કર્યા પૂવે સળ મકારના આગાર- 
અપનારોની છૂટ *ખવામાં આવેતી જે 


સામાયિદ યોગનો અભ્યામ કમ્નાર -માત્માર્યી આગ ભમાં આ 
કુદગતી અપવાદની છૂટ રાખે અને જે તેતે મકવા ન્નય તૌ! કાઉન 
સગ્ગના *્યાનથી ચૂફે, પર તુ સામાયિક યોગતે। યોગાર્થી મતત અભ્યામ 
કર્યાં ડરે તો એ સોળ આગારમાથી ઘટાડતા, વઢાડતા માત મે આગાર 
એટવે 'ૃ ઉંચો શાસ અને નીચે શ્વાસ કાઉમગ્ગમાં લેવા પડે એ 
સિવાયના બીજા તમામ આગાર ટળી નય છે 


કાઉસગ્મમા પ્રવેરા કર્યા પૂર્જે, શરીરતે સ્થિર રાખના જથ 
રાનન વાણીને મૌન રાખવા, જ્ોળિઝ અને મનને ધ્યાનરય ગખવા 
શઞાળેળ એ પાટે વડે ત્રતિ્ઞા કરી ત્રી જિતિલર મહાગભેનું પૂણ 
આવળન લેવા ઉજમાન્ર-યામ્‌ છે પગ્તુ તેમ કરવા પૂર્કે અનાદિ, 


૧૨ 


ફાળથી રરીરોતે ધારણુ ફરતે ડું છડ એ ચરીર-કાયા, દાકત 
નથી પણુ આ રરીરમાં રહલ આત્મા (4સ8) સાશી છું એટ 
અતરાત્મભાવ રાખી કાઉસમ્મમાં પરમાત્માએનું ધ્યાત ધરકુ અ 
એ ધ્યાન ધરવાનું ભેમધ્ણ નામના સતપ આવ્યું છે 


તણે લોક્તે ઉત્તોત કરનારા, ધર્પપૂપ તીથને-મધતે-ભાતૃજાવને 
સ્યાપનાસ એવા શ્રો અરિત'તોનું-ચોત્રીશે તીય કરાતું અ અતીત 
અને અતાશત કાળમાં થનારા તીર્થ કરાનું કીતન કરીય 


આમ કરી વર્તમૉન ચોવીશીના તપા ભૂત અને ્લાવેષ્યફોળાતો 
તીર્ષ કરાને વ તત ડસ્નુ 


એ પ્રમરે પ્રભુતુ ભાવ સ્તવન કરવુ કે જે પ્રજુએે ક્મગ્જરૂપ 
જરા અતે કર્મમલરૂપ મર્ષુનો ક્ષય કર્યા છ તે ચાવાગે પ્રભુએ મા ! 


ઉપર ગ્રસત થાએ, કે જેથી દુ જરા મરણુરૂપ ફર્મદ્ળનો અને તને 
ઉત્પન કરનાર કમને! જય કરરી આપના જેવો! અમન થાઉં 


જે ગ્રશુઓતુ હુ કર્તન ડર છુ જેતે વદન કરે પ્ર અને નેવું 
હું શાવ પૂજન કરૃ છુ તે પ્રજુઝા મતે આરોષ્યતા આપે; છાથક 
સમ્યકૃત્વ આપો અર્થાત્‌ પરમ શુદ આત્મ સ્તભાવ આપેઃ અતે ઉત્તમ 


સમાધિનું-વરતન પૂર્ણ *માક્ષાત્ફાર જેમાં છે, એવી નિર્વિક પ 
સમાધિ આવો 


નળી જે પ્રભુએ ચદ્દોથી પણુ નિર્મગત2 છે ( કેવળ દયાન 
વાળા છે) જે પ્રભુએ સરોધી પણુ અધિક ગકાય કરવાવાળા છે 
(પવળજાનવાન છે ), અને જે પ્રભુએ સ્વય ભૂમ્મણુ સમુદના જેવા 
ગભીર છે ( જે પ્રભુઓ સ્ર્સ્વરૂપાનદસાં સદા રમષુ કરી રહયા છે ) 
તે મલુભો-સિ& પ્રલુએ મતે આપના સમ્ખો મિદિ આપો 


્યાન ક?તા કાઉસગ્મ ધ્યાનને! ધ્યાની સાધક «યારે પોતાતે 


૧૬ 


ભૂલી પોતાના બ્યેયમાં લીન થાય છે ત્યારે સર્વ પાપની વિર્ધાતનાને 
અર્થે. ફરેલું કાઉસગ્ગ ધ્યાન સર્વ પાપતો નાશ કરે છે; એટલું જ 
નહિ પણુ ગ્રભુઓમાં જે ગુણે! મકટ હોય છે, તે ચણો કર્મરૂપષ 
આવરલ્ઞાને ખસેડીને પ્રગટ થાય છે. 


આઢલું તો સાધક સમછ શકે એવું છે કે જે વેળા આ પ્રકારે 
પ્રશુના ગુણોમાં નમન, પૂજન, સ્મરણુ કરે છે, તે વેળા તેમના. 
આત્માના પરિણામ ઘણા ઉચ્ચ થાય છે શ્રીમદ્‌ આત દધનજી મહારાજ 
પણુ કહે છે કે, અંતરાત્મ થઇ પરમાત્માની જ્ઞાવના કરવી એ 
આત્માતે પરમાત્માને અર્પણુ કરવાનો માર્ગ છે. જેને તે અર્પણુ. 
શાય છે તેવા! તે બતે છે. 


આગારે (અપવાદે ) 


કેટલાક શારીરિક વિકારો એવા હોય છે કે, સામાષિક યોગના 
જધન્ય અભ્યાસીઓને સ્વાભાવિક જેવા થઈ ગયેલા હેય છે. માટે 
જ્ઞાસકારાએ કાઉસગ્ગ ધ્યાનમાં પણુ અમુક આગારો, અપવાદ કહ્યા 
છે, અતે એ આગારા આ પ્રમાણે ગણાભ્યા છેઃ-- 


ઉચો! શ્વાસ લેવાયે દરી, નીચો શ્વાસ લેવાયે કરી, 'ખાંસીએ 
કરી, છીંક આવતાથી, બગાસું ખાવાથી, એડકાર ખાવાએ કરી, વાયુ 
સંચાલતે કરી, ભમરી આવવાથી, પીતના ઉછાળા વડે મૂર્ચ્ણા આવ- 
વાથી, અઅંગનાં અવયવોની સૂષ્મ હીલચાલથી, સુક્ષ્મ શલેષ્મના ચલ- 
નથી, અને સૂક્મ દ્રષ્ટિના સંચલનથી, પ્યાદિઃ અપવાદો ચઇ નય 
ઝઝઝ્ઝ્ક્ટડ ડક ડર: 
_. -વ આગ લાગી હેય; સર્પ વિગેરે હિ'સક પ્રાણીને ઉપદ્રવ હોય; 
ચોરાદ્તિ! ભય હોય" અતે રાન્નતો ભય હોય તો તે વખતે સ્થાનાં- 
તર કરતાં મારેઃ-” સુખડ હા! 


જ 
ક કર્ય 
ક દિ ન 


સાસાયિડની પૂર્ણાટુતિ 


-એ ચૂતથી ગાધક-શ્રાવક શ્રાવિકા સામા 
વિમ્ની પૂર્ણાટતિ કરે છે અથવ જ્યા સધી સાધક સામાકિકમાં એટલે 
સમતાપૂર્વક સાન દુ, ચારિનમાં હોઈ પોતાની ગતિ, નિયમને 
પકુંપાસે છે, ત્ય સુધીમાં ત તત અદુભ કર્મ છેદ જાય છે, 
૧ જે શ્રાવક પાચમા ચેંણુસ્થાનકે તાની સામાયિક કરી રહ્યો 

? એટલો વખત તે જૂ; સાધુના જેજે ઝડ્લે છઠ્ઠા ગુણુસ્યાન 


શકતો નળી, (એટન એક આગાગ સેવવાનું અને ખીજી પરમાત્માનું 
અખડ બ્યાત 8રવાનું કામ્‌ ) 


* આપણા હેત સમાજમાંતા ચતુષિષ્‌ સવમાંથી ઝે કાકુ 
થ્રાવિકાતો આશ * શંમહાડીર “મીન સામાવિ 


વિસ હેય છે તેમણે તે પોતાના શુદ્ધ પરિણામ ફે શુભ પા 


૧૩ 


આજ સામાયિકમાં ન્યારે જેવું સમ્યગ્‌ દર્શન, જેનું સમ્યગૂઝઞાન 

ર હોય છે તેયુ જ્યારે સમ્યકૂ ચારિત્ર ચઇ એ ત્રણે ઉતૃષ્ટ સમ પ્રમાણુમા 
આવે છે, ત્યારે એ ત્રણે ઉપયોગો એકત્ર યઈ પ્રગતિવાન સાધક ક્ષીણ્‌- 
મોહે પહોચી કેવળ સાન દર્શન પ્રાપ્ત કરે છે એટલે કે છેવટે પોતાની 
સામાયિમ્ના આદર્રરૂપ થી વીર પ્રભુના સામાયિકમાં તલ્લીન થાય છે 


આ સામાયિક કે આત્મવિકામ્મા, આત્માપયોગ-અતરાત્મોપ 
ધે? તઞાનાદિ ગુણોપડ્રોગ એટલો ઉતત છે કે આ ડુરાળ સાધકને 
દુખો ઉપસર્સા, પરિષહો જણે બીલ્‌,વ સ્પર્શ રતા ન હોય અતે 
પોતાનો આત્માં શાંત આનદમાં મ્હાતતો હેય એમ લાગે છે, આટને 
આવ્યા પછી તેરમા અને ચૌદ્માં સુણુરયાનમ્તી ભાવનામાં ગ્રવેશ 
*ર્વા પ્રયત્ત કરે છે અતે પોગતે સ્મિર કરી અતુકમે તેતો વિચ્છેટ 
કેરી એ કુશળતમ સાધક તે ગુણુસ્થાનદ્ાચી પર એવી ચુશુસ્થાનાતીત_ 


 સૂક્ષ્મમેપરાય ગુણુસ્થાનમ્ની બારમા કે ક્ષીણુમોડ ગુણુસ્થાન 
કની ભૂમિકા ઉપ? ચઢવા તે તે રુણૂસ્યાનકવાછું સાર્મારિક ક?વા 
પ્રયત્ન ધ્યા કરવો 


શ્રી સાધુ મહારાજની સામાયિક કરતા સમ્યક્‌ દર્શનની બૃહુવતા 


અને સાધુ મહારાજના મહાવરતની ભાવનામાં સાપક સ્થિરતા 
શામત રહે છે 


શ્રી ઉષાધ્યાય મહામજતી સામાયિકતી ભાવનાવાળે સમ્યક્‌ 
દર્શન ઉપરાંત સમ્યફે જ્ઞાનની ભૂમિકા ઉપ? ચટેછે અતે પચ મહાત્રતની 
ભાવનામાં સામાયિક વેળાઓ તો વિગેષ દઢ થતો રહે છે 


શ્રી આચાર્ય મં્ટારાજની સામામિકની ભાવનામાં સમ્યફ 
દર્શન; સાન ઉપરાત સમ્યકૂ ચાર્ત્રિની ભાવનાની બહુલતા રહે છે 
અને પચ મહાત્તોની ભાવના પરિપકવ અવસ્થાએ પહોચે છે 


કન જ «મ 
ક્‌ 


રે વક 


૨૪ 


અરરથાની એટને કે સિદ્ધાવસ્થાની ભાવનાઓએ પડોચે છે, કારણ 
સામાયિક એ જ શુદ્ધાત્મા જે 


“ ચામાયિક તે હી આત્મા ધારો શુદ્દો અર્થ ' 


€પગહ્‌ાર 

સાપણા માનવજવનમાંના ધાર્મિક છવનતે આદશ શ્રી મહાવીર 
ઇવન છે અને એ ધાર્મિક જીવનમાં પણુ આપણી એટલે થાવકે।ની 
સામાયિક વેગાએ પણુ શ્રી મહાવીરસ્વામીની મામાયિક આપણી 
ધાર્મિક સામાયિકતે! આદર્શ છે 

ઠવે આત્મપિય સામાવિમ્સ્થ આત્મ મિય ખ્કના અતે ભાઇએ ! 
સામાયિક કગ્તી વખતે પ્રશુ શ્રી મહાવીર સાછુ અવસ્થામાં એટલે 
જહા અને સાતમાં ગુણુમ્થાનમાં એટલે પ્રમત્ત અપ્રમદ ચુણ્રથાનકે 
કેવું સામાયિ* કગ્તા હશે તે અવમાન કરી તેનુ સામાયિક *રવાની 
ભાવના કરવી 

આમ કરવા યકી આપણી એ સામાયિકમાં સુ દર્‌ ધારણા થમે 
એ ધારણા કરતી વખને એકમો આડ વખત સાસિ છર ક 
ધૌચ્મ્‌ એ સત્રનો ન્તપ કરવે॥ 

જાપ એવે પરમારે કરવે। કે વાણી ન્તપના શુદ્ધ ઉચ્ચારમા, કણુ- 
ક્ય એ નાપના મધુર શ્રવણુમાં અતે મન એખટે સાતમે ગુશ્સ્થાનડે 
રહેલા પરમાત્મા શ્રી મહાવીર સ્વામિના સામાયિકમાં રમવું રહે ઝે 
મ્રમાણે આપણે અતરાત્મા એ ગુણુસ્યાનકની ભાવતા કર્‌ છ 


આજ પ્રકારે તેઓશ્રીના ઉપાધ્યાયની અવસ્થાની વિ 
સામાયિકની ભાવના કરવી કના 


વૈ જ પ્રમાણે તેઓશ્રીની આચાયપણાના વિશિહિવાળા 


શુ સ્યાન્ફૂ; 
ન્ન્સામાચિકની ભાવના કરવી સશસ્થાતકના 


૧પ 


એ જ રીતિએ શ્રી મહાવીર સ્વામીની એટલે ત્રો અરિહ'ત 
અવસ્યાની એટલે તેરમાં ચૌદમા ગુણુસ્થાનકની ભાવના કરી 
સામાયિક કરવું. 

ત્યાર પછી શ્રી મહાવીર સ્વામી સિદ્દ ખવસ્યામાં જે સામા- 
યિક સ્વરૂપે છે ( “ સામાયિક તે દિ આત્માં ” ) તે અત્રસયાની ભાવના 
કરી સામાયિકે રહેવું. 

આ પ્રકારે શ્રી મહાવીરની પચવિધ સામાયિકની ભાવનાઓ 
આપણી સામાયિક્ના સમયને રૂડે પ્રકારે ઉપમે.મમાં લે છે કે જેથી 
કમે કમે તે અવસ્થાએ ધ્યાન અતે સમાધિ સુધી પણુ પહોંચી શકાય. 
વિ. વિ. 


આત્મપ્રિય વાંચકો | જે જે સામાયિક કરતાં સ્જરણે પ્રનાંનસે 
થયાં છે તે લખવા કેટલેક અરી પ્રયત્ન કર્યો છે. અતે સામાયિકની 
ક્યામાં પદે પદે-ચબ્દે શળ્દે ને ઉપયોગ હેય, અર્થ વિચારે ભાવ 
વિચારવામાં આવે તો આત્માન'દ કે પ્રશાન્તવાહિતા એની મેળે જ 
પ્રામ થશે એ નિર્ષિવાદ છે, આથી શુ' થશે ? ચત્ર યત્ર સતો શતિ 
સત્ર તત્ર લતાધવઃ । 


સૃત્ર પાઠો, 
નેમસ્કાર સ્ત્ર ૧ 


સમો અસ્હિસાબ-શ્રી અરિઠ'ત (પરમાત્મા)તે નમસ્કાર થાએ. 

સતો સિઝ્ાળ-ત્રી સિદ્ધ (પરમાત્મા)તે નમસ્કાર થાએ. 

જતો આાસ્યાળ-શ્રી આચાર્ય (મઠારાજ)ને નમસ્કાર થાએ. 

સમો રવર્સતાપાળ-ત્રી ઉપાધ્યાય (મઠારાજ)ને નમસ્કાર થાઓ. 

નમો જોળ લક્ય લાદૃબન્શ્રી લોક ક્ષેત્ર મધ્યેના સર્વ સધુએતો 
નમસ્કાર થાઓ. 





રદ 


ળ્ત્તો પત્નુજાસેન્એ પાચેતે કરેલ નમસ્કાર, 

સ તપાગપ્વળાલળો-સર્વ પાપને સવથા નાશ કરનાર છે 
સમન ચ સસતેસિ-વશી સવ મગવોમા, 

પહભ ₹વ૬ મમળ્સ્‌-પ્રથથ મગળ (કત્યાણુ રૂપ) છે 


અથ પચિદ્યિર 


પચિરિષતસવરજો પાચ «દિયા (ના વિવય વિકારો,તે શકના 
8૪ નવષિર્વમચેશ-ગુસ્તિષસે-તથા નત પ્રમગ્ની અહ્ાચર્વની ગુપ્તિતા 


ધરના? 


ચરાિસ્યસાચસુે-ચાર પ્રકારના શ્ષાયોથી મુક્ત 
૬ અકારસસુગેહિ સસુસોન્એ અઢાર ગુણેએ સહિત 
પચમદવ્વયગુત્તોનપ ચ મહાત્રતે યુક્ત, 
પત્વિરાયાર્પા”્ળસત્-ચો- 


ર પાચ પ્રકામ્ના આચાર પાળવાને સમય. 
પતતલનિબો સ્તિસુસ્તો-પાચ સમિતિએ સમિત (અને) ત્રણુ ગુસ્તિએ 
ગુમ 
ઇસીત્તસુળો સુર: મગ્જ્ષ-(એ) ખત્રીમ ગુણોએ સહિત ઉ) મારા 
ગુરૂ (છે) 
ખમાસમણુ સત્ર ૩ 
ર્રછામિ લસાસમભો ! વસિ, ઝાવળિસ । 
આપ મત્થઇળ વદ્ાતતિ હે ક્ષમાત્રમણુ ' મારી ચરીરની શક્તિ 
અતુસાઃ પાપ વ્યાપારને તજને (આપતા ચરણુ કમળને) વાદવાને 
ઇચ છુ (અને ) મસ્તકે કરી વાંદુ છુ 


પઝાશારેળ સર્સિટ અસવન્‌ ! રસ્ચર્વારિજ પિન 


માનિ ?-રૂર્--આપતી ઈન્છાપૂર્કક હૈ સાનવત 1 (પૂજ્ય) આદેશ 


શહ 


આપો તો ચાવવાના માર્ગમાં જે પાપ થયુ હોય તે પાપથી નિવ્તું- 
પ્રતિકમુ ? ત્યારે ગુર આદેથ આપે કે ગ્રતિક્રમો-પછી મિષ્ય મ્હે 
એ આરા મમાણુ છે. 


ઉર્યાવહિરય સુત્ર ૪ 
મૂર્ઝાસિ પારિઇત્તિઝ, દર્યાવર્થિપ£, વિરાદળાઇ ૬ પાપ 


શી નિવર્તવાને ૪ચ્છુ છુ જવા આવવાના માર્ગેમા તથા સાધુ 
શ્રાવકના ધર્મ પાળતા જે વિરાધના ( પાપયુકત કિયા ) યઇ હેય, 
જેમફે-- 

સમળામતળે-પાળઘામખે-થીચણાતળે-દસ્વિત્મગળે શતા 
જાસિસ-પળસર્તમરોમણડાલતાળારમળે, એક સ્થાનેથી 
ખીશ્ત સ્થાનકે જતા આવતા (ખે ત્રણુ ચાર ઇદ્દિવાળા ) 
જવો પગે કરી ચાપવાથી, ધાન્યના ખીજતે ચાપવાયી, લીલી 
વનસ્પતિને ચાપવાથી, આમરામાથી પડતાં દાનને કીડીયે!નાં નગરને, 
પાચવર્ણી લીવદૂગતે, સચિત માીયુક્ત સચિત પાણીને, કરે!ળી 
આની જળને પગે કરી ચાપવાથી અથવા મસળવાથી 

સને સે જોવા વિત્તહિયિ જે જવાની મે વિરાધના ડરી હોય 
“મર્થાત્‌ જે જીવાતે દુ ખી કર્યા હેય, તે કયા જીવો “- 

જિયા વેરરિયા તેરદ્રિય ચરરિરિયા વિકિ 

એક ઇત્વિવાળા બે ઇદ્યિવાળા; ત્રણુ ઇદ્યિવાળા, ચાર્‌ ઇઠ્ધિય- 
વાળા, અને પાચ ઇંદ્રિયડાળા તેઓતે કેવી રીતે વિરાધ્યા ₹ -.- 

અસદ થાસચા જેસિયા સઘાર્ર્ય સઘરિયા પર્ચિ- 
સિયા વિ્ામિથાઇ રર્ટ્ષિસા છળાઓ કાળ સંશાસિચદ 
સિચિચાઓ ઘવસેતિયા લસ્ત મિર્ઝા સિ સુજરૂ- 

સામાં આધવતાને હુણ્યા (લાતે માર્યા) હેય, પને 


કરી ઢાકયા હોય, ભૂમિતમાેન્સેળન્યા હોય, માંદામાંહે શરીર એફઇ 
૨ “રે ક. 


જટ 
વી રાય, મૃતપ્રાય કીર્ધા રેય, તાસ પમાડમાં જેવ, એક રથાનાધી 


બીન્ન સ્થાતકિ મકમા તોપ, છવિતવ્થી નૂ કર્યા રોય, તે સતપી 
જે પાપ લાગ્યું રોય, તે પાપ માર્ડ નિષ્ક્ઝ થાએ ! 


તસ્સ ઉતરી સત્ર ૫ 


ન 
રાતિ હાસરળપ-નને વિશે શ શુદ કશવાને, 8ની ગુર્‌ પામે આલિ!- 
યણ કરાએ કરી, આત્માના અંતર મેલે ટાળવાગ્ે કરી,ગદતમાને 
શલ્યથી શરત કચ્વાએ ફરી, અને તેષી મર્વ પાપ કર્મોનું હગ્છેન 
કરવાતે માટે ટું કાય વ્યાપારના ત્યાગ ૩મવારૂપ અને આતમવિકાક 
આદઘ્રવા શપ કાઇસગ્ત્ર કરડ છું. 


ચત્તરવ ઝાત, નોતતિવ્લ, આજ, છીજન, 
સમા, સરળ, પાવાતિતનનેગ, મળીન, પિરઝુરીપદ- 
જે બાર આમારેનું વખેન કરું છું તે સિવાયના બીશ્ન 
સ્થાનકે કાયવ્યાપારતે ત્યામ કફ હું તે બાર આમ્રામનાં નામ-- 
ઉચા શાસ લેવો પડે, નીચેન શાસ મૂડવો! પડે, ઉધરસ આવ 
વવામી, છીંક આવવાથી, બગામુ આવવાથી, ગડકાર આવવાથી, 
વા સચશ્વાથી, ચકરી આવવાથી, પીતના પ્રકાપ વડે મૂર્છા આવવાથી, 
સુર્માટિ અમતતાછેદ, અરુ સેસના, સુછુ- 
સદ વિર્િતિચાસેિ:્ઝક્મ રરીરને] ગેયાર યવાષી, મુહ્મ રીતે 
શુક અધવ 8૬ ગળવાથી, સક્મ ૬ૃહિના મંચારથી. 
પતમાદટ આગા, નમનો સાવિર્સાદ્ચ્તો, છુસઝ, 
શાકશસ્ોન-પૂર્વોક્ત આગારે વિગેરે બક્ત (પણુ ચાર) મી 
કબનન) માચ કાર્મોત્સઝ અખાડેત-અવિરાધિત રેાન્‍્ને. 





યક 


( કચાં સુધી ? ) 
ગાવ અદ્દિતાળ, મમનેલાળ સમુતારળ સ પારેસિ- 
ન્યાસુધી અરિટ'ત ભગવાનને નમસ્ક્રામ કગ્વા વડે ન પાર. 
તાવ જાય, છાનળળ સોનળ ત્ાળળ, અપાન, વાઈસ 
લાસુધી પોતાની કાયાને એક સ્થાને, મૌન રેવા વડે (અને) 
જ્યાન વડે, (પાપ ક્રિયાથી) વોમિમાવુ છુ 


લોગસ્સ--સૂત્ર દ 


જામસ્ત ઝસ્ઝો(અનરે પસ્ાાસિસ્થવરે ગિળે 1 

અસ્ટિજે જિત્સર્સ્સં, અઝવીતંજિ જેલી ॥ ૬ ॥ 

લોકના ( કેતરવતતાન વડે ) ઉછોતતે કરનારા, પરપ તાર્થના 
કરના, (મગ દેયતા) છતનાશ, કર્મ શતુતો નાર કરનાર, (ગતે) 
જત્રનસાતી એવા ચોવીમે તીચમ્?ેા અતે બીશઓનું પણુ કીર્તન કરીશ 

જલમતાતિબ અ વર, તમવમમિળકનં ત્ર સુ ચ । 

ત૩વ્વજ તપાસ, [સળ અ ચંરવ્વજ વરે ॥ ૨ 1 

(થી) ત્રકધભદેવ તથા અજિતનાથતે ફં વાંદું' છુ મ મવનાથ, 
અભિનંદન સ્વામી તયા સુમતિનાથને, પડાપ્રભુ, રાગ દદેપતે જીન્નાગ 
સુપાર્શનાથને તથા ચદ્રપ્રભ પ્રજુને વાદુ કું. 


સાતિરિ ગ પુષ્વ્ક્સ, સિજ્ાસિર્ઝસવાણષુરસ સ 

સિમ્જમળત અ સિળ, ધર્મ સતિ અ પજા ॥ ર ॥ 

(રો) સુવિધિનાથ (તીત્હુ નામ ) પુષ્પક તને, શીંતવનાચને, 
શ્રેખાસનાથને, અતે વાસુપ્જ્ય સ્વામીને, વિમબનાથને, અન તનાયતે, 
અને ગત્ર દેપતા જીતનાર બર્ષ્તતાયતે તથા શાતિનાથતે ડું વદના 
કેરે ષ્ટ 


” 


ક 


૨૦ 


મુસુ અદ અ તા વરે ઝુળિસુત્તય નમાઝળ અ 1 

ઘરદ ત્ટૃતેમિ વાત લદ ઘર્તાળ અ ૪ ॥ 

(થી) કુથુતાયને તયા અમ્નાયતે મદ્ષિનાયને મુનિમુત્રત 
સ્વામીને તથા ૨ગ૬4ને છતનારા નમિતાયતે વાદુ હુ થી 


અર્ટિતેમિતે તથા પાર્શ્રનાથતે અને વર્દમાત સ્વમિને દૃ વદના 
કર્ર છુ 


તવ સ સામિયુઆ વિરુવસ્તક- પદાળઝસ્તસ્ળા 
સઝવીસિ તિળવત તિ-્વવત સે પતોવતુ 1 ૧ ॥ 


ગે પ્રકા? મે (નામ પૂવક) સ્તગયા તે નાવીસે તીથકરા તયા 
ખી? પશુ તીમકરા જેએએ ( ક્મરૂપ ) રજ તયા મળને ટાળ્યા 
જે (તથા જેમણે ) જરા અને મરણુને! અતિશે કરીતે ક્ષય કર્યો 


જે ( તથા જે ) મામાત્ય કેવશીએમા શ્રટ છે, એવા તે તીર્થકર 
ભારા ઉપર તસ ત થાએ 1 


વિતસય-વદ્રિય-ત્ર્યા ઝ ૬ એન્મર્ત સતના રિસ 
આસ્મ્્ાદિનમ સતારિપર્સુતતમ કિત 1૬॥ 


(જેમતે ઇડાદિકે ) સ્તવ્યા છે વાવા છે પૂન્યા છે અને 
જેગા લામ્તે વિષ ઉત્તમ સિદ (ભગવાન) થવા છે તેઞા (મને) 
ભારોાગ્ય સમ્યગ્‌ દર નને લાભ અને ઉત્તમ મર્માધનું વરદાન આપે! ! 

શરેસ ત્િશ્મળ્યત યાર્ર્ચેસીુ અદ વચાલવત । 

સામસ્વસ્મમોસ વસા રિ તત રિતુ ॥ ૭ ॥ 


*“ શહ્દોધી પણુ વિરષ નિર્મળ સર્યી સમુદાષથી પિરોડ કાશ 
3*॥31 ( અને ) સ્વયભૂત્મણુ સમર જેવા ગલીર એવ! સિહ 
7 માં) મતે મોક્ષ આપે! 


ર્ર 
ક. ૪ ૨% 
જસ અત સૂત્રપાઠ ૫; 
વમ મતે લાતાર્થ શાવ-ઝ શો વસવલામિ, 
સ્તન ત્તિયન પઝ્ગુવા્સામમે, છુષિઇ) સિિણેળ-ડે ભગવત ફ (ગગ 
ક્રયના અભાવરૂપ ) સામાયિક કર્‌ છુ પાય યુકત વ્યાપાર્તુ પચ્ચ- 
અ્ખાણુ કરૂં છુ (નિષેધ કર્ર છુ ) નયા સુધી તે નિયમતુ સેવન મર 
«્યાસુધી ગે કરણુ અને ત્રણુ ન્તેગથી. 
સળળ, ઘાયાળ જાચેળ,; ન પ્રેમ, ત જાસ્થેગિઃ લસ 
મતે પરેશ ચિરત, સસ્છાઈિ, થષ્વાળ ઘાળલસાસિ- મન, 
વચન અતે કાયા [એ ત્રણુ જેગ) વડે ન કર (તથા) ન *મવુ હૈ 
₹મવત | તે ગબધી ( પૂવે: *રલા ) અપરાધતે ટું પ્રતિકમુ છુ 
( આત્મ સાક્ષીએ ) નિદુ છુ ગર સાક્ષીએ વખે% છુ ( અને 
આ માને (પાપથી) વેણસમનુ છુ 


સામાવિડ પારવાતુ સ્રત્ર ૮ 


----- 


સાતાસ્યવયસુસત જાવ મળે ત્તેર સિચમગુસે, 
શિત અસદ જમ, સાના ઝાસિઓ ઘાસ-મામામિકે ત્રતથી 
યુક્ત, જ્યાસુધી મન તે નિયમથી સયુક્ત હોય ત્યાસુધી, જેટવી 
વાર્‌ સામાયિક કરે તેટવી વાર અશુભ ક્મ્પ્તા નાસ કરે છે 

સાતારયાન ૪ મ સમળો (વ સાવર ઇવ સમર 
થળ જરળળ વદુતો સતાતાદવ છુઝ્ઝા-જે માટે, સામામિ* 
કરતી વખતે શ્રાવક સાધુ સમાત થાય છે, તે કારણુથી ( તત્તવના 
જંણુનાર ) બછુવાર સામાયિષ્ ડરે 

મામાયિમ વિધિએ લીધુ, વિધિએ પાર્કુ વિધિ કરતા જે કાઇ 
અવિધિ હુઓ હાય તે સતિ દું મતે, વચતે કાયાએ કરી; 


શિ કુ તે પાપ મિથ્યા ચાય છે 
2 ગ્ર 


ગે પ 


₹ન્‍ 


દરા મનના દર વચનના ખાર કાયાના એ બગીસ દોરમયી 
જે કોઇ દોષ લાગ્યા હોપ તે સવિ ડુ મતે-વચને શયાએ કરી 
મિર્જા સિ જુજ 

છેવટે એક નવકાર મત્ર ગણતે ઉથ્યુ એગ્વે સામાવિમ પુરૂ 
થયુ આ મામા)િમ શ્રી વીર પરમાત્માનુ છે, પ્રબુથીએ એ સામા 
યિષ્ના સાધન વડ _વક્યગ્ઞાન પ્રામ મ્કુ-પર્ણતા પ્રામ મરી અને 
નેજ સાધન વડે આપલ પણ ગામ મસ્‍્નુ ટે એ ૬ લ્ય છે 


પચિગિટ “સજે તત્સ ચાય ૫૬ ઝર? છ્બ્સ 
૧૨0ળ થઇ સાળા યુઝ્ઝા એટને ડે શવક પણુ ચામાં 
યિક મત્તી વેળા માધુતે નમુના છે એ મા ખુથી શ્રાવકાએ ઘણી- 
વાર સામાવિમા કરડ 

અહીં સમજવ સામાવિ3નુ ચિત્ર આવનેખવામા આવે છે 

સમશાન સાસાથવિડ 

ઉધપુગ નગરમાં દમદત નામના એક ઘણાઝ બળવાન રાશન 
રાજ્ય કરી રહા છે જરાગગ રાજાને યુડ્ડમાં સહાઈ આપવા આ 
નન પોતાનું નગર છેડી જાય ટે «અરે દૃમ્દતૃ સં' આ પ્રમાણે 
પાતાતી નમરીમાં ગેર્ાટ#ર છે ત્યાર્‌ ઉર્ત્નાપુમ્ન્ન સજાઓ 
પાડવો ડેરરવો! તેમના નગર ઉપર ચહાઇ મરી નગરને છતી લે છે. 


ંડારા' દમદતતી ગેરહાજરીનાં તેના નગસ્‍્તે છત્નાર્‌ પાંડવે 
મૈરવો તે વળા પવા બનવાન દ્રસે 2 


સા દમદત રજ પોતાના નગરમા સુખે-વૈભ 
રલા છે એવામાં જનનમા મહા પરિવર્તન ફરી 
અનાર બતે છે એટને 8 ઝેક વેળા પોતાના 


2૩ 


સધ્યાકાળે બેડા છે, આ ચર્યાસ્ત વેળાએ આકાશ તર્‌ તેમની ૬ણિ 
જાય છે-પડૅ છે ત્યારે આકારમાં નાના પ્રકારના ચિત્ર વિચિત્ર 
વાછામા થતા મતે[ડ્ટ સા નતેઇ બહુજ ખુશી ખુશી ચી #નય છે. 
ભેગ જેગે આકાશમાં સ વેળા પત્રન ફૂક્વા લાગે છે, અતે તૈ 
એટલે સુધી ફૂ'કાય છે કે એ મનાગમ વાદ્ળાના મનોહર આકારો 
એક પછી એક વિરૂપ થઇ વિખર્‌ાધ જય છે, આ બનાવ ને 
દમદત રાજ પોતાના રાન્ય મહેલો, રિદ્ધિ સિદ્ધિ, રાણીએ અને 
જે જે પદાર્થો ઉપર નજર કરે છે, તે તે સુદર પદાર્થો આજ પ્રકારે 
કાળરૂપ પવનધી વિરૂપ થઇ નાશ પામે છે એમ તેમને વિચાર કરતા 
મહાન આનાત ચાય છે શ રાજ મહેલે! પણુ નાથ પામશે? શુ 
આ રાણીએ પણુ નાશ પામશે? શુ આ મારી રાન્‍્ય રિદ્દિએ 
પણુ નાશ પામમે? અરે છેવટે હુ પણુ કાળરૂપ પવનથી વિરૂપ થઇ 
નાશ પામીશ ? શુ આ બધું વિખરાધં જઇ ચાલ્યુ જશે ? આ ગધામાં 
અવિતાશી-વિનાશીઓમાં કઇ અવિનાશી છે કે નહિ આવે! વિચાર 
મતા અતર ભણી વળતા આ વિનાશી વસ્તુતે જેનાર આત્માની 
કઇક ઝાંખી થાય છે અને એ આત્માં અવિનાશી છે % 'મ્‌ તેની 
રૈધ કરવા રાન્યતે યુવરાજને સોપી સસાર છેડી શ્રીતીથૈકરે 
ઉપ્રેમેલી ભાગવતી સામાયિકરૂપ દીક્ષા મ્રહષુ કરે છે, ત્યા? પછી 
આદમમોધન રૂપ સામાથિષ કમતા કરતા તથા વિઠઠાર કરતા કરતા 
તેએ હસ્તિનાપુમ્તી ભાગોળ સુધી આવી પહેચૅ છે, અતે ત્યા શહે- 
રની ખહા? કેટલેક અંતરે ફાઉસગ્ગ ધ્યાતે ઉભા રહે છે. 


એવામાં ત્યાથી પાંડવો! ધોડેરસ્વા થઇ પસાર થાય છે «યારે 
તેએ પસાર થતા હતા ત્યારે તેમતી દષ્ટિ આ ધ્યાતસ્થ મુનિરાજ 
ઉૃષર્‌ પડે છે 

ભાવિક હોવાથી તેએએ મુનિરાજની નજીક આવે છે, અને 
જેતા જશાપ છે કે પોતા ઉપર જય મેળવનાર એ મહા બળવાન 
૬ૃમદત રાજ છે એ જણી ગહુ આશ્રય પામે છે 


ક. 


૨૪ 


ડયાં એમની સન્‍્ય રિટ! અતે કયા આ સુનિપણુ એમ 
[વિથારતાં તેઓને તેમના ત્રતે પૂજ્ય છુદિ ઉત્પત્ત થાપ છે તેમની 
ત્રણુ પ્રદિષ્ઞા કરી નમત કર છે જાકે ભાવે સ્તુતિ કરી તેએ 
પાતાના ભમીચ! તર૬્‌ વને છે પેોદડીવાર પદ કોરવો ઘોડેશમ થઈ 


«યાથી પ્રસા* યાય છે તેમની દષ્ટિ પણુ ના ધ્યાતમ્ધ મુનિરાજ પર 
પક 


મૃનિરાજને જેઠ પોતાતે પૂવે" હરવનાર આ હપદત મુનિશાજ 
પર દ્રેષ ઉદભવે છે અને ઇટોડા, ઈબનેર, પધ્યર આદે તૈમતા 


હપર તેએ ગને તેએના માણુરો નાખી આજુબાજી એટલો 
બનાવી મૂકે છે 


મુનિરાજ તો ગાત્મચિતતમા ધ્યાનસ્પપણે ઉભા રેલા છે 
શાડીવારમાં પાંડવે બમીચાઘી પાઠ વત્તા તે મ્રુનિરજનતે જેતા 
નથી આમપાસ આવેલા ગોવાળાને પૂછતઃ જણાવ્યુ હે મુનિરાજતી 
ફૈપરવોએે આવી સ્થિતિ કરેલી છે ત્યા આવી છટોડા પત્મરે વિગેરે 
દર કરી મુનિર?૪ની આશ્ચાતતા થયેલી નેધું અયત ખેદ પામી 
પુત પુન વદ્ત કરી પોતાના નગર્‌ ભણી વિદાય થાય છે 


છવે દ્મત્ત રાન પે!તાતા મામાંથિડતે 'ેવી રોતે સકળ કરેં 
જે તે આપણે નેશ તેએ વિચાર કરે છે કે પાંડવોએ જે વદન 


કર્યું-પુજન કર્યુ તે વધ્ત પુજ્ન માર્‌ નથી થયુ પરતુ માર 
યશનામ કર્મનું યુ છે 


કૌરવોએ જે નિર્જ'ત્સના કરી તે મારી નથી યણ, પરતુ મારા 
અપયશ નામ કમતી કરી છે મારા શુભ ક્મષને દેખાડી નિકઠત 
કરાવનાર પાંડવો માશ ઉપકારી છે, અને મારા અશુભ ડપતે 
રેખાડી દૂર કરાવનાર ડોરવો મારા ઉપકારી છે, આમે અનને રુલ 


ન્ય્ક્ખ્બ્મ્મગુજા ફૂર્મતી નિરત્તિ કગરવારસાં સહાયરૂપ પાંડવ કેરરવે]તે ધન્ય છે ! 


સ્ષ 
ગામ વિચારતાં શુભ અશુભ કર્મનો ક્ષય કરી ક્ષીણુમાડી થઈ 
સમભાવે શહેતા-સામાથિક રહેતા કેનલ જ્ઞાનર્પ પૂર્યાતા પામે છે 


સામ્રાચિકના જીતાસુ બાંધવો અને બહેતે,, આપણું પણુ આવો 
ભાવ સામાયિક કરી એતુજ સપાદન કરવા પ્રમત્ન કરવો 





મતતે બોધ. 


(ડગલે ડગલે ડૂગરા, વિક્ટ પ્રેમસતો પથ-એ રાઠમાં ) 
વૃ 
છૈ મનવા ! ફા થકડેળે ચડાવ ! 
સત્પથ મારે સાધવે, ચિવપ્રીતિન્સાધત ચાય, 
સાધ્ય ણમા આવતૂ , ભાવારાગ્ય થવાય હે મનવા ! 
પૂત પ્રીતિ રૂપ છે, પ્રીતિ રૂપ અનેક, 
દર્શન નામ નમન સ્તુતિ, ધ્યાન મસ્રતા છેક ઠે મનવા! 
(મે, હં. રગાડ ) 
# પ્રભુ ધ્યાન ? 
૨ 
“હાલા વહેલો વ્હેનો લાગ , એવા ધ્યાનમાં રૈ, 
એેવા ધ્યાનમાંરે, એવા પ્યાનમાંરે વ્હાલા 


શાત્મ પ્રદેશ એકત્ર માની, ભાલ તિલ્ષક પર ધાર નિહાળી 
શ્રાસોશ્રાસમા કર્મ" કઠિતિ નિવાર્વારે 


વહાલા 
નિર્વિકલ્પ ઉપડેગે રહેવા, 
સસારિક ત્રિવ્યાધિ હરવા 
અપૂર્વ આનદ ર્ષિતિતે નિષક્નવનારે વ્હાવાં . 
ઝ્*- 


ર ર“ 
કી ૦ 


દૃ 
ચચળ મત અચયળ કરવુ 
કાર્ષે અતિ દૂર્વટ પણુ ધર્નુ 
મુક્તિપુરી ચાશ્રત કખતે નિકાળવારે વ્હાલા 


ગામ હીર આવરણા ટાળી 
અનંતજ્ઞાન રદન મેગટાવી 


અાબાધ જે સુખ દીપક પ્રગરાતવારે જાલા 
કાયાથી કાઈ પણુ તવ કરવુ, 


શાનપણે સ્થિર એેસી મ્હેવુ 
બાણ અભ્યતર વિચારતે અટકાવવારે વ્હાથા 

દ્વિ. મે. 

* પ્રભુ મમત્વ ? 
ર 

ત્ડતે છું મારા છવતનતે પ્રાષુ ફરી રાખુ -ટેક 
હા નાથ રાખ એટલુ મમત્વ માત્ર માર્ડ 
હો નાથ 1 જેથી દશ દિશામાં હું ત્હનેજ ભાડુ, 
જો નાથ ! જેથી વસ્તુ વરછુમાં તને પિણાણું 
હે! નાય ! તારી પ્ષ્છાતે આધીન થાઉ, 
હા નાથ ! કાહુ પાછ વડે તુ ઘ૪ી ખધાઉં દ્દ્તે 
જતે છું જેથી હોઇ ઝકારેય તિ છાંડુ, 
ફે નાથ 1 રાખ બધન એ પ્રેમતણું માર્‌ 


ત્ડતે ' 


ત્હતે : 


«દને. 
નન” (રવી'દ) 


પ્રભુ પ્રસાદી-ભક્તને, 
ગઝલ) 


હતે જે પ્રાણુથી પ્યારો, 
«તે જે ગ્રેમથી મેટ, 
«તે ને આખને તારા, 
ઘદયતો રામ ને છું છુ, 
સતવનમા સ્તુત્ત ને હુ છુ 
શ્રવણુમાં થાવ્ય ને હું છુ, 
વચનમા વેદ જે દું છુ 
*યાતમાં પ્યેય જે ડું છુ, 
જાતમાં ગેય ને રહ છુ, 
મોહમમાં સ્ટ ને દું છુ, 


૪ 


પછી તારે શી ચિતા છે, ટેક 
પછી તારે શુ માકી છે -ત્યને 
પછી તારે શુ નેવું છે, 
પછી તારે શુ મચ્વુ છે-ત્હને 
પછી તારે શુ સ્તવવુ છે, 

પછી તારે શુ સુણુવું છે-ત્ડને. 
પછી તારે શુ વદનુ જે, 
પછી તારે શુ ધ્યાવુ છે, 
પછી તારે શ ખુઝવુ છે-ત્હતે, 
પછી તારે શુ જપવું છે-ત્હને 


જમાં થલા જે દું જુ, પકી તારે શુ તજવું છે, 
કદમાં શાન્તિ ને હુ છુ, પછી તારે કયા ભમવુ છે-તહને, 
લાલન 
સ્ટ 
“ મજુ ચાચના ? 
પ 
બાયું | એવુ બળ દુ યાચુ, * 25 
અંતર અતગ્ની નિર્ઝળતા, છેવ્ન કરો નાથ --બાપુ 
બળ અર્પો સુખ સહજે ખપત, 
ખળ અપા દુ ખ સહેજે અપવા 
સ્મિત વિકસિત વદ્તે દું ઉપેક્નુ 
ત્રેમન વેચ સુખ દુ ખના *ખાપુ. 
ક આ દા. 
સ નન 


૨૮ 


સેવા પરોપકાર કરવા, 

સફળ કરૂં મુજ પ્રેમ હે પ્યારા 

હ્રુજ અગળ જ્નતે ન ઉપેક્નુ, 

મદોન્મત્તને ન શીરે નામુ બાપુ. 


ઉછ વાતથી પર્‌ કટ્ઞાએ 

રાખુ મમ મત દિત તિચાએ 
ઉમ ચરણે મમ શુભ બળ બર્ડ 
અચવ પેમ ત્રહાએ 


બાપુ 
(ચાઈઇ) 
પરમાત્માને સ બોધન ! 
દ 
યેજ ચિત્ત વિષે તુ આજી ભને તિ 
*ર ચિતન તું તુજમ્‌ં રમશે મુજ ૧ 
3૨ ગાન રૂડા મુજ વાણી વિષે 
વીણા થઇ તે ઉજને સ્તવરે ગુજ ર્‌ 
£2 કાર્ય ભલા ખુ રદ્‌ વિવ, 
આવા તે તારી શુરૂ ધરશે મુજ ૩ 
યુજ માણુ જપે અજ્પે વુજ્ને 
ગતિથિ તેને! થુ વુ વસજે મુજ ૪ 
(લાવનત 2 


શહ 


“5 આંતર વિકાસ? 
મ ૭ ર 
અંતર મમ વિકસિત કેરા, અંતરતર હે, ટેકે, 
નિર્મળ કરો ઉન્જવલ કરો, સુદર ૩ર હે. એંતર. 
જગૃત કરો ઉદ્યત કરો, નિર્ભય કરો છે, 
મગળ કરો નિરલ્મસ, નિર્દ્મશય કરે! છે. 
યુક્ત કરો હૈ સવાર સંમે, મુક્ત કરો હે બંધ, 
સંચાર કરે હે સકળ ઝમે શાન્ત તુમારા ૪૬. અંતર. 
ચરણુ પદ્મે મમ થિત્ત નિરસ્પાદિત કરે હે, 
નદ્તિ કરો, તદિત કરો, નંદ્તિ કરો હે, 


(ડવી' રવી%* ) 


અંતર. 


અંતર. 





'ધ્યાર્માભિલાષી વાચક સિત્રોર્પ્રાતિ.” 


* ચથારૃપે વિશ્વદર્શને ? 
( રામ ધનાશ્રી) 
ર 
દેખુ* જુદુ' હું આજ જગત સે-- 
રેખુ' જુદુ' ડું આજ. 
દઢ જીદે સુજર્પ ચષી છે, 
આ સૌ દેહનાં સાજ. 


જ્ગત--૧ 
-સબી ધન માતા પિતા પુત્રને, 

ધર કુટબ પરિવારટ 

એ પષુ દેઠના ધાર. જ્ગ્ત---ર્‌ 


છું.નહિ જગમાં, જગ 'નહિ મુજમાં, 
ક નબ જડ નેનાર, ભ. 
ડન 





૩૦ 
જે કરતો ક્યા લાલનમાં, 


ને પણુ જનાર, ₹ગત--૪ 
નિશ્રયથી સિવ વ્યવહારે ૬૧, 

ધ્યાને એક જણાય. જ્ગત--૫ 
કોડ ભવે પણુ ધાન વિના છવ, 

ભમતાં શિવ નહિ થાય. જગત--૬ 
ઓળખ એઓળખનારતે ધ્યાને, 

તો ક્ષણમાં શિવ થાવ. જગત--૭ 


પ'ડિત લાલન. 


ભડિત કુસુમાંજલિ. 


આત્મ સાક્ષાત્કાર, 
(ગઝલ.) 


હ 
ચને કોઇ *ે' તું જગત ખાટું, 
તે તો મે' હતે નણ્યું; 
મને કોઇ કે' તું જગત સાચુ", 
તે પણુ મે" ટ્રવે જાણ્યું, મને. ૧ 
કદિ ખોટું તા માર્‌ ટું, 
કદી સાચુ' તતો મારે રું, 
નથી થાતું નથી જતું, 
છું માં હું સમાપો 
અખ'ડ આ સ્થિર જ્યોતિમાં, 


નથી ચાતું નથી તું, મને, ૨ 
પડત લાલન, 
તધખીણ (1.11, 3:18 7 
દાડ અમેરિકા ર૧ મા જનયુઆરી ૧૯૦૦ 
ફડ 


૩૬ 
' બ્રહ્મચર્યની ભાવના 


પુવૈય શુન્ટુંગશ્‌ 
( શાદલ્વિક્રિડિત ) 
૧૦ 
મોની તે મન માતૃતુલ્ય ગણુ ડે, 
છોળ ગણુ પુત્રોઓ, 
જે છયે ગમ વર્ષમા મુજ્તણા 
તૈતે ગણુ ભગિતીઓ, 
મોભ તે મદ પિતૃ તુલ્ય ગણું છ, 


છોથઢા ગણુ પુત્ર, 
જે હોયે મમ વર્ષમાં મુજતણા, 
તેતે પ્રણ ગધુઓ, 


એવી શ્રાનવ માત્રમાં મૃજ થને, 
પ્રીતિ તણી ર્ફ્ેઆ, 

આ ફાને મ્રજતે ત્રશુ ડરી કૃપા, 
આશિષ એવી દીએ, 


લાલત 
પદ 


૧૧ 


ઉ& ઉધને ણ્ડાડ હવે સૂવે છે રુ--ટેક 

સવે છે, સુતે છે સુવે છે રા “3૩ ઉધને ણડાડ હવે સુવે છે શુ' 
ઘણા દિવસ સેડતાણીને સૂતો 

જકતળી ૬4 દવે «્યુવે છે સુ? ઉ$ હથતે 
દિનક? નેવ .રૃખાયુ 


ડ્ર 


ખાલી વખત હવે ખોવે છે સું ઉ& ઉધને. 
ગ્રસન્તતાતે પડતી મૃછ 

પૂળથી કપાળ «વે ધુવે છે ચું? ઉદ ઉધતે. 
પ્રોર નિદ્રામાંથી નપ્રત થઇને 

કર્મ રૂપી પલ'ગને પછાડી દે તું ઉ$ ઉધતે. 
આલી દીયે તારા ધશતા ખત્તનો 

રાંક સમાન આમ રૂવે છે શું! ઉઠ ઉ'તે. 
કાયારૂપી ચિત્રશાળાની મમતા 

માયા રૂપી શષ્યામાં સુવે છે ચું! ઉ! ઉંધતે. 
વિષય કવાયમાંથી મુક્ત યને 

જામત દશામાં ઢવે રહેતે તું, ઉ8$ ઉધતે, 
સાનરૂપી થસ્તિ ગર્જના કરે છે. 

ખ્યાત રૂપી અશ્ને વિશ્ાસિ તું. ૨8 ઉંધતે. 
સર્વવિરતિ પ્રવશુ પર આક્& થઈને 

મ્રોદ્ષમદિરમાં બિરાછર તું, ૨૬ ઉ'તે. 
સોને શિષ્ય સુખ માટે સુણાવે 

ખીર્‌ મૂ#ી નીરને વલેવે હે શું! ઉઠ 6 ઘને, 
સુવે છે સુવે છે સુવે છે શુ. ઉ ઉ'ધને.. 





શ્રો મહાવીર જીવની 
૧૨ 
દીઠે દીકો હો ત્રિશલાકો નંદન દીકો 


શીરપુર મંડન વીર જિનેશ્રર નીરખત અખીય પઇકોરે, ત્રિરલ 

નંદન દી 1 
“કરલ પાણી સુર સમતા ધાર્ષો તે ચમરેન્દ્ર 3ગામો 

“ેણિક્તે' નિજ પદધ્યી દીધી, ચ'ડદ્ાશિયો તાર્યો યે ત્રિશલાકા-- 


કે ક 


૩૩ 


નરમૂતિઅભિમાન ઉતારી, ૪ીધો નિજ પટવારી 
પડદ્તણા બાકુલા લણ, ચ દનમા ળા તારીરે ત્રિશલાકે વેદન દીકે--(2) 
ેનકુમમ મુનિ તે સ્થિર કિયો, સયમ સમરસભાવે 
હિધીયો હણીયો નહિ અજયે નને તુજ વયશુલીનોરે ત્રિશલાકો--(૪) 
મૈવસુખક!રક દુ ખનિવારક તાગ્ક તુ પ્રભુ મિતીયો 
માતવિમલ કછે વીરજીતેશ્વગ દર્શન સુરતરુ ફળીયોરે 

ત્રિશવાકો ન'દન ઝુઠોરે--(૫) 


ચિત્રકાર અને વિચિત્રકાર. 
વિષમતા--સમતા 

એકવેળા મહારાજા ગાયમ્વાડ જેવા નરેદ્રના દરબારમાં ખે 
1રીંગરે આવી ચડે છે આવી મહારાજ સન્મુખ ભેટણુ પરે છે 
મેટવે મહશ તેમતી સામે જીએ છે અને પૂ કે-- 
મે કાણુ છો? તેએ ઉત્તર આપે છે કે અમે કળાકાર છીએ 
માના એકને પૂછે છે કે તમાર્ર નામ શુ? ઉત્તરમાં કહે છે કે માર્‌ 
વામ ચિત્રકાર ખીક્તતે પૂઝે છે ક તમાર્ર નામ શુ? તે કહે છે કે 
માફ નામ વિચિત્રકપર પિત્રષ્રને કહે છે કે તમે શુ કર છો ? 
તેણું ઉત્તર આપ્યુ કે હું ચિત્રા કર્‌ છુ વિચિત્રકારને પૂછતા તેણે 
જવામ આપ્યો કે હું વિચિત્ર કર્ર છુ 

મહારાજ મારેમે તેમતે આજા ડરી કે મારો લદ્દમીવિગાસ 
નામને મહેલ તૈયાર છે ચિત્રકાર! તમે તેની એક દીવાલ પર તમારે 
મનગમતાં ચિત્રા કરો અતે બીશ્નને ડશયુ કે ખીછ દિવાલ પર તમારૂ 
વિચિત 8ર. 

ચિત્રમર્‌ અને તિચિત્રકાર બન્ને દાય જેડી મહારાજ સાહેબને 
હે છે કે અમારું કામ ૪૮ વ્વિસમાં થઇ ર્હેરો અને કામ પૂરૂ 
થતા આપ મહારાજ અમાર્‌ કામ જેવા પધારરો 

૩ દને 


કે હાદ... 
1 સ્દિ જ 


યન 


૩૪ 


ચિત્રકારે એક ભીત પર ઝક સુધર વનતો દેખાવ સિતયે!. 
નાના ગકારના જતો નેવું કે “મનાં, આંબાનાં, શડિમુન', ક્મરૃખનાં, 
મોમખીનાં ઈત્યાદિ ઘણાં ફળશશે! ચિતવી પરતમાષ્ી નીકળતાં પાળીતા 
ઝરશેા આલેખ્યાં. વહેતા ઝરાઓ ચિતર્યાં નદી તળાવ અને મશેવજ 
ચિતયી, આમરમાં ઉડતાં પશી ચિતવાં ચિત્રમર જ્યાફે ન! પારે 
પોતાનાં ચિત્ર ચિતરી રતો છે ત્યારે વિષિત્રકાર્‌ પોતાનું કામ શુ કરી 


૪૮ ઘ્તિમતે અંતે જ્યારે મંદારાનન માહેબ, મદા ણી, 


તૈમના મુખ્ય અમાત્ય ગતે પાંચ હૃજુરીયા આ બન્નેનું કામ જેતાને 
લક્ષ્મીવિલાસમા પધારે છુ 


ઉપર વર્ણન કરેલા ચિત્રમરનું પ્રયમ કામ નેતા મ્રદ્ારાનત 
માદેશર તેમજ તેમની સાથેના બધાએ ૬ જ ખુશી થઇ #૫ શ્ર 
થોડીવાર નિહાળો નેતા તેઓ ગેવા દિગ્મૂઢ થઈ જાવ છે ફે કૂળ 
શૃક્વોમાના ફળેતે તોડવાતો પ્રયત્ન ટરં છૈ અમાત્ય કરે રુ જુ 
મહારાજા આ વત નથી પણ્‌ વનનું ચિત્ર છે 


વિચિત્રકાર પોતાના હાથમાં એમ મોટુ કોર્ડ લઇ દીવાલને ધ્યા 
સત્તા નેવામાં નમાવે જે જ્યારે મહારાન્ત ચાહેગની સવારી આવી 
પહેંચે છે ત્યારે વિચિત્રકાર પોતાડ કામ 4ધ કરે છે ઘી ધસીને 
ભીંતને એવી કરેલી છે કે «ન આભે દપણ-આરીસે!--પ્રિરર 
મહારાજ વગેરે પતાના મતિનિમો જેઇને દિગ્મૂડ ચયા પેાડીતા2 
ગયાં પકી તેમતે લાગ્યું ડે અગ્ર આ દેખાય છે તે છીએ કે આ 
અર્ષાત્‌ પ્રતિબિ મો! પોતે હોઇએ એવુ લાગવા મંડયુ 


ક કૂ 


૩૫ 


વિચિત્રમા? ડરે છે કે આપ અર્રી જ ઉભા રહેજે રજી મા 
કામ બીર્જી પણ છે જેતે હમણા જ” તમે જેશો એક બે મિનિટ 
શુધી પોતાના પ્રતિખિભોા સિવાય તેએ કઇ જેતા નથી, એટલામા 
મહેલના મધ્યભાગમાં આવેલો પડદો ખસ્ષો! એટલે ચિત્રકારના વનને 
દેખાવ પણુ વિચિત્રકારતી દીવાલ ૫૦ દશ્ય થયે! હવે વાચનાર તમે! 
જેરી ' ચિત્રકાર અતે વિચિત્રકાર્તી કળામાં શો ભેદ છે ? જે જોદ 
આ ઉભયતી ફળામાં છે તે જ ભેટ જગર્તના તમામ દર્શ'તોની 
ફિત્સુશીમાં અતે તેમના અપ્યાત્મવાદમાં છે 


અપ્યાત્મવાદને પ્રતિનિધિ વિંચેત્રકાર છે અતે કિલ્સુષ્રીના 
પ્રતિનિધિ ચિતમ? છે કિલ્સુદી જે દિવાવષર કામ કરે છે, તે મસ્તકે 
છે અતે અધડાત્મ નયા કામ કરે છે તે હદય છે 


જે હૃદયને ઘસીને તેર્માથી તેના ઉપર આવેતા 'ખાડા અને 
ડાઘી ઘમીતે સાફ કર્યો રોય તો જેમ મહારાન્ન બતે તેની સાથેના 
ખીજ મનુષ્વોતા પ્રતિખિ બો પ્રથમ દેખાયાં તેમ જે અધ્યાત્મ વિઘાનો 
સાધક મનુષ્ય પાતાના હદયમાથી વિષમતાના ડાઘા કે ખાડા ઘસી 
નાખી હદ્યતે શમતામા-સમભાવમા લાવે છે ત્તે જેમ મહારાજ 
દીવાલ દર્ષણુર્માં દેખાયા તેમ તેતે આત્મદર્શન ચશે અતે એ આત્મા 
રૂપી મહારાજ થુદ્ધિરૂપો મહારાણીદ્ામા, મનરૂપી પ્રધાનદારા પાચ 
ઇૃદ્દિયોરૂપી હજુરીયાદ્રારા પોતે અને પાતાના સાધનોમાં સ્મિર થઈ 
જાતાનાથી કરાતા ચિત્તોમાં જે ચિત્રમરતી ભોંત ઉપર દૈખાતા હતા 
તમા મોહ પામરે ર્નાહે પરતુ €ઢયાધીન કર્મમાં અનાસક્ત રહી 
ફમેતે ખપાવી સમતાભ્ાવવાળા ધમકાર્યોને કરરે 


આ ઉપરથી વાશક બધુઞા જૈતેતે કરવાના છએ આવશ્યદા 
આપ્મદર્શનપૂયેક કરશે તો. તેના મર્ષની સિદ્ધિ થશે એમ નિ સંશય 
લાગે છે 


જે રા 


જ 


૩૬ 


માનવજીવનને ધાસિક આદર્શ 


અથના 


સામાયિક અનુષ્ઠાન અને તેથી થતે આત્મવિકાસ' 
વ્ાાખ્યાતા--શ્રીયુત ₹ * લાવત, 
વ્યાખ્યાન પહેલુ તા ૧૪-૪-ર્‌છ 


એક વિશાળ ૧ન-કાનન-બિત્્કદ છે, આખુ વન ચ દનક્ષોથી 
ભરપૂર છે ચદનૃલ્ષેમાં રહેલી સુગધષી સુ 


પાસ રવીટાઇ રહા છે પરતું જ્યારે એ સૂર્ષુ સુંગધ લેવા લાગે ત્યારે 


ચદ્તમા રહેલ અમૃતમય સુગધ પણુ જાણુ વિષમય થ જતી હોય 
એવુ ભાન ચાય છે 


સિહ્તે સગાઇ હોય છે તેવી સગાઇ હૈયુ 


ગ્રમર આ સસાર એફ મહાન વન છે તમ્‌ આવેના જવો એ 
ચદ્તશૃક્ષા છે અને એ *વ૧રપ ચદનકૃક્ષનપી આસપાસ ફઝ્રૂપ-. 
કધાયરૂપ-મો.દરૂપ સપા વીટાઇ રહેલ છે એવામાં માનવોના પુણ્યોદ્યે 
આ ચદ્નવનમાં આ જવનનનમાં શ્રી પાર્જનાથ રૂપ્‌ સયૂર જ્યારે 
સાપણા હહ્યમાં બિરાજે ઝટ શરત જ મોહરૂપ સપ પલાયન થ૪ 


ર કીયુવ મોતીચદ ? રર કાપ ચા સોલીસી 
સમવથિક અતુ૪ન હપર આપેલા ન્ય ખ્ય નો, 


€ ૪ પપ ૬ રૃટ મહિનો સ તમને ?ફરછ 
સ ૪ .ઝ 


૩૭ 


થાપણ જવતકપ ચ%નતી સ્વાભાવિક અમૃતમય સુગધ પૂર જેસમાં 
ખ્હેથી રહે છે, આ પ્રકારે શ્રો પાર્શ્નાથ પ્રભુની પ્રાર્થના કેરી-એ 
મહામયૂરવે ચાપણા હદયમાં સિંહાસન ઉપર બિરાજેલા જે, 
આપણે આજના વ્યાખ્યાનમાં પ્રવેશ કરીશું. 


દર્વાસાતિ સ્વાચ વિમો સિચછોમવાસ્ત 1 
સન્સ: શબે સિવસ અવિ જસેવન્ાદ ॥ 
અથો મુઝળતનમથા ર્વ મવ્યમાંર- 
મમ્યાપત્તે વર્નાત્રિ્તાસ્ઝાનિ સન્ટ્નસ્ચદ 11 


પિવયઃ-- 


મનુષ્ય આત્માનો સપૂણ્‌ વિકાસ કરવા માટે જૈતધર્મ ખે 
સાધતેતે મુખ્ય ગણે છે એટલે કે જ્ર્તાત્રત્યા મ્ય મોણ: 1 આત્મ- 
વિકાસરૂપ સાધ્યતે પામવાતે માટે એકલું જ્ઞાન બસ નથી, નથી 
એકલાં ક્રિયા ઝાનવિતાની ક્રિય કે ક્રિયા વિનાનુ જ્ઞાન આત્મવિકાસતી 
રાચે મતુષ્યતે પહોંચાડી શકે ર્નાહિ, પર'તુ જ્યારે તે ઉભયતે! મયોગ 
થામ ત્યારે જ પૂણુ વિકાસ યઇ રકે. 


આજને 1વિષય સાર્માષિક નામના જેૈત અતુદાનના-વિધાનનો 
છે, અને સામાવિક એ થારિત્રમાં ગષણ્‌ાતુ હોવાથી આજને! વિષય 
મુખ્યત્વે ક્રિયાના છે. તથાપિ ત્તાનવિના ક્રિયા કૂ્લવતી થાય નાહે 
તેથી સામાષિકતી પૂર્વે કયુ જ્તાન મનુષ્યને જેઈએ, અતે એ ત્ઞાનન 
પૂરક સામાથિકતા સાનર્સાહિત્ત સામાપિકતી ફિષા કરતો આત્મ- 
ક ૬ હુરિગીત ) 
દે તાથ ! ભવિકતણ્‌ા મને! મ'દિરે તું આવતા, 
સણમાં સખત પણ્‌ કમેબધેદ રિષિલ થઇ વિખરી જતા, 
થ"દનમટીં વી'ટાયેલા સર્ષો તરત અલત્રા થઇ, 
વનમઘૂરતે સેતા બધા લાગે દરો દિરામં ૪ર 


* “જે હી 





ન્૩્૮ 


પમ? 
શિકારના આપણે રૃ; શળે હાલના સમયમા પુછુ 
કેઝા 


દ 
વેછું ફઇ આજુ (રિક ખી તમેઇને દેખાડવા ભૂ 
નેચત્નૃ છે 


જડ પૈ 

જવામાં ગ. 
ગો વિધાન સિજ એ સર્જ ર કી ક 
અનુષ્ઠાન, એ સાધને; છઠ 20૯૧૪૯ છે.આ દેરી ચારે છે 
વિધિ એનુસગ્તાથૂી ઉષયજ સા હ ભણી છે, 


મે કેક 

 વષાને-ધાઠ્કિ વિધાળે ગતુષ્યતી પ 
આવ્યા છે ત્‌ આપણે «દ, જે વિ 
આપણે ધપજ્ગતમા ઝાખા કરી મ 
વામન મહાત્મા ય માર્યના કર્‌] ગભને અ ી 
શષ્યને કૃત કે તમે મારી ઝૂ ગજને સ ત 
૨૫૦ અપણુ* ર્‌ કરી ઝીની મથા કરશે સારે 
પરપ વિલે જઈ તૂ આત્મિક પામશે. મોહમદ મન 
મેળવ્યા અને પછી ર ન 
ચાજ રર. ભશ! ને મુ જે 
મ મહાત ઢાઇસ્ટ ઝુ નવર ઝતસૂટ સામ સ 

મીરે ગગુને જમ્યા ત્‌ મન તેમણે જેડષ્યને ઉપ્ફેુ ચ 

થીષદાનીર્‌ સ્વામી સાધન વડે આત્માન પૂણુ વિકાસને પડ 
એને ઢે તાન, નતરસન્‌, અ. વચારિઝ, અનતચઆત૬ 

અનત) એજ અનત 


ય તન! ચશે તાએ ૨૫ તે સાધન 

સે, પાયે ક્ય તે ચારિઝ્‌ આમા હતું ઝી ક 

મેગા), ર 
મેનને વિકી શ ને જ ૨જી આમ 


મ ર્ડ્ટૈ 
૬; જે સ્થિતિએ પ્રભુ પહોચ્યા, તે જ સ્થિતિએ પહોંચવાના સાધતે 
જકપણુને પ્રાસ થયા #હવે અ પ્રશ્ન ડેતતે ધરી દર્શન રૂપે 
પ10૩3૦૭9 શીલસરી અને ક્રિયા રૂપે 5૦૦૧૦૦ વિજ્ઞાત છે માટે 
ન્ઞાનિક રીતિએ આપણું વિધાનો આચરાવા જેઇએ 
જ ૈૈતધર્મના કાહીનૂર રૂપ શ્રી દરિભદ્રાચાર્ય અનુષ્ઠાતોના પાચ 
11 4કારે કહું છે અને એ પચવિધ અનુષ્ઠાનો આ બોર્ડ ઉપર લખેવા 
“તમે નેશે - 
મ૧ પ્રિત માષ્ય-લક્ય-૦૦ા-૯0તે 
# રે પ્ર્ણાસર સાધન-ઇલતત8 ૬૦ દરાવે, 
* ૩' સિજ્નઝવ- દોષો ઉપર જય-૦ઉડર્લેટડ 1૦ છદ ૦૪૨૪૦૦૫૧૯૦ 
૪ સાજ્િ- સાધ્પતી પૂર્ણ ત્રાતિ-દ્લથો.ઇહ0૦ ર 100 00]૯01 
પ સિજિસચ- આત્મનિવેદન પોતાને પ્રાપ્ત વસ્તુડું ખીજાએને 


પૂર્ણ દાન-ડર્દાદ-તૈ્્વેઃ ૯88101 10 11) 51૪1૦૦ 
ર્ણ 10૫1801119. 


પ્રણિધિ-જે અતુષ્ઠાન કરવુ હોય તેમાં સુખ્ય સાધ્ય શુ છે- 
211 ચુ છે-છુબ્તો શુ છે એ પ્રથમ નકી કરું જેતએ આપણે 
જે મેળવવુ છે એ નકી થયા વિના આપણી પ્ર્ૃત્તિ બલવતી ચતી 
નથી આપણા ઉર્રામા-આપણુા સાષ્યર્મા જેટલી આપણી ગીતિ- 
જેટલી આપણી ભક્તિ તેટલી બનવત્તી આપણી પ્રશૃત્તિ સાધ્યને માટે 
ભપણે ડરી શષ્ઠીએ 


આપણી સામાયિક નામની ક્રિયાતો આદ્શ-તવ્યો શ્રી 

સહુપષીર સ્વામી છે 
દ શ્રો મહાવીર સ્વામીએ સાર્માયેક વડે અનતતાનાદિ ગુણોનો 
પૂણુ વિકાસ કર્યો, અતે એમણે ઉપદેરોવી સામાવિકની ક્રિયા આપણી 
શક્તિ ગોપ્યા વિત આપશે ડેરીએ;તો! આપણે «પણુ આપણી.શક્તિના 
હં દિ 


રેં “રે 
ન શ 


ન; 


મમાણુમાં આપણુ આરમવિકામ ડરી આમે એટલા મારે શ્રરીર્તી 
ગામામિ। સમભી-જ# નૈડી અને બાચામ્માં ૧થાટમ્નિ મૂડી ટેડ. 
યથાચ્ડિતિતો અર્ષ ઝો કરવા જણ જ આપખો રક્ત હાઇ 
જેટલો વિકાસ થપેડ મય તેટલી પૂર્ણ ર ડિતિષી ખકન-વી ઝેપ્ય 
વિના ગયાપસે ચામાકિક રૃપ ઝૂરસતિ કરવી «છે 


કોઇ એમ કરે 3 જી વગને આર્દ્ડ અર્ષાત્‌ તેમની મામાં 
યિકનો આટ આપણાથી પેમ લૈતાષ # કયાં મેરે જેવા પ્રહરી 
સ્વામી અતે કા (કર્‌ જેવા પખુ પી નહ એશા આપતુ ? 


કોઇ વિઘાથીબોા આદુ” પ ૧ તી છેનઝંમા પામ થકા 
વિદ્વાનો ? એ આધ્ય #,વમા સિમિત કરી ઘણા વિજાભિક્ષા* 


જે સિ 

ઉદયમાં શ્યાપ્યો અને પછી એ આદશન ૧મેચાં પોતાની યમષુ રાખી 
ગેયત્ન સેના તે જિત વિવ જે સમિતિમાં દગો તૈ સ્થિતિ કરતાં 
તો ઘણી ઉગી સ્થિતિએ પરાગ, ગેગ્લે પે ૧, ૧ નો ઉચ્ચ 
સાધ રાખતા કલ દ દ થયે તો ખઇ ૧ તાઇ 
ળો. એનું કારેણુ એમ ખાવ છે કે ગેમતા અહદ તરની ભક્તિ 
કે ૧૦૫૦૫૦૩ છે 

જે પોતે જ સેવેવા-પોતેજ ક્મિમાં મૂકો સિદ કરેહા સામ- 


વિકતો આદર" આપણે માટે મેગ્ય છે એમ થી મદ્દારીરે “ણીને «૪ 
શાપષુને સામાકિફ ક્યાનો ઉપ્રેણુ હયો છે 


જે માણસને આદ પેસા દૃ માષ્મ પોતાને દેર, પોતાના 


છે તે 
ધરબાર, પોતાના સગાજાત, પોતાના મિત્રો અતે પોતાના ડટુંબને 
પણુ મકી ગુરેપ આધિ નથી જતા ? «તય છે થરશુ % તેર 


જર 


આદર્ઈ વૈસા છે અતે આપણે સારી રીતે જાણીએ છીએ કે એવો 
# આદર્શ રાખી કેટલાએક મનુષ્ય પોતાના ધારેલા આદે પહેસ્યા છે. 
શેટ્છુંજ નહિં પણુ 3ૅટલાએક તો તેથી પણુ આગળ વધેતા 
“ભેવામાં આવે છે 


થાદ્શચૂરત પોતાના આદર્શથી પણુ વિગેષ ઉચ્ચતર ભૂમિકાએ 
પહોચેલાના પશુ થોડાએક દ્ણાતે આપણી મમક્ષ મોજુદ છે હા, 
જહવાએક આઘદર્શતે ન પણુ પહોંચે તર્ષાપિ તેમના પુરુષાર્થથી જેટલે! 
લાભાતરાય કપાય તેટલો લાભ તો તેએ પ્રાપ્ત 82 જ તે જ પ્રમાણે 
શાસ્રમાં જે વિધાન કલુ હોય તેતે બરામર મમજી તેના પગ ભક્તિ- 
ા પૂર્વક પ્રજૃત્તિ કરી હોય તો અનતનાનના ધણા ઘણા એગોા પ્રામ 
ડરતા કરતા કોઇ કાળ આપણે પણુ શ્રીમહાવીર સ્વામીએ કરેલા 
સામાયિશ્ના પરમદાનરૂપ આદર્શતે પહોચી શકીએ. 


પ્રભુશ્રી મહાવીરે ન્યારે સામાયિમ્તા વિનિમય-દાન ક?વા 
માંડ્યુ ભારે બે પ્રકારના અધિપારીએા જવામાં આવ્યા પે!તાતી 
ઉચ્ચતમ સ્થિતિએ પહોચાડવા ન્યારે પોતાના સામાષિફતું વર્ણન 
મરત્રા માંડયુ, ત્યારે કેટલાક મહાપુર્ષાએ અને દેવીઆએ જેવુ મામા- 
યિક ઉપદેસ્યુ તેવુ જ અગીફાર કર્યું જેણે તે અંગીથર્‌ ફર્યું તેઆએ 
સાધુ અતે સાધ્વીપણાની દીક્ષા મહણુ કરી સામાયિકતે આચારમા 
મૂકવા સર્વયા મયત્ન કરવા માડયો 


વળા કેટલાએેક પુરૂષો અને સ્રીઓએ ઇચ્છા યોગથી તો સામા 
યિકને સંપૂણુ અંગીકાર કરી, પરતુ ગૃડસ્થપણુાને લતે સામર્થ્ય 
ચોગ વડે પત્તર એટલે અમુક કાળ સુધી તેવુ જ સામાયિક આચરવાને 
નિયમ કર્યો. આ પા૭ળના મુમુક્ષુએ પ્રભુના શાસનમાં શ્રાવક અને 
થ્રાવિડા ગણાયા ગ્મામ સામાયિકની ક્રિયા દરનાર એટતે માધુ, સાધ્વી, 
શ્રાવક, શ્રાવિમ એ ચારે પ્રકારના મતૃષ્યતો મમાજ તે ગ્રબ્મુનું તીર્થ 
ગણાર્યું ની મ્‌ તીચકર કહેવાયા એટલા માટે જે મનુષ્યે પ્રભુના 


“--5 
ક મૈ 


ક 


કે 


૪૩ 


ઉપમા સામાવિતે-પછી તરે થામાિક સર્જ્યા ર્‌] જે દેરી ટન 
ને આચારમા ન કતો. ટોર તો વૈતે સન સમાજમાં ગતુવો 3 
કેમ એ વિચારવા જેનું છ અખ્ગત? તેમા ઝીતિ મખ ટોર છે 
બનુમોશક તો ખરે 
ઘળાએક મનુષ્વે મદાગદપતી જાગાતે માપે શટાવે છે, તેમર્તુ 
કશું * સાગુ માને છે, પરતુ મરન) ગના પછી તે અ? 
ઉદયમાં ઉનાગ્ના નજી-તઝી આયારમાં તખ સતા નથી મ? 
આપણે એ આનું ૬7 હાલ બરગર જેવા પામત્ય નધી, ણ 
આ મરમાણે પ્રણિમિ નકી ટરી-ખાધ્ય નકી કરી ચામાકિક નામતી 
મતત્તિમાં પ્રવેણ કરશે ઈએ 
સામાવિઠનું ર્થાત યાવકોના સામ્નિક તનું સ્થાન ખા? 
નંતમાં નવમ વતે છે, અને ઝે થાવકોન્ન-શ્ર વિકાએ1તા શામ ત્રતરૂપ 
₹8ત મૂન કમ૬ દત છે આ ઉપરથી એ બાર્‌ 
થળ બામ તત બાપના શાસનમાં ગણવામાં યાવ્યાંછે પ્રોક્ષરે-ગઝા- 
₹મમ્વાત મ્રતો-આત્મ સ્૧રાજતો ક્તત દલ્લ્લ૦/ત વ્ઇર્ત 
7” 71ઇ.7૧1108 . 5-૦ હાઇ ૬૬ નો. ઉપાય «ત 


શ્ાભમાં મમ્યમદઈતપૃવફ બમ્પગ્ઝાન અતે સમ્યક તપૂર્ટક 
મમમફ શામ્ડિ ૪ મારે «૮ કષુ છે રૃ-_ 


ન ન. જ. 
ન 


1 
તારે 
“જ વતનનો-સત્યાસત્યનો, તત્તમાનનો "વા હ 
સમ્મફમાન €, તેના ઉપર પર કડા રાનડે 


કરવા શ? ૪, પ૪) કાનથી નેતુ 
કકે તે પ્રમાલે 4નનમા! મૂકી તૈ ે 
કૂ [ શ્ર ન 


શક 


ડે 


ર કશુ” ૪3 “ત્રસ, રથાવરની કરૂણાડીની(છવ)ન-એક વિરાષ્યો, 
વિવશ સામાયિક, કરતાં તોય ન કારજ) સાધ્યું-સમક્તિ નવી લદરે 
તેણે રોલ્નો સસાર,” 


*સમરક્તિ તે શુ? વ્યવહાર સમકિત તે શુ અને નિશ્રય સમકિત 
તે શુ તે ચમજવા આપશે હવે પ્રયત્ન ફરીએ, સમ્યક્ત્વ પ્રાત યયા 
વતા હાવ જે સમિતિમાં આપણે છીએ તેતે મિથ્યાત્વ કહે છે. જગ- 
તતા તમામ મહાત્માઓ આં મિય્યાતને દૂર કરવા અને સમ્યકત્વને 
માપે ૩મ્વા મળપૂર્વક ઉપદેશ આપે છે આ મસારનું-આ બધતંનું-થ્યા 
દુઃખના સાગશ્તું આ સાનના બધકારતું આ સહુમના રણુ જેવી 'ખર્તર 
શટ્યીનું ફારણુ કોષ હોય તો મહાત્મા છદ કહે છે કે તે માર્‌ છે, 

' શગ્રહમદ પેમમ્બર કહે છે કે તે સેતાન છે, 

મહાત્મા મોઝીઝ કહે છે ક તે 1 છે, 

પ્રીમદ શકરાશાર્ય જહે છે ડે તે મપ્યા છે, 

ત્રષિમુનિઓ કહે છે કે*મોહુ છે. 

મહાતમા ફાઇસ્ટ ડરે છે જુ!ડાત-પાપ છે- 

શ્રો પરમાત્મા મહાવીર સ્વામી કહે છે કે તે મિચ્યાત્વ છે 


અને એ મિથ્યાત્વ વે એ જ “કે આ દેઠને-આ દેહાધીનતે-આ 
કર્મને કે કર્મના પરિણામને “હું' માનવો તે છે. દેહાધ્યાસ ટળતા-કર્મા- 
પ્યાસ છૂટતા જે સ્વરૂપ આપણું પ્રગટે છે તે સમ્યકેત્વ છે ત્રેન- 
શ્રસ્રમાં એ 'મિથ્યાત્વતે બદિરાત્મભાવ પણ્‌ ગુણુવામાં આનો છે, 
મ્રોમદ આનદધનૃજી કહે છે કે - 


આ સસારમા મોટામા મોટુ કોઇ નો પાપ ડહોય તો તે 
બહિતાત્ર એટલે ઝાર્યાદિકેને હું માનવો તેછે તેએ શ્રી કહે છે કેન- 
“ આતમ ખુદે)હેો કાયાદિક ગ્રજ્ો, ્બાહેરાતમ સ્મ્ઘર્ષ 9 

મોઢામાં મોડું ફ્રોઇપણુ પાપ હોય તોર સરીરાદિતિ હું માનવેદ 


એમ આતુંદઘનજી કહે છે. જૈતત્શાસ્રમા પણુ આ વાત હોમ્સ 


“ને અ ડે 


૪૪ 


બુધને આત્મજાગૃતિ આપવા મરેવામં આરી છે, સરીસને 
હું માનીતે મતૃધ્વની ઉત્તમોતમ વેનિર્મા આવ્યો હતાં-ચદમેદ છતાં 
સનુષ્વ પોતાને-818-મનુધ્ય પોતાનો અવતાર-અરે? દરને જહ 
દુઘબ, પણુ તમોને બને મતે મ”તે! રાવાથી ઝુભ્ભ એના ઉતમેનન 
ત્તમ માનવાવતાર એ પતી રીતે આપઝે મુપાવી હાખીએ ઈએ ગના 
ઉપર *૪21 નજર ડ્રેમ્વો જએ 

ત્યાર પછી મોતૃમડળમાંતા ઝેડ મોતને વક્તા પૂડે છે પ 
તમાર્ય્‌ તામ ચૂ? તેએ કરે છે કે માડ તામ કુછ્ચદ ૧૪૦ ૩ છે 
જટતો તમાર્ડ્‌ નામ પૂપદુપ્ટ?ુ! હગ દ એ તો) સરીરનું તામ, તમે કછ 
ફુલગદ એ તો તમારાં રરીરતું આ ૪૫ વર્જતું નામ છે, પખુ નમે 
તો ૪૫ વર્ષતા પૂવે તેમજ દાત અતે દ્રવે પછી પુ ડૂલગ& નેતા 
શરી?ના માથો રૂપે છો તો ખે સાક્ીતું નામ સુ? 

ધારે કે દુશયરરૂપી શરીમ્માં છે આત્મા સાધી ક્ષે રતો જે 
તેનું નામ સવર છે તપે પોતાને જુલયદ માતી કટે ઝરીરાદિને 
હું માની-દે 49 લાલનરૂપ શરીરાદિને હું માની જેટથી કિયા કે એ 
બધી ક્યા મિધ્યાત્વમાંથી-નકિરાત્મજાવમાંધી-વિર્પયામમાંપી ૧ 
મોદી ઉત્પન્ન થયેધી હોવાતે ઊંધ મિપ્યાત્વવપ હ મીગાનધન 
જીના સબ્દમાં કરીએ તો પદ પાપરૂપ છે ભતે અવમ સમારવું 
ટાર્સ છે 

મનુષ્ય છેને દૃ માન હે દાખધા તરીકે ચરીરતે ડું માતે છે 

તો તેની સપળી પ્રેરત્તિઓ વિશેવે કરીતે રરીરતે માટે થાય છે, 
શરીરમા સ્‍હેનામ જેમ કે રૃથય'દ્માં રદ્ેતાર સેણર અને ઘામનમાં 
રજેનામ ગ્રજ્નાન તને માટે મતી નધી આ ઉપ? ધોદુ દિગઈન 
ફરવુ ૪/ર્રનુ »ે' 

આપણે કહી ગમા ક અપી મોનિષર્મા-જવરશાશિમાં મતૃપ્ય 


કમ છે તપાપિ આપજા ત્રતુખમાનાં મેટા ભાગનો કાળ વવી 
'પ્રજતિમા વદ્મો ભાષ છે તે નતેઇએ 


૪૫ 


દ્રળા દેઠતે ટું માનવાથી મનુષ્યમાં રહેલા કૅટલાએક અગમ્ય 
અને કેટસાએક ગમ્ય સામર્ય્યૌની પણુ તેતે મર્‌ પડતી નથી પરતુ 
ન્યારૈ દેહમાં મહેનાર કોણુ છે તેની શોધમા વળે ત્યારે તેમાં રહેવા 
અખૂટ ખળનતાની તેતે માહિતી મળે છે સામાયિક એ અખૂટ 'મજતે 
પોાલવાની થાવી છે 


દવે એ દેડરૂપ ઘરમાં રહેનાર-એ ફુલચ દરૂપ ઘરમા રહેના*-એ 
ક્ાનનર્‌પ ધરમા રહેનાર આત્માં જેને આપણે સમજવા ખાતર અહીં 
વર્‌ અતે અહીં પ્રજ્ઞત કરીશુ તે ભણી વિચ્‌ા? કરીએ, અને 
એપ દસ્ત પરી આપરે કેવા કેવા સુતા અબાર્‌ પર થટી શકીએ 
છીએ એ આપણુ જઇએ થીમદ્‌ આન દઘનજી કહે છે કે મનુષ્ય 
પૂણુ ઉત્તમમાં ઉતમ હોવા છતા પણુ શરીરતે ડું માને તો તેતો 
જન્મ પાપરૂપ છે, અતે શરીસ્માં રહેલા સાક્ષી આત્માને ઇંદ્યસ્થ 
કરી વતે" તે!-ધર્માદિ અતુષ્ઠાન કરે તો! તનામા રહેલે! આત્મા 7૪ 
ષોતાતા પરમાત્માપણાને ત્રગટ કરી ચકે તેએ કહે છે કૅ- 

“ કાયાદિશ્નો હે! સાક્ષીધર્‌ કલો અંતરાતમરૂપ ” 


શ્રીમદ આર્નધ્ઘનજીના આ સૂત્રરૂપ વાકય ઉપર મતનત કરીએ 
ત્ષો આપણુ સ્વરૂપ આપણુતે કક પ્રત્યક્ષ થશે તેએ! કહે છે કે તુ 
ઢારીગઢિ નથી અર્થાત્‌ તુ કાયા નધી, તું મન નથી, તું અદ થર નથી 
કાયાદિના સગાવહાલા તે તુ નથી પુદ્ગ્નાદિક મિલ્કત તુ નધી-એ સર્જને! 
હુ સાક્ષી છે ૪10૦૩5 ૬૪ છે હવે વિચાર કરો કે કોર્ટમાં કાઇ 
સયુષ્યતે હાજર કરવાર્મા આવે અતે તે મનુષ્યે કઈ ભૂડુ કર્યુ હોય ક 
ભક્યું કર્યું હોય તો! તેતો સાક્ષી નનણુતે! હોય, કે આપણી કોર્ટમાં 
શ્રીમહાવૌર સ્વામી પ્રભુ ન્યાયાધીશ છે ભાઇ ફુતચદ એ પાંજરામાં 
ઉભા છે અને કુતચદમાં નિવા8 કરતો! તેમતે! આત્મારૂપ પ્રાસાણિક 
સાક્ષી જેતે હાલ સવર નામ્ધી ઓળખીએ છીએ એ માક્ષો 
એના ભલા ભુડા કામતે જે! ? £૯8૪૦0૬૫016 છે ? પ્રામાણિક,” 
ર બુ 


૪૬ 


સાક્ષી જેવુ હોય તેનુ પરમાત્મ રેપ ન્યાયાધીસનાં પાસે પ્!માસિક્રપણે 
મગટ કરેછે ભલું કર્યું હોય તો ભાઇ ડુલચ દને કમ” પરિણામે પાસે છતામ 
અપાવે છે-/૫5૬1૮€ 07 01૭ 2૦૧૮૯ બનાવે છે ઞતેં શુ] કર્ડ્‌ હોય 
તો એ કર્મ પરિણામ તેને સિટ્ા કર છે આમ ચિકન માતનારં કે 
પાસ્તિવિક પ્રામ કરનાર જુલચ દ છે, પણુ ફુલયદ્માં રહેલ સય ફેપ 
આત્મા તો તેતો સાક્ષી છે, આટલે સુધી વિચાર કરતાં એટલે તંત્ર માં 
સ્થિર થતા એટલે આર્નદ્ધનઇના શબ્દમાં અંતરાત્મા થતાં અર્યાત્‌ 
સમ્પરૃત્તી થતાં મમારમાં આવતાં ્ડુંઃ:બ સુખથી આપણું ૫? યથષ્ટઞે 
છીશે આપણુતે એમ લાગે છે ૧ સુખદુઃખે એ આગળુક છે. ગમે 
આપણે તો! સુખદુ ખથી પર છીએ 


જણી લે છે % તેતો આત્મા કર્માદિયી પણુ અલમ છે માટે એ 
કર્માદિથી અવગ થવાને પોતાના આત્મવીર્ષને અવલબી સામાકિકાદિ 
ગેરૃત્તિખા કરતે ગહ છે, તેમ તેમ પરમાત્મામા મગટ રદેલા અતે 
પેદતાનામાં ગુન રહેતા સામર્થ્ય વચ્ચે શ્નાઝમાં આવતાં વિબોતે દૂર 
કરી તે મામરથયો પ્રાપષ કરતો, રહે છે શ્રીમદ્‌ આનદવનજ કહે છે કે 


 અતીન્દ્રીય ચખુગણુમણિ આગરૂ૨ એમ પરમાતમ ભાવ ' 


આલા માટે આત્મા અને પરમાત્માની વગ્ચે રટેલા વિતે 
ર કમ્વા બીજી ગ્રતૃત્તિ ડેશા પછી ત્રીજા વિધજય દેખાડે છે 


સામાયિકરૂપી પ્રરૃતતિને મ્પિમા મૂકતા ક્યા કયા વિધ આવે 
ન શુ સામાયિકના વિધાનમાં ગણાવેલા છે સામાયિક સૂતમાં 
ઝ લ ૪ 9 બાર વિવો હાયાનાં, દશ વિલા તચતન' અતે દશ 


જડ 


વિતે*મતનાં છે. આ વિબે! કે દોષોને વિજય શરીરને ટું માતનારને 
ઘરે મુશકેલ છે. પરતુ અંતરાત્માને કે શરીમ્માં રહેલ સાંતી આત્માને, 
શીર અતે વચનના દોષો તો સું પર'તુ મનના દશ દોયે! ઉપર પણુ 
એ સામયિકના સાધક વિજય મેળવે છે. 

જેમ'જેમ સાધક એ રોષે! ઉપર્‌ વિજય મેળવતો «ય જે 
તેમતેમ સાંમાયિકના ફલરૂપ ગણા-આત્મિકગુણા પ્રગટ થતા નય છે, " 
એ તો આપશે જાણીએ છીએ કે બળ ક?તાં કળ વાપરવાથી જલદી 
વિબા ઉપર વિજ્ય મેળવી શકાય છે. સામાયિકની ક્રિયા કરતાં એ 
ક્યિતો જેમ જેમ આપણે અર્થ અને પછી લાવ પ્રાપ્ત કરતા 
ઇએ તેમ તેમ વિંધો મઢજ દૂર થતાં નય છે. એ વિધ! દૂર 
શયાં કે ત્રીહુરિભદ્રષુરિ કહે છે કે સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાષ છે. સાધકને 
આ મિદ્દિ'પ્રગટ થઇ કે તુરત જ પોતાનામાં જે સામર્થ્યો પ્રગટ થયાં, 
તે સામર્થ્ધો જગતના જીવોને પ્રાત થાય એવી ભાવદશા ઉત્તમ જીવતે- 
ઉત્તમ માધકને પ્રગટ થાય છે. 


સવી સ્તોવ ૧ કાતરી ! એવી ભાવના સાધકમાં 
જાગે છે એટલે ઉર્ટાદ-તહતો૦&૬100-એટલે જનતાના કલાણુને માટે 
આત્મ-નિવેદ્ન કરે છે આ આત્મતિવેદનનૃ નામ જ વિનિમય કહે- 
વાર્મા આવેવ છે, 

શ્રી મહાવીરંસ્વામીએ સામ્ાયિકના સાધન વડે સિદિ પ્રાપ્ઠ કરી 
“વિનિમય કરતાં ડવુ" છે કે આલ્લે વત્સોઝિ' 1 સર” છવોતે 
મારા સમાન બનાવું. ઉંચામાં 6“ચી સ્થિતિ જે મતુષ્ય પ્રાપ્ત કરી 
ચક તે મેં કરી છે, તેવી જ સ્થિતિ જનતામાં છું પ્રગટાવું. 

ઓની રીતે જેમ નેમ સામાથિકના સાધક્તે લાભ દેખાતો 
જરે તેમ તેમ સામાયિકનું રહસ્ય વિરેષ વિગેષ માલુમ પડતું રહેશે, 
તેતા ભ્રક્તમાં પ્રેમ જાગૃત ચમે, અતે આદર ઉપર બ્રેમ 
ચયાં એટલે સાધક ” અધિક ગધિક ઉસાહ , “ “ર 


મક 
ક ન. જહે 


- ત- ૦૯. 


વા 10૬0108005 પ્રતિભા 


ગેગટ ચશે એટલે એવુ બળ આવરે કે આપણે વિધોતેદ 
જપ કરી શઇરુ 


પદૃતિ છે, વિર્ાનિક પહ્તિ છે 


વિકમા આવતાં મભેક સૂનોમાં શા ચા સામથે] ભરેલા રુ? 
સખંધી વિવેચન કરશુ પ; 

જ્યાખ્યાન બીજી તા, ૧૫-૭-રછ 1 
આત્મપ્રિય સુશીલ બ્હેનો, અતે સુ બાધવો 


૪૯ 


1 

1 પણું થઈ જય છે. અતે તેમા પણુ કાયાના માર દોષો વચનના દશ 

1 1ળે ભાગ્શાળી સાધકો દૂર કરી શકે છે તથાપિ તેએનાથી પણુ 

! મતતા દ દોયોતે દર કરવા અરાકય નથી, પણુ દુ શકય છે 10૬ 
1000581018, 0૫૬ 10007008816 તયાપિ એ મતતા દોષો 

| માળી જવાના કાશણેતે જે દર રાખવામાં આવે તો, એ રોપોનો 

$ 1૧ રકમ છે-૩₹00ઢ016 છે, હવે એ કારણે! ક્યા છે, અતે તે કેમ 
( શખી શકાય એ વિષય ઉપ૦ કપ્ક વિચાર કરીએ 


જે કિપ જ જે અતુકોન કરવામાં આવે તેમા પણુ જે પર્ધમેઝે 
| શિત મૈવવામાં આવે તેતું કૂળ આત્મવિકાસ વિના ખીજી ન 
| ફેય ચત્મવિકાસ એ મોગ્ન અર્થ, કામનો વિરોધી નથી, પરતુ 
| ચાત્મવિકાસ યતાં એવા પુષ્યો બધાય છે કે જેતું ફળ પણુ પુષ્ય 
કરવામાં વિશ્ેષ ઉપવોગમાં આવે છે એતે શાસ્માં પુહ્યાનુબધી 
પશ્ય ગણવામાં આવ્યુ છે આટલી પ્રસ્તાવના કરી હવે એ રોષે 
બાવી જવાનાં કારણોને જશાવીએ અતે તે આ પ્રકારે છે-- 
૧ અવિધ્રિરા્‌ષ 
૨ અતિપ્રતિ ( ન્યૂનપ્રવત્તિ ) 
૩ દપ્રોષ 
૪ શત્યદોષ 
જે વિધિ ચ્ાસ્્ર્મા કરેલી છે તે વિધિ સમજી, તે જ ગેકારે 
પિયા કરવાર્મા આવે તો માર્નાસક 'દેપેોપ આવવાને સભવ નથી, 
શર્ષાત્‌ પરાધમેક અતુષ્ઠાન વિંધિપૂર્ષક કર્તા જેહએ 


ખીજુ પાર્ક અતુકાન કરતાં ધાર્મિક પ્રતત ચાસ્તમાં લખ્યાથી 
અધિક પણુ ન કરવી જઇએ તેમજ ન્યૂન પણુ ન કરવી ન્તેપ્રએ 
રાટલી ચાર મિનિટમાં પાકતી હાય, તેને છ મિનિટ સુધી રાખવામાં 
આવે તો તે કેટલીક ખળી નય, અને બે મિનિટ રાખવામાં આવે 
તતા તે કેટલીક કાચી ગ્હી નય, તેમ ધાર્મિક કિયા કરતી વખતે 


૪ “જ 
'- 


પ૩ 


? પ્રઝહિ।થૈ 
અતિ ગ્રરૃત્તિ રૃ ન ગ્ઝસિનેઃ દોષ હાળોતે યષાર્ય 
જોઈએ દાખલા નરીકે સામાકિક કે મતિઠમણુ તિય 
થવુ નેઈએ, ઝત વનું નામ જ યથાથ પ્રવૃત્તિ 


સો શમ દ શેષ છે. “ધ એટલે બળાયું એટલેક ક] 

કે પરલોકના સાંસારિક વિષષેની વાંશ્છવા કિ 
હેમ તો માનસિક ધપ લાગે છે એટલુ ૪ નૃણિ પિ ॥ મું 
શું ફૂ ાત્મવિકાસ ૧ ગ્રોક્ષ છે તે તી જ 
ની, માટે પરભુ યાથી આત્માની ચક્તિઓ નથી ખો શ્ર 
મૈલની ઇચ્છા ર ધમિ ડા કરી 9% «થી મેગ્ય સુ 
બાપ વિના પુ આવ્મજિકાસ થી ઢરૈ 

સોયે દૂષ દિપ છે. અત આ દાવ ધામિમક સ 
કરનારા આપૃણૂ ભાઇએ અતે બહેનોમાં થોડે અંશે દેખાતો મામ 

| કશે ભાગે સાતમ વાથી ધારેલું ફળ સતર ન 
નળતું બેનામૂં આવતું ના દેય એલે ઉપયેગ્ર વિતા 
કિયા કરવી તૃ જિનમદિરપ્ા જસરવવનો. ગવાય છે-સામાશિમં 
કે યેરિવદનપ્ર જ “બોલાય છે, કાકસખમા 
જે મંત્રનું ધ ચે 


મૈં 
જં કરવ ક ક્ષિઓમ ધણુ શા 
અર્ય નહિ સમજવાની ક 


છે, અને કેડહીક . 
વખતે અથ પૂણુ સમ્‌ હણે નમી 
ઘખલા તર્‌ મદિર્માં મશુતી સામે _ 
લાંબા હાય કરી એમ “૨ રે ગ્રાણી.. 
આ પમાણે ગાનાર મેળે મોળ ભૂલ જ 
કરે છ માટે મૂરે, નજ 0. 
સમજને એ [પ કરવામ? મનના 
શ દોષો તે તૂ કર દિ સ 
શતું દમામ કેળ જુ 
ન 


- કેદ 


દેતે. 


જણાય # માટે-અવિષિ શેષ, અતિપ્રશૃત્તિ કે ( ન્યૂન ગ્રજત્તિ ) દોષ, 
૧0૫૩ ફૂન્યદ્રોષ ટાળી વિધિપૂર્કસર મ્રશૃત્તિ-યયાર્ય ગ્રવૃત્તિ- 
ચાભવિમસ ભણી પ્રવૃત્તિ અતે ઉપયોગપૂર્વક પ્રૃત્તિ કરવી ન્નેધ્રએ 


'ધાશિક અતુણાનના પાંચ પ્રકાર? 


વી અન્ય પ્રકારે ધાર્મિક અનુકાનો રાસમાં પાચ પ્રકારે 
નણવેલ છે એટવે કે -- 

1 વિષાનુછાન, 

૨ ગરલાનુષ્ટન 

8 અન્પોન્યાતુકાન, 

૪ તરહેતુ-અતુણાન, 

પ૫ અમૃત-અનુદ્ઠાન 


આ પાચે અનુષ્ઠાન રેય છે? વિષાતુછાન અતે ગર્લાનુદાન એ 
મે હેય છે અન્યોન્યાતુસાન કપ્કક હેય અને કઈક ઉપાદેય છે અને 
તદહેતુ તયા અમૃત બન્તે પૂર્ણ રીતિએ ઉપાદેમ છૈ વિષાતુછાન 
એટલે પહ્લોકના મૈસારી પદાર્થૌતી વાંચ્છા, ગરલાનુકાન એટલે 
પર્મપ્રિયા દરી પરલોકના એટલે સ્વર્ગાદિની તૃષ્ણા રાખવી તે આ 
બન્ને ત્યાજ્ય છે અન્યોન્યાનુષ્ઠાન જે ફ ઈક ત્યાજ્ય અને ક૪ક ગ્રાલ 
છે તે ઉપર્‌ વિચાર ડર્વાતી અગત્યતા જણાય છે અન્યોન્યાનુછાન 
શ્રેટલે રેખાદેખોથી ધામિ'ક કિયા કરવી તે કેટલાએક્ાની એવી લાગણી 
જોય છે આપણે અમુક ધામિંક ક્રિયા નહિ કરીએ તો લેકાર્મા 
ખોટુ દેખાશે, અને કરશુ તે! સાપણી આમર્‌ વધશે સઆવી ભાવનાથી 
જે ફળ અનુષ્ઠાન કર્નાર્તે મળે છે તે મગટ છે એટલે “કે દેખાદેખીથી 
અનુહાન કરનારની નિદા થતી નથી એટલું જ નહિ પણુ અનુકાન 
નકર” ઞેપરમાં તેની આગર્‌ વધે છે તયાપિ તેમની દ્દિયાનાં દળની 
ર. # અપહીઆ જ છે જેવી ભાવના છે તેનુ જ કૂળ યાય છે માટ 
જ ક રાન ન કરવુ એમ વકતાનું ૩દ્ેનુ નથી પયૃ કરવુ એમ 


ન 
હ 
હ્યુ 


લન હા ઞાન 


કછેગુ છે, તધાપિ અન્યોન્યાનુકાન કેગ્તા આત્મવિકાસની ભાવનાથી 
ધાર્મિક ક્યા કરવી તે વષારે ઉત્તમ છે ત#રેતુ અતુરાન તેતે કરેવામાં 
આવે છે ૧ જે પમ ક્વિનુ ફળ પરે રીતિએ-તીત્ત્લ રીતિએ 
ધમડિયા કરનારને આપે છે ચર્માત્‌ સાધદાને એવા સરળ અવે 
ઉપયોગી સાધને! કે સમવડતા મથ છે 3 «થી પુષ્પાનુખધી પુરૃય 
બધાઈ, સાધમ્ને અમૃત ડયામાં જેડ જે 


એમૃતાનુષ્ાન તે છે કે નનું ફળ મૃત અથવા આત્માતો 
પૂર્યુ વિકાસ-મોક્ષ-મહ્ાઆનંદ વગેરે છે. 


આ મારે તદરેતું 3 અમૃતાનુષાત કરનારને માતનિક રાજે 
લાગતા નથી એટઇુ જ નદિ પરતુ અમક ચુણ તેમના મનમાં પહ 
રમી રહેતા નેતામાં આવે છે. મવૃપ્પ જેવા ઉત્તમ દેહમાં રહો દેવોને 
પણુ નમાવનાર પુણીયા શ્ાવ! ડે તદર ગોત્ર બાધનાર શ્રો મટ્રાવીરે 
તદ્‌હેતુ અતે અમૃત અનુષ્ઠાન કરી આત્મવિકાસ કર્યે! હવે. આપઝગે 
તેમતે પગલે ચાલવાથી તૈગુ જ ફરીય 


5 સામાયિકની પ્રશૃત્તિ * 


પહોચે છે એ «૮ પ્રારે આપણી પ્રવૃત્તિ નકી કરવી ભેઇએ. આપણી 
સામાવિષતી પ્રવૃત્તિમાં શ્રી નવકારમ'ત્ર, પ્રથમ મગલતે માટે મણુ- 
વામાં આવે છે «યાર પછી ગરુરાપનાને માટે પચિશ્ષિ નામનું 
ચગ ગમુવામાં આવે છે પછી ચર્વદ્તને માટે પચિદેવમાં મરના 
ગુશ્ઞોની ભાવના કર્મા પછી પચ્છામિ ખમામમણેા નામતો પ્રાથિ- 
તાતમત્ર ગણવામાં આવે છે ભાર પછી કમાં કર્યાં સૂત્રો ગણવાના 
ક એ આગળ ઉપર કહેવામાં બાવશે હાલ તુર્ત તો પ્રથમ જે 


પ૩ 


ન48ર મંત્ર ગણુવામાં આવે છે તૈનોા શુદ્ધ ઉશ્ચાર, અર્થ અતે 
દેતુ એ કફેવામાં આવમે 


પથ પર્મેક્રિતે કે કોઇને પણુ તમન કરવામાં સાંધકતો હેતુ 
એ ફય છે ડે નમનીય આદર્શમાં જે ગુણો પ્રગટ છે તેવા જ ગુશેપ 
પોતામાં અપ્રગટ છે તે અપ્રગટ ગુણો જ્ાવત્રહિતિ વિધિ પ્રમાણે નમન 
કસ્તાં પ્રગમ થાય અમેરિકાના અષ્યાત્મી મટાત્મા એમર્સન 
શતુષ્યી નપ્ત પ્રરૃત્તિતે બદ જ સુ"ર રીતે ધટાવે છે 


ઇતિશ્નમમ નામના નિમધપ્પા તેએ લખે છે “કે શ્રીમાન પુર્રષોતે 
મનુષ્યો જા માટે માન આપે છે ? શ્રીમાનમાં ત્રણુ શક્તિએ પ્રેગટ 
ફોય છે અતે તે એ કે સનત ત્રતા-1લ્લ્ત0ળા (10૯૮૪) રોભા- 
દુ॥8તટ અને સામર્ય્ય-૩૦8૦૬ આપણુતે એમ જણાય ટે કે મતુષ્મ 
મનુષ્યતે નમે છે, પરતુ આંરતારેક દદિએ નેતા મનુષ્યતે આત્મા 
પોતામાં રહેના અપ્રગટ ગુજેતે પ્રગગાવવા, પ્રગટ થયેના ગુણાવાળા 
આત્માતે નમન કરતો હેય છે 


પથ પરગેષિ એટલે પશ્મ-ઉતૃણ સ્પાને વિરાજીત આત્માને 
નમન કર્તા આપણે! આત્માં તેએનતા જેવા જ રણને ત્રગમ ઝરી 
માત્માવિપ્સસતી ટોચે પહોાથવાતી ભાવના રાખે છે વળો નવપર 
મત્રના ઉરચાર્થી-પનથી અતે ભાવનાધી સર્વ દુ'ખાની 1નેજૃત્તિ 
થાય છે-ગર્વ પ્રકારના સુખોની પ્રાસિ યર્ક છેવટે પરમસુખ કે 
અત્યાબાધ સુખ “દૈ અર્તતઆર્તદ ગાપ્ત થાય છે 


તસ્તવાવવ્યળાલળો એનો અર્થ જ એ છે 3 સર્જ દુ ખર્તા 
ફારણૂરૂપ પાપતેદ સર્વથા નાશ થવે! ત્તે અને પર્સુતો નારા થમો 
એટલે કાર્યને! સહજ નાર થઇ જય છે સફલ દુ ખનું રાગ્ણુ પાપ 
છે, મટે પાપના નારાધી દુ ખને પણુ મંપૂર્ણુ નાશ થાય છે 
પ્ળાસળા શખ્દમાં સેકો નારા જણાવ્યો નથી, પરતુ કળાના 


“ન્સ કે બ 


પ૪ 


મકયે' નાશ-સર્જથા નાશ જણાવેલા છ. છાણું બાળવામાં આવે ત્યારે 
તેની રાખ થઇ જાય છે. એ છાણનો નાશ થયેદ ટહેવાય; પરતુ 
તૈની રાખ પણુ ન્યારે ઉડી ન્તય ત્યારે એ છાણુને પ્રણાશ થમે 
ટહેવાય, તેમ નવકારને વ્યજન અથષ, તદ્‌ઉભય, અર્યાત્‌ શુદ્ધ ઉશ્યાર, 
શુદ્ધ વિચાર (અઃ) અતે શુદ્ધ ભાવ એટલે પે ઉચ્ચાર અતે વિચારથી 
ઉતપન્ન થતું હાન એ ત્રશે વિધિએ ગણુવામાં આવે જે સકલ પાપતે! 
નારા યાય છે, અર્યાત્‌ સંપૂર્ણ દુઃખને સવથા નાશ યાય છે, એટલુજ 
નંહિ પણુ મમણાળ જ સત્યેન્સ' પ્રકારના મળલા અર્થાત્‌ 
પુષ્યો-અર્થાત્‌ સુખો પ્રાપ્ત થઇ પર દવ મંસજં-3૫૩૮૦૦૦ 
થદિં!લછ-ઉપાુપલ્ડદ 1230,810૯5૬-મનુષ્ય જન્મતું ઉત્તમોત્તમ 
સાધ્ય 3૫11૫03 ઈબાપળ, પણુ નવકારના યથાર્થ પાલતમી પ્રાપ્ 
યાય છે. એ જ સ્તરાજ્ય-એ જ આત્મસ્વરાન્યજે મહાતમાં મહાન 
આન'દ છે નવકારમાં પંચ પરમેછિ એટલે પાય મહાન આત્મા-પાય 
આદશ આત્માઓનું સ્મરણુ નવકાર ગણુતાર આત્માએ કરવાતું છે, 


આત્મા અતે પરમાત્માતો મંબધ આપણે એટલા માટે જ જેવા 

પડશે શરીરને હું માનનાર પરમાત્માનું સ્મરણુ યથાર્થ કરી ચ્રો 
નહિ, પરતુ શરીરમા રહેનાર અમર આત્મા અર્યાત્‌ સત્વર કે પ્રામ 
જે એંતરાત્મરૂપ છે તે જ પરમાત્માનું યથાર્થ સ્મરણુ કરી અ 
એ જ રકે એક માણુસ પાસે એક પૈસે! છે અને બીજાની પાસે 
ફે કરોડ રૂપીઆ છે, આ બન્ને પેસાવાળા છે. કાઇ નિર્ધન નથી. 
સાર પામો શુ પેસાવાળોા ગણાય અતે કરોડ રૂપીઆવાળે પણુ 
આ 'ણાય. તેમ એક આત્મા પણુ આત્મા ગણાય અને ૫૨ 
છા રકાત આત્મા ગણાય, માત્ર તદાવત શુશ્ઞોના વિસ્તારતેદ 
ઉમમે ર ની, પણુ અદ્પત છે, સાષ્ય સવત છે જ્ઞાન 
પમ સાધક સાષ્યતે. સબધ સમછ નવકાર મહામ- 

સારમા-અતે ભાતમાં પ્રવેશ કરતો એઇએ. થી 


| 


ર 
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તખતે નવકારતો પદનો ઉચ્ચાર મનુષ્ય કરતા નેવાર્માં આવે છે, 
નર્મ પણુ કેટલાં જણુતા હોય છે, પરતુ શબ્દ અતે અર્થ ઉપર્‌ 
વિચાર કર્યાં વિના ભાવરૂપ પ્રકાશ બહાર આવતેદ નથી, અતે એ 
ભ૧3૫ પ્રકાર ખઠ્ઠાર આવ્યા વિના મનુષ્યને યચાર્ય જાત થતું નથી, 
રખ્દ એ ચકમક છે, અર્થ, એ ક્લક છે. અને જેમ ચકમક અને 
ફવકતા અમષડાવાથી તણુખારૂપે પ્રકારા બહાર આવે છે, તેમ વ્યંજન 
એટલે શુદ્ધ શબ્દ, અત્ય એટલે શુદ્ધ અર્થ અતે તદઉભય એટલે 
વિમાર, એ શેળાં થવાથી શાવરૂપે પ્રકાર પ્રગટે છે. સાધક આત્માને 
ખબર પડે છે કે જે પરમાત્માનું દું સ્મરણુ કરી રલો છુ તેતા 
પ્રમટ મુગ્રા જેવાજ મારામાં અપ્રગટ ગણે છે, અતે સ્મરણુ કરતાં 
ડરતાં હું પણુ તેવા ગુણ! પ્રગટ કરી રાકશ. 


વળી પચપર્ખેષિમાંના છેલ્લા ત્રણુ પરો એટલે 'ે જતો છોટ 
શવ્યજાદૂળ, નતો ઝવડ્સાયાળ, અતે નતો આવસ્ચિળં એ ત્રણુ 
પદના ભાવપૂર્વક ધ્યાનથી સસ્યવાવખ્વળાલળો-સર્જ દુ ખનો સર્વયા 
નાથ થાય છે. અને તમો અસ્ટિતભળ એના ભાવપૂર્વક સ્મરણુધી 
સર્વ પ્રકાશનાં મગળ સુખે।-કલ્યાણુકારક સુખો પ્રાપ્ત થાય છે, અતે 
જતો સિજ્ઞાબતા સ્મર્રુધી પર્સ સુખ કે અવ્યાખાધ સુખ કે મહાન 
આનદ પ્રગટ ચાય છે-- 


શુરુ મહારાજને વદન કરતાં આપણે ત્રણ પર્ણ એમ 
ફહીએ છીએ-આ ઉપવાકયને (01૪5૦) નો હેતુ એ છે કે આખા 
શરીરમાં મસ્તક એ ઉત્તમ અંગ ગણાય છે માટે મસ્તક જેશુ નમાવ્યુ 
તેતે સર્વસ્વ નમન કયું એમ સમજવુ અર્યાત્‌ નમન કરનારે આત્મ- 
નિવેદન કર્યું અને આત્મનિવેદન કરી એવુ સ્વીકાયુ* કે મારો સર્જ 
ધાર્મિક ડ્િયા-મારાં સર્વ ધાર્મિક અતુષ્ઠાના આપની આજ્ઞા પ્રમાણે 
કરીરા, વળો ગુરુ મહારાજને વ'ધ્ન કરતાં એમ કેડે છ % ગાર્વાળ- 
સવ-સ્તસાસિસ્તવ-સર્વ બાલ વ્યવહારતે છોડીને-સર્જ પાપવ્ય- 
હ ર દ્વ 


હિ 
નોં 


પદ 


પારતે! ત્યાગ કરીને માડી મવ સંક્તિધી આપને વદન કફ પરું વળી 
શુરૂ મહારાજને વદન કર્તા એમ કરે તે કે દ્છાસિ વાલમ 
ર્શથ્રેસન્રે ક્ષમાત્રમણુ | ટું આપને વધ કરવાને ઇંચદુ ધં થાપ 
કમાષ્રમણુ છો સમ્રા એન આપતો મુખ્ય ષ્વાપાર છે તે દૃ 
પણુ આપતે વદ્ત કરી મારામાં જમા મુખ્તો વિદામ કરવાને છચ્ખું 
પુ મારે મારો કમાતો ડિકાસ વિધેય કરવો નષી, પરતુ ભાપર્મા 
જેટલી કમા વિપસ પાપી ઝે તેટલી જ ઇમા પાયામાં વિકામ પામે 
એવા ભાવથી દે સૂમાત્રમણુ ! ભમવન $આપતે દ વદન 3ર પું 

આમા શુજા બશ્વતી પ્રાપ્તિ અધર્પ નથી એમ જેન રાઝ પ્રે ડે 
અને એ શુભ ભળા પ્રાપ્ત કરવામાં અન પ્રશસ્ત નિમિત્ત તમ છે 

આત્મા ગે ઉપાદત ઝે અતે પચપરમેષિ એ નિમિત્ત છે ગુરૂ ગે 
નિમિત્ત છે મી થીપાયતા મમતા પરિસીઇનધી ' છાય છે કે ખાત્મા 


ભાપર્પ્મા છે, પોતાનાં « આતમળભળમી ૧૦૫-૦તત્ટ થી તે રથ્થમાં 
ઉમ્યર્પિતિ પ્રાપ્ત સ્ત્રી શ ઝે 


શામાવિકની કિયા એ રાજધાગ ક્યા છે 

સાપ્ાયિક કરતાં કાયુસરગ્મ કેર્કાર્ષ આવે છે કાઉમગ્ત એટલ 
કામોત્સર્ગ-સૂજ ૨૦ 1૯૫૫ ૯-છોડનું ઉતમ એટલે સવથા પ્મડવુ 
કાર્ષોસર્મ એટલે કાયા ભાવતે-કમભાપને હોડી ભાત્મશાર્મા 
આયી પરમારમભાવમાં પ્વાન ધરનુ કાઉમગ્મતી ડિકા હરવા પૂર્જ 
રિમાવદિ ગણુવાર્મા “વે છે ૬્થાર્યાસમાં દર પ્રારે થતી 
કવાની વિરાધનાની દમા યાપી સર્જ હરેન ચારમાં આથે પોતાના 
શ્રાત્માને સમભાવે રાખે છે અને વિરાધતા કરતાં જે પાપ થયુ 
રોય સ પાપ પેણ નાખવાને ફાકમગ્ળ કરે છે સસ્ત ઝ્સરીધી એમ 
#છાવૅ છે કે સર્જ પાપની નિર્ધાતનાતે અથે ૬ કાર્મોત્સજે રૂપ 
કાન કરીશ પવાર પર્સ સિન્નાયનડાર છિ અઝ 
શ્રાપકર્મની નિર્ષાતતાતે ખર્ષ કાપાભાન છેડી દું આત્મલાવર્મા 
રહી પરમાત્માર્મા મારા આત્માને સ્પામ છુ 


પહ 


અઆપાશાગ સૂત્રમાં આત્મસ'શોધન માટે શ્રીવર્ધ માતે શુ ક્યુ 
તેનું વર્ણન આપવામાં આબ્યુ છે એમતી મહાન શક્તિ પ્રમાણે 
શેમશે એવી પ્રતિછા કરી કે પરસ સાતમ 1 સન સે 
સજસમિસ્ત વાજ | હું સવે આત્માએને સમાન ગણીર 
અતે હોઇ પણુ પ્રકારનું પાપ નહિ *રીશ આજ પ્રકારે શ્રાનક ખે 
ઘડી યસ મતે સાતારમ્‌ | હે ભગવન 1 હું સર્વ આત્માતે સમાન 
ગણીશ સાવ સોમ પપ 1 કોઇ પણુ પ્રકારનું પાપ કરવામાં 
મારા મત-વચન કાયાને હું નહિ યોજશ એવી ગ્રેતિજા સાવ સિમ 
પત્તુવાસાનિ-મે ધડી પણુ પાળોશ અતે એ સમભાવે રહી મારા 
આત્મગુણુનું સશોધન કરીશ પાપતે-કર્મને-કષાયને જેમ જેમ રું 
દૂર કરતો જઇ તેમ તેમ મારા આત્મમુણુતો વિકાસ કરતો 
૧ફીશ ક*તનદર્શન ડલલ્સાદાઉલ એટલા માટે છે હે તેમાં કતપનાને 
સ્થાન નથી આત્મસશેધન અને આત્માવલ બન મુખ્ય છે બીજાના 
જે આધાર્‌ લેવામાં આવે છે તેને માત્ર નિમિત્ત ગણુવામાં આવે 
જ, પરતુ શ્રી જૈન દરને માન્યુ છે કે આત્મા એ જ પરમાત્મા ઝે 
અને તે પોતાના ઉપર છેવટે આલબનત લઇ પરમાત્મા ચધ્ર શદ છે 
હવે ને કાઈ એપ્ર ફહે કે શ્રીવર્ધમાને દીજ્ા લઈ મોઠની મામે- 
ઢષાયોતી સામે યુદ્ધ કરી સહાવોરપર્ણું પ્રામ કર્યું અતે તેમ કરી મોક્ષ 
પ્રાપ્ત કર્યો આ કાલમાં તો મોક્ષના બારણા બધ છે આ ગ્રશતો 
ઉત્તર એટલે! અપાય કે અહીં ઉભીને શુ કરવું છે મામાયિક 
કરી તેમણે બતાવેતા માગે સામાયિકઠ્દારા વહન કરી મરી મોક્ષના 
ખારણા સુધી પહોચવું અને ન્યારે બારણું ઉકડે ત્યારે તેમા તુરત 
ગ્રવેશ કરી દૈવા ને એમણે બતાવેવા માગે” આપણે ગતિ કર્યા 
કરીએ તો છેક મોક્ષતા બારણા સુધી તે! આપશું પહોચી શકીએ 
અને એમ કરીએ તા મેક્ષદ્રારમાં પ્રવેશ કરવાને! પહેતો વારે 
આપણે આવે વક્તાને લાગે છે ઝે ૫004 -૦૯ટઇ, કુઢદટ---- 


ળા 


પ૮ 


1૯૪૦૮ દરવાન મોક્ષમાં પ્રવેશ કરવા નથી દેતે! તેનું ટારણુ કયાક 
છે મોહ છે-દેઠ દદિ છે, ગતે એ સપૂર્ણું ક્ષય ન થાય ત્યાં સુધી 
આપશે મોક્ષતા દ્રાર પામે ઉજ્નુ રહેવુ પડે પરતુ 1પબ્લ દવરર્ત 
જી ઇલ બલાર્લ્લે એમ કર્યા કરીએ તા થોડા કાળમાં કે 
ભવમાં એ દ્રાર ઉશ્રડી ખરા દેઠલ્યવ છોડવાથી વિદેઠભાવ કે 
અતમત્મભાવ પ્રમટે છે અતે અતનતમાર્માધી પષુ કર્મસાવ દૂર 
કરી રુહાત્મભાવમાં ને રદેતાં શીખીએ તો મુદતે માટે 
આપણે યોગ્ય થઈએ અને છે પોગ્યતા આવી એટલે તાથી મોક્ષના 
દાર દાલ પણુ ઉધા. છે, જેને શાઅયોગ ગ્રાસ થઇ મામાયિક્પસે 
વિધાને। “રવા છે, તેમાં સામાયિકપોગ પણુ પ્રગટે છે એમ કી હરિશદ્યાર 
યાગભિદુમા કહે છે પ્રજ્ુ મહાવીર સ્વામીએ પરિષદો અતે ઉપસર્ગો 
સદન કરવી, કારણુ કે તેઆએ ચોધી કાઢયું કે આત્માના એકેક! પ્રદેશમાં 
અનતુ મળ છે ઈ,ની પણુ તેઆએ સહ્દાય લીધી નદ્િ પરતુ 
સ્વાવલબતે સમ્ળ કર્મો ક્ષય કરી આત્માનો પૂર્ણ વિકાસ ટરી 
આત્મસ્વરાન્ય પ્રામ કર્ક આપણી ચક્તિતે પણુ ગોપ્યા વિના 


ય્ચારક્તિ આપણું પણુ એમને પગને ચાલી આત્મવિકાસ કમો 
નપ્રએ 


આ ઉપરથી આપશે ત્રીવીરનીસ્તુતિ ગાઇએ છીએ કે 
નમામિ વીર ગિરિસારધીર્મ્‌ 1 હૈ વીર પ્રભુ! હુ આપતે નમું 
ધુ દું આપત એ સામર્થ્યને નમુ છુ કે જે સામર્ય્ટ મેશ પર્વતના 
જેવુ અડગ છે ખરા પર્યતમા ખે ગુણે ન્નેવા્માં આવે છે એમ 
કવીન્દ્ર શ્રી રવીન્દ્રના મોટા ૯ 1 નડાલ કરે છે હ ગપે તેરી 
વીજ્ળીએદ પડે. ખર્‌ા પર્વતમ 12 પડતી નથી. ગમે તૈતા વરસાદ. 
પડે તો પ્ણુ ખર પર્વતની કાંકરી પણુ ખરતી નથી, તેમ મહાસુરૂપે 
પર્વત રિરામરિ મેરૂના જેવા ડગ છે, અતે પોરિપદરૂપ ્ષ્ટિઓ, 
"8 ઉપસર્ચરૂપ ૧િકળાએ તેમતે અસર કરતી નમી. આત્માના 


પટ્ટ 


અનંત સામર્થ્ય-પાસે ને લોકનો માલ સામરથ્યો પોતાનું માર્યું 
નમાવે છે. 7 

સ્વાવલબનને માટે જૈનરાસ્ત મુખ્ય ભાર્‌ આપતું જણાય છે. 
કદે છે 3 ગોતમ સ્વામીને શ્રી મહાવીર ઉપર રાગ હતો, તે રામ 
પ્રશનત હતો અતે એમના આલબનથી ઘણી ઉંચી ર્યિતિએ એટલે 
ગણુધરે પદવીએ તેએ પહોંચ્યા હતા, તથાપિ પ્રરાસ્ત રાગ પણુ 
કેવદહ રાત પામવામાં જયારે અંતરાયરૂપ થયે ત્યારે તેએ 
વિચારણા કરી શેધી ફાકયા કે શ્રી મહાવોરે સ્વાવસ'બન રાખ્યું 
અતે એમ કરી પોતાના ચરિત્રથી સ્વાવલ'બને રહેવાતો મને બોધ 
ડમ એમે જણાય છે, આમ થતાં એટલે સ્વાવલંબને રહેર્તા તુરત જ 
પોતે કેવળજ્ઞાન પામ્યા. આ દષ્ટાંત ઉપરથી જણાય છે કે પ્રશસ્ત 
શગ એ આદરણીય છે હતાં છેવથ્ની રિર્યાતિને માટે સ્વાવલ'બનજ- 
આભાવલ'બન જ પૂર્ણતાનું અચૂક અમે।!ધ સાધન છે. 

જૈનશાસ્ર એર્કાત નથી, અતેકાન્ત છે. તેના સ્યાદ્વાદ એ 
સમાધાનતાદ જે. સ્‍્યોસુધી સાધક ખાલક હોપ ત્યાંસુધી તેતે પ્રશસ્લે 
અઆલબન પણુ લેવું ઘટે અને ન્યારે તે યુવાન થાય ત્યારે તેણે 
સ્વાવસ'બને પણુ રહેવું ધટે. 

પ્રશ્નસ્ત અવલ'બતે રહેતાં ને ક્રિયા કરવામાં આવે છે તેમાં 
નિર્જરાના કરતાં પુષ્યબંધ-પુષ્યાનુબંધી પુણ્ય થવાને! વિરોષ સ'ભવ 
૨. પુષ્યબંધનતે પણુ સેનાની બેડી ગયુનાર શૃષ્ક અધ્યાત્મીઓને 
કહેવું ઘટે છે કે મુસુક્ષુએ જે ક્રમથી શાસ્ર્માં ચઢવાનું લખ્યું છે, તે ૪ 
કમે ચઢવું જવેઇએ. પ્રથમ પાપને દૂર કરી સુશ્યને માર્ગે અને પછી 
પુષ્ષના કળા અનાસક્ત રહી શુદ્ડ આત્મસ્વરૂપ ભણી વહન 
કરવું ન્નેઇએ. 

પુણ્ય બને પાપ બન્ને કર્મ છે-મીલ છે; પરતુ પાપરૂપ કમ 
સતુષ્ય સંસારમાં પણુ લૂંટારા છે અને પુશ્યરૂપ કમ ભીલ જેવા 
જાવા છતાં મોક્ષ માર્ગના વોળાવા છે, જેટલો તફાવત તૉંરિટા1૯૯ 


ઝક સ 
ક ર છે હી પા 
ને 


૬૩ 


તૃટારા અતે વે“ળાવામાં છે તેટહે પાપ અતે પુશ્યમાં છે પાષ 
નારે આત્મમણુને તુરે છે ત્યારે ચુભ્ય હુરારાથી બચાવે છે એટ 
ધં જ નહિ પર તુ આતમરવાત ત્યના મ્ાર્ડમાં વેળાવાયૂપ થઇ જાપખુતે 
છેક મેક મદિમ્તા દ્રાર સુધી પરેયાડે છે 
હવે પછી કાર્યોત્મમે પાક્યા પછી મુમતિ પધોવવાની કમા 
આવે છે અતે એ મૂમતી પલેવનાં પુવોને ૫૦ અતે ગોને 
કજ ઝમરની પ્રતિઠા કરવાની રથ છે, તેર્માં એ ષશાશમાં 3પ 
નિવેધાત્મમ છે ડેલ્જનદપહ છે અને પદર વિધાયક કે [90૩110૫૭ 
છે એ વિધાયક અતે નિગેવક પ્રતિતાએ શી છે ગ આપણે અનામે 
વેતી કિયા કરર ત્યાર તે ઉપર વિવેચન ૩22 વશ્તાતે તે દીવા 
જેવુ દેખાઇ ગયું છે 3 પતન્તલિ ભગવાને ઉપદેમેલા રાશયોગને! 
આમા સમાવેચ થઈ ગયો છે ત્ય? પછી સાપ્રાનિ* કમ્વાતી પ્રતિત 
લેવામાં આવે છે જિજ્તાસુ માધક એવો પ્રતિત્રા કરે છે કે 2 
શમવાન [ આપતું ઉપદેમેધું સામાવિમ ડું કરીશ આપતી આરા 
જ મારો ન્યાં સુધી નિવમ છે તમાંસુધી પર્ષ છે જળ દ્વ 
1 આપની આજા એ/ ધર્પ નેપ બુકર રી રૉશશ્ટતે 
પોતાના ઉપરીની આતા પાળી તેમતે ખુશી કરી અંતે ગવી પસ્તીએ 
ચઢવો કે અમેરિકાની તમામ ચગુશામ પ્રશ્તતે અમેરિકન લેતી માથે 
સમાન કકાએ પદેઃયાડયા 
મમાશિક સેવક તે જ ટહેવાવ કે મેન્ને-મોાતે 0ાતયાલતતે 
સકા કરતાં થકાવે પણુ આજા પાળતાં થે નદિ હાલ છુાર ટી. 
વૌર્ષીંગ્ટનના પ્રયત્નથી ૪૪ ુનિવર્સિટિઓ ગુમ નવતિના લોહાતે સ્વતત્ 
ખનાવવાને ઉત્પ્ન થયેલી છે કદાગ 5સમિ સતેમાં *ે પ્રતિત 
લેવામાં આવે છે દુ પત્ચરૂખાણુ લેવામાં આવે છે, તેમાં પૂર્વાભ્યામને 
લષ્ને-રહા્યાસતે લધને-મોહાષ્યાસતે લઇને ભૂલ ય૪ ન્તય તો 
શિસ્ામ-અિ-અન્યન જોસિતજિ-એટલે કે 
ડું પાપ ભાવને નિદુ છ, ચરુ સાકષીખે પિકાફ ખુ-વોસરાગું છુ 


ડે. 


મતે મારા શુદ સ્વભાવમાં પાછે! આવુ છુ. આવો ભૂલે ફરીથી 
ડિ મરીર, આમ કરતાં કરતાં «યારે એક પણુ ભૂલ બત્રીમ 
દોમેમાતી તદિ થાય સારે આપશે સાંમાથિકની સિંહની નજીક 
આશી ચરુ. તથાપિ કેવુ જેંરએ કે દું ફુલચ'દ પુ એમ માનીને 
સમાવિમ્ની શુભ કિયા ઉપર ચદનાર્‌ જસે 18૦૦95 1લલટ જે 
તિમ્રણીએ ચતો હોય એવો લાગે છે, અને સ"વર્‌ શાવે જે 
સામાયિક કરતા હોય તે ઊની ઝડપે પોતાના સાષ્યતે પરાંચે છે 


શ્રોફરિભ્દ્રમરિ કરે છે ક અનુખાતો જે સાધને સાષ્યની 
સામે નેડે તે અનુષ્ઠાનો યોગ છે. જે ધર્માતુષ્દાનો શુદ્ાત્માની સાથે 
નેડે તે મોમ છે. પત જલિ ભગવાને ચોર્માયસણસિસિતેબઃ અર્થાત્‌, 
ચિત્તરૃત્તિઓતો! નિરોધ તે યોગ કળ્ો અતે ચિત્તરૃત્તિઓનો નિરોધ 
કરવાથી તણ રુજુઃ સ્વશ્તેડ્વસ્તાસસ્‌ 1 ન્યારે ચિત્તરત્તિઓને 
નિરોધ કર્વાર્મા આતે છે ત્યારે દણ રૂપ આ આત્મામા પોતાના 
શ્વરૂપતો સાથ્‌ારકાર થાય છે. પરતુ જેનરાસ્્ર નતશે એવુ કહેતું હોય 
% યોગોયોગનિરેધ એટલે સાવ યોગને બધ કર્યા એટલે સ્વાશા- 
વિક રીત મન-વચન-દાયા પુણ્યપથૅ વહે છે અને મન, વચત, 
કાયાતે આત્મ ભણી વાળ્યા એટલે ચેોગનિસુ& થઇ રુહાત્મા કે 
અપર્માત્માર્નું સ્વરૂપ પ્રતરટ થાય ષે 


અહિસા પરમો બસે: એમ ડહેવાર્મા આવે છે, હહિમાં ન કરવી 
એ સહેલું છે છતાં એમ કહેવુ પડયુ છે કે આપણુને એમ કરતુ 
ઘણુ કઠિન વાગે છે ન કરવુ એ ધણુ ડઠિન છે હિસા કરવાની 
રવ-સિસા ન કરીતે દૂર કરવાની છે. જીવ ધ્યા વિના રહી શકતો 
નથી ન્યારે હિસા કરવાનુ બધ કરવામા આવે કે એ જ જવ 
અહિશા કરવાની ક્યા કરે છે જે છલે મતુષ્યાો ગાળ આપે છે, 
એ જ જભે મતુષ્ય આશિષા આપી શકે છે. જેને બોલવાની ટેવ છે 
એ ખોટુ બોતવાનું બધ કરે કે સાસુ ખોલવાનો જ. એ જ પ્રકારે પાપ «- 
જિ 
ધિ યુ 
હઝ ઝન ડું 


ર 


૪ ઝો 
* 


ર 


દર્‌ 


કર્વાતું ખંધ થાય કે મન-વચન કાયાના યોગ સ્વભાવિક રીને પુછ્ય 
વ્યાપારમાં નેડાઈ નય છે, દાખલા તરીકે શ્સ્યાર્વાદે સમાં જે 
દય પ્રકારે વિરાધના ગણાવી છે એ વિરાધના બધ થઇ ઇમાં સ્વશ્ાવિક 
શીતે સમભ્ઞાવ કે આત્મભાવ મત કરે છે અને આત્મભ્ાવ નમત 
થયે કે એ જવાની અરાધના કરવા મંડે છે. 


વિરાધના કરી જવ જ્યારે નરકમતિ સાષતો હતો યારે આરા 
પના ફરવાતી ભાવનાથી-સર્જ છવે!ની આરાધના કરવાની ભાવનાથી 
મતો તે પુણ્યાથાવફની સામાયિક પરેંપે છે હ તાર્ષક્ર શ૫ પુષ્ય 
ઉપાર્જન કરે છે 


સંસારમાં ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ પદ્યી પામવી, અતે પરલોકમાં પણુ 
ઉત્તમોત્તમ સ્થિતિએ પહોંચવુ તેનું કારણુ આત્મદદિ છે, આ વાત 
વારવાર સ્મરણુ આપ્યા વિના આગળની ઉશ્ચતર સ્થિતિઓોતું દર્યાન 
કરાવી રાક્ાર્નુ નધી, એટલા માટે ચરીર અને આત્માનો સમધ 
દખાડનાર એક દૃ્દાત આપી આજનું વ્યાખ્યાન સમામ કરીસ 


અછરેમાં કેટલાએક સ્વરે! 3/૦૫૪ટાંડ અને કેટલાએક વ્વ જતા 
£૦૬૦1૬૦૧૬૬ છે. ચા? અક્ષરા લઇએ, એટલે કે કા, ખા, મા, 
ધા, તેમાંના ગ્રત્યેક્તે લબાવીએ એટલે કે કા .... આ-આ-આ, 
શ્રા-એજ મકારે ખા, ગા, ધા ને લબાવતા, ફ, ખ્‌, ગ, ઘનતા 
સહેજ ઉચ્ચાર થપ્ઠ રહી જરે, પરુ જર ચાલ્યા? કરશે હવે આને 
આ રપ સ્વરૂપતે આપણે આત્માં ગણીએ અને ક, ખ, ગ, ધ જેમાં 
આ આવેલો! છે તેતે વ્યંજન ગણીએ તો જેમ ક, ખ્‌, ગ, ધ સ્વર 
વિના રહી ચમ્તા નથી તેમ આત્મા વિના શરીર રહેતા નથી ના 
નીકળો જર્તા ક, ખ, ગ, ધ ખોડા લખાય છે અને બરોભર્‌ બે(લી 
શ્રમ્નતા નથી, ફાર્યુ કે તેમા સ્વરૂપ આત્માં નથી. આટલા માટે 
ચેકિયાના જિતાસ્રઆએ રારીરતે-કુલય દને વ્યજન જેવો ગણુવો 
જોઇએ, અને શરીરમાં રરેલા આત્માને શાશ્વત સ્વર જેવા ગણુવેદ 


૬૩ 


છેપૃગે «યાં સુધી આપણે શરીરને એટલે લાલનને હુ' સમજા ત્યા 
રુધી ચાપણે #ીડી જેવા હોઇશ, અને કર્મો તે મોટા પહાડ જેવા 
જણાશે, પરતુ ન્યારે આત્મા કે પ્રદ્વત હુ છુ એવું ૦ 31૯000૫ 
કે પ્રતીતિ ચરે કે ઘલ્તાટલ૦૧ 'કે સાક્ષાત્કાર યશે એટલે કર્મો રૂપ 
પતજ્એ કોકરા યઇ આપશે હાથી જેવા છીએ એમ કાંતો દેખારો 
ભમર જે આત્મામાં રિયર યયા તો રફતે રતે કેમે રૂપ પર્વતો 
₹પર આપણે વજ હોઇએ એમ જણાઇ રહેરો આટલુ કહી આજનું 
વ્યાખ્યાન અહીં રખીસું આવતી ફાલે સાર્માયિક્ના ચગ પર અતે 
તૈમાં ભાવેલી ખૂખીએ ઉપર વિશેષ વિવેચન કરરી 
વ્યાખ્યાન ત્રીજુ તા ૧૬-૪-૨૭ 

આત્મપ્રિય બાંધવો 


કાલે આત્મા અને રેહતો સંબધ બતાવતાં કશુ હતુ %ે દેઠ એ 
જ્યજનત જેવા છે, અને આત્મા એ સ્વર જેવો છે આજે એ 
દરાંતમાં થોડે ફેર કરવો પડરે. આત્મા ન્યાં સુધી તેની પૂણું રુદ્ધ 
શ્થિતિમા ન આવે-એના પૂર્ણ વિકારો ન પહોંચે-પૂર્ણ આત્મ સ્વરાજ્ય 
ન મેળવે-જે અનત ગુણુ પામ્યા પછી કોઈ પણુ ગુણુ પામવાતો 
ન ર્હે-અન'ત ગુશેર્માના પ્રત્યેક ગુણો અનતા ન પામે લા સુધી 
ત ખરેખરા સ્વર જેવો કહેવાય ર્નાહે, માટે આપણે અક્યરોના હવે 
ણુ વિજ્ઞાગ પાડીસુ એટલે કે દેઠતે આત્માં ગણુનાર-બહિરાત્મા 
ઝએ વ્યજન જેવો છે, જવને આત્માં ગસુનાર અર્યોત્‌ સકર્મ આત્માને 
“આત્મા ગણુનાર એટલે અંતરાત્મા એ સ્વર જેવો નહિ પણુ આટા 
સુપી તેર્મા કરમ રૂપ-કષા્‌ય ફપ ભાવ છે ત્યાં સુધી તેને અર્ધસ્વર, 
ગણીશુ, એટલે હે યૂ, ર્‌, લ્‌, વૃ જેમ અઘ્રોમાં ડેલા ૫0૦૪ 
“પૃ અધેસ્વર્‌ ગણામ છે તેમ અંતરાત્માને અર્ધસ્વર જેવા લેખાશુ, 


અને આપણે ણીએ છીએ કે મ્‌, ર, લ, તૂ રૂપ અર્ધસ્વર 


પષુ સગ્રસારણુ ભાવ _-ઝૂર્, જ, ક જેવા ચોખા સ્વર” 
હે 


દુ. ને 


$૪ 


થઇ જાય છે તેમ ઇવભાવમાંથી નારે કર્મભાવ સદર ઉડી જાય 
છે તારે ચોકખા સ્વર કે અ, ઇ, ઉ, ગ, લ જેવો ચોકખે મુદ 
આત્મા કૅ પૂણુ વિકાસી યપ રહે છે, એક અધ્યાત્મરસિક મહાત્મા 
કહે છે કે તાળ સારથિ નત, ન તિર્યચર્ત્તાવે સાનુપઃ જ સેથઃ 
વિંતત સિજાત્તા વીડ જર્મવિષ્રનઃ ॥ 

છુ નારક નથી-નથી હુ તિર્યંચ, નથી મનુષ્ય, અને નથી કુ 
દેવ. નારક, તિર્વચ, મતુષ્ય, દેવ એ રડું નથી પણુ નામ કમે છે- 
નામકર્પની પ્રકૃતિ છે. દું તો સિદ્ધાત્મરપ છુ, સિદ્ધાત્મા એ જ માર્ડ 
અરૂ સ્વપરૂપ છે. 

એક વેળા સાંજની વખતે ૬॥ અને હ નો ટાઇમ હતો, 
રસ્તામા એક માણુસે સર્પને ન્નેયો; નેતા જ તેતે ભય ઉત્પન્ન ચયે!. 
તેણે બૂમ પાડી કે સર્પ છે! સર્ષ છે | થોડીવારમાં પાંચ પચાસ 
માણુસો એકઠાં થટ ગયાં અને કેટલાએક તો બુમો પાડવા લાગ્યાં કે 
સાણુસા લાવો એટલામાં આ ભયભીત થયેલા મતુપ્યાના રોળામાંથી 
એક મનુષ્ય દોડયો, અને ફાનસ લાવ્યો ખીજાએ માણુસો લેવા 
ગયા પરતુ આ ફાનગ લાવેલા મનુષ્યના દીવાથી જણાઇ આવ્યુ કૈ 
તૈ સર્પ નથી પણુ દોરડી છે. એ જ વખતે હાજર રરેલા મનુષ્યોમાંથી 
શય ભ્ય પામી ભાગી ગયો. એ જ પ્રકારે આપણે જવોને-મતુષ્ય, 
તિર્યંચ, નારી કે દેવ તરીકે નેઇએ છીએ, ત્યારેકોધ, માન, માયા, 
લોભ, મોદહરૂપો સર્પો કે વિકારો આપણા મનોાભાવને; આત્મભાવને 
બમાઠી નાખે છે-વિક્ષિમ કરી નાંખે છે અને તેથી આપણે ખરેખરી 
વસ્તુ અર્થાત્‌ આત્મદ્રત્ય દેખતા નથી પરતુ સામાયિકરૂપ ફાનસ 
લાવનાર મહાત્મા આપણને રેખાડી આપે છે ૨-રખાડી આપશે કે 
આ જવો ચરીરો નથી-કષાય કે કર્મો નથી એટલે મતુષ્ય તિર્યંચ 


નથી, પણુ આત્મા છે. એવુ ન્નેતાં જ આપણા રાગદ્દેષરૂપ ભય અતે 
આસક્તિ ચાલી જશે, આત્મા પોતાના રદ્દ સ્વભાવમાં સવ આત્માઓ 
સાધે સમભાવે રહી અન'ત આનંદને પણુ અનુશવરો 
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પરમાતમાતે વીતરાગ શા માટે કહેવામાં આવ્યા! સ્‍ને "ફે 
૫૦માત્મા તો વીતરાગ અને પૂર્ણ સમભ્રાવવાળા છે, સર્વ આત્માઓતે 
પોતાના સમાન ગણુનારા છે. દેહના કે કર્મના જેદષી #તે! જુદા 
શુદ નાના મોટા, હળવા ભારે, જીવતા મમતા, કાળા-ગોરા ઉચા 
વયા જણાય છે, પણુ આત્મદષ્ટિએે સર્વ આત્માએ સમાન છે 
શરતે લઇને જેને આપસે જૂનથી વનસ્પતિ તરીકે-#0ડી તરીકે 
મતુષ્પ તરીકે-ચદ્વર્તો તરીકે કે ઇદ્ર તરીકે ગણીએ છીએ તે સર્વમાં 
આત્મા સમાન છે 'ફોાઇમાં પણુ આત્માતા એક પ્રદેશ વિશેષ ' 
એછે નથી ફીડીમાં અને હાથીમા સમાન છે કીડીમાં ર્મકુચિત 
જણાય ડે અને હાથમા નિક્સિત જેમ ગ્બરનેો કટકા ર્સંદુચિત 
અને વિષ્સિત થાઃ છે તેમ ન્માત્મપ્રદેમા તો સર્કૂચેત હોય કે વિક- 
સિત હોય પણ સમાન હોય છે આટલા માટેજ જસે સામાદયમ્‌ ॥ 
એટતે નયા સુધી મતે મામર્ઘયેકની પ્રતિજ્ઞા છે ત્યાં સુધી જગતના 
તમાર્મ જીવોને-ચોર્યામી લાખ છીવયે!નિના સર્જ જીવોને મારા સમાન 
ગણીશ એટલે ફે એ મર્જ જીવોમાં બતો ભાવ રાખીશ કે મતે 
વર્ધમાનમા જેવો ભાવ ઝે તેવો જ ભ્રાવ છું ગર્વ જીવતા રાખોશ 
આ સમભાવથી નથી રાગ થતો ક નથી દ્રય થતો, તેથી જ પ્રસ 
વીતરાગ છે અને વીતદ્દેય છે, 


હતે પ્રજુ વીતરાગ અતે વીતદ્દેષ હોવા છતાં એટલે રાગદ્દેષ 
રહિત હોવા છતા એને વીતરાગ ચા માટે કહેવામાં આવ્યા છે તેતો 
વિચાર કરીએ. ઠ્વેષ કરતાં રાગતે જીતવા બહું મુશ્કેલ છે, ધર્મવ્યા 
પાર્‌ દ્દેધતે અટકાવી શકે છે પરતુ રામને ધર્મ વ્યાપાર પણુ કેટનીક 
વેળા અટકાવી શક્તો નથી આ! વાત સ્પંજ સમજવા એક ઉદા 
દરણુ લેશ્ય 

એક વેળા પૌષધ નામની ધાર્મિક ક્યામાં એટલે આખા 
દિવસની સામાયિકમાં સોએ ..”- ડે ક સ હતાં, તેમાં ગાતું, 

ષ ન 


હ 
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થઇ ય છે તેમ જવભાવમાંથી ન્ત્યારે કર્મભાવ સદતર ઉડી *વ 
છે હારે ચોકખા સ્વર કે અ, ૪, ઉ, ત્રડ, લ જેવો ચોખા ર૯ 
આત્મા કૅ પૂર્ણ વિમસી યષ્ઠ રહે છે એક અધ્યાત્મરસિક મહાત્મા 
કહે છે 3 તજ તારી તાત, ન તિર્મવસાનિ ત્રાઝુવ | 8 ષય 
ઉત્ત સિરત્મા તવીડય કર્સ્મપિસ્ત ॥ 


હુ નારક નથી-નથી કુ તિર્યય, નથી મતુષ્ય, અને નયી કૃ 
દૈવ નારક, તિર્યંચ, મતુષ્ય, દેવ એ દું નથી પણુ નામ ટર્મ છે- 
નામકર્પની પ્રકૃતિ છે હું તો સિદ્ધાત્મરૂપ પું, સિદ્રાત્મા એ જ માર્ર 
ખરૂ સ્વપરૂપ છે 
એક વેળા સાજતી વખતે ૬॥ અને ૭ ને! ટાઇમ હતો, 
રસ્તામા એક માણુમે સર્પતે નયા, નેતા જ તેતે ભય ઉત્પન્ન થયે. 
તેણે બૂમ પાડી 5 સર્પ છે સર્પ છે] થોડીવારમાં પાચ પચાસ 
માણુસો એકઠાં થટ ગડા અને કેટલાએક તે ખુમા પાડવા લાગ્યા કે 
સાણુસે! લાવો એટલામાં આ ભયભીત ચયેલા મનુષ્યોના રોળામાંથી 
એક મનુષ્ય દોડયો અતે ફાનસ લાવ) ખીજાએ સાણુસો! લેવા 
ગયા પરત્તુ આ કાનમ લાનેલા મતૃષ્યના દીવાથી જણાઇ આવ્યુ કે 
તે સપ નથી પણુ દેરડી છે એ જ વખતે હાજર 2રેલા મનુષ્યોમાથી 
શય ભય પામી જાગી ગયો! એ જ પ્રકારે આપણે જવોને-મતુષ્ય, 
તિર્યચ, નારકી કે દેવ તરીકે નેઇએ છીએ, ત્યારે કોધ, માન, માયા, 
લોભ મોદરૂપો સર્પો કે વિકારા આપણા મનાભાવને? આત્મભાવને 
બમાડી નાંખે છે-વિક્ષિમ કરી નાખ છે અને તેથી આપણે ખરેખરી 
વસ્તુ અર્થાત્‌ આત્મદ્ર્ય ?ેખતા નથી પરતુ સામાયિકરૂપ દ્રાનસ 
લાવનાર મહાત્મા આપણને રેખાડી આપે છે ડે-દખાડી આપમે ૧ 
આ જવો શરીરે નથી-પપાય કે કર્મો નથી એટલે મનુષ્ય તિ્વેચ 
નથી, પણુ આત્મા છે એવુ જતાં જ સ્માપણા રાગદ્રેયરૂપ ભય અને 
આસક્તિ ચાલી જરો આત્મા પાતાના શુદ્ધ સ્વભાવમાં સવ' આત્માએ 
દ [થે સમભાવે રહી અનત આર્નદને પષુ અનુભવશે 
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દ. 


પરમાત્માને વીતરાગ શા ભાટે કહેવામાં આ-૧ા? જ ક 
* પરમાત્મા તો વીતરાગ અતે પૂર્ણ સમભાવવાળા છે, સર્વ આત્માઓને 
જ્ાતાના સમાન ગશુનારા છે. દેહના કે કર્મના બેદ્થી છવ! જુદા 
જુદા નાના મોઢા, હળવા ભારે, જીવતા સસ્તા, કાશા-ગોરા ઉચા 
નીચા જણાય છે, પણુ આત્મદષ્ટિએ સર્વ આત્માઓ સમાન છે 
શરીરને લપ્તે જેતે આપસે ભૂતથી વનસ્પતિ તરીકે-કીડી તરીકે 
મતુષ્ય તરીકે-ચઢવર્તી તરીકે કે ઇદ તરીઠ્ે ગણીએ હીએ તે સર્વમાં 
બાત્મા શપ્રાન છે કાઇમાં પશુ આત્માનો એક પ્રદેશ વિશેષ 'ે 
એણે નથી કીડીમાં અને હાથીમાં સમાન કે, કીડીમાં ર્મંફુચિતત 
જણાય છે અતે હાથીમાં વિષ્સિત જેમ રખરતેો કટકા સંકુશિત 
અને વિમ્સિત યાક છે તેમ આત્મપ્રદેશે તો સર્કચિત હેય કે તિન 
મિત હોય પણ સમાન રોય છે આટલા માટેજ જને સાતા ॥ 
એટલ સ્‍્યા સુધી મને સામાથિકની પ્રતિજ્ઞા છે ત્યાં સુધી જગતના 
તમાર્મ જીવોતે-ચેર્યાસી લાખ જીવયોનિના સર્વ જવોતે મારા સમાન 
ગણીશ એટલે જે એ ગર્વ જીતોમાં ઝેત્રો ભાવ રાખીશ 3 મતે 
વર્ધમાતમા જેવો! ભાવ છે તેવો જ ભાવ છુ ચર્જ જીવમાં રાખીરા 
આ શમભાવથી નથી શગ થતો કે નથી કરેધ થતો, તેથી જ પ્રશ્ુ 
વીતરાગ છે અને વીતદદદેય છે, 


હવે પરશુ વીતરાગ અતે વીતઠ્દેષ હોવા છતાં એટને રાગદ્દે 
રહિત હોવા છતાં એતે વીતગગ ચા માટે કહેવામાં આવ્યા છે તેને 
વિથાર કરીએ. ઠય કરતાં રાગે છતવો બહુ સુશલ છે, ધર્મવ્યા- 
પાર ડ્રેવતે અટકાવી શકે છે પરતુ રાગતે ધમ'ગ્યાપાર્‌ પણુ 3ટવીક 


વેળા અટકાવી શક્તો નથી, આ વાત સ્પજ સમજવા એક ઉદ્ટ- 
ફરશુ લેશુ, 


એક વેળા પૌષધ નામની ધાર્મિક ક્યામા શેટલે આખા 
દિવસની સામાવિકમા સોએક માશુસે! શેમાયેલા હતાં, તેમાં એનું 
ષ 


ડેડ 


નામ કુંલચદ દવુ, મષ્યાન્દ પછી એક જગજીવન નામને! મનુષ્ય 
આવ્યો અને આવીને છુલચ દ પર ગાળાને! વરસાદ વરસાવવા લાગ્યેદ 
શુનિરાજ ખેઘ હતા પૈવષમાં આવેવા મનુષ્યો પણુ પોતાના ધામિ'ક 
ઉપકરણે સાથે બદા હતા, આ બધાને નેઇને જુલચ દ પોતે જૌષધર્મા 
રોવાથી કાઇ પણુ બોલ્યા નદિ, અર્ષાત્‌ ધાર્મિક ક્યાએ તેને દે 
કરતા જગજીવનની સામે ગાળે આપતા અટકા વો ધાર્મિક અનુટ્ટાતે 
દ્વેષ થવા ન દીધો કઈ પણુ જ્નામ ન મળવાથી અંતે જગજવન 
થાકી ન્યારે ચાલ્યો ગયો ત્યારે શુ બન્યુ તે હવે આપણે જઇએ 


મુનિમહારાજ તેમજ પોષધની કિયા કરનારા મનુષ્યો કુલચદ 
ભાઈતી શાન્તિના-ધીરજનાં વખાણુ કરવા લાગ્યા જુલચ ૬શ્ાઇ મતમાં 
હૂંતાયા અતે તે કોઇએ નણ્યુ નહિ, ધાર્મિક કિયા કરતા હતા 
કટાસણું-મુહુપત્તિ, ચરવળોા, ગુરુ મહારાજ અને વોષધ કરનારા 
માધવો એ ધર્મના સાષતે હતા તે હતાં તેના વખાણુ થયા ત્યારે 
ફુંથચદ્શાઇ ખુરી થયા વિના રહી રાકયા નહિ, કારણુ કે જલચ ૬- 
ભાઇ તે વખતે સમજી રાકયા નિ કે તે તે વખાયુ આત્માના થતા 
નથી, પણુ યરાનામ કમના થાય છે, માટે મારે તેમાં મોહ પામવો 
જેઇએ નહિ આ ઉપરથી શોતાએ સમન્યા હશે કે-વકતા જણુતો 
નથી કે તેએ કાદવ જેવુ ચોક્ખું લેલા” તક પતતપર્તે કે તંટતદ તડ 
દજડાં કૅ ગ્ફ્ટિક જેવું એ તેને ખબર નથી પરતુ વક્તાને લાગે 
છે % દ્દેષ કરતા રાગ જીતવો] સુશ્કેત બહુ હોવાથી એ રાગને પણુ 
છતનાર મહાત્માને વીતરામ ગણી આપણે પરમાત્મા પણુ ગણ્યા 
એવા શાગદ્દેષ ?હિત પણુ સર્વમાં સમભા4 ગખવા શીખવાની કાઇ 
પણુ કળા હોય તો વક્તાને તો અનુભવ થઇ રહલો છે કે એ થ્ત્સ્ઝિ 
સાનપ્વષ્્‌ છે-અર્થાત્‌ સામાયિક છે 


કારણં કે સામાયિક પાળવાનું ચૂઞ બોલતો પરુ સાના 
શુસ્કા-એનતો અચ હે 8 ધણી વાર સામાવિક કરવાં એવે! થાય 


ર 


જ તથાપિ વક્તાને એવુ કછુ કે બહુ પ્રકારે એટવે નાના પ્રદારે 
સમભાવ જેમાં ઉત્પન્ન ચાય એવા સામામિક ડરવાં આ ભાવના 
યતા મિત્રરત મોહનલાલ દલીચદ ભાઇએ યેજેલુ સામાથિક્ું 
પુસ્તર હાથે ચડયું” એમા આડ-પ્રકારે સામાયિક કરવાના લખ્યા 
છે એટલે કે મમભા4 સામાયિક, સશ્રવિક એટવે વ્યા ભાવ સામા- 
વિક, સમવાદ-સત્યવાદ, સમાસનટુકામાં થોડા રાબ્દોમાં સમાયિક, 
ઉપશમ વિવેક સવ? નામના ત્રણુ પદમાં સામાયિક, સક્ષેપ મામાયિક 
ખતવઘ અઘવા પાપરદડિત સામાવિક, પરિઝા અથવા કે।ઇ એક 
ચદાર્થ ઉપર વિચામ્યા કરતા ઉત્પત્ન થતુ મામાવિક અને પ્રત્યા- 
બ્યાન સામાથિક-આર્વા આદ પ્રકારના સામાષિક તેમાં નેવામાં 
ભરાવ્યા આમાયી પહેલુ સમવાદ અને સાતમું પગ્તિ સામાયિકમાં 
શ્વાડુ પરાવર્તન કરો ખે સા્માથિક કરવા માડા, અતે એ ખત્તે 
સામાથિકતી ખૂબી વકતા તમારી પાકે મૂકગાને મા? પ્રયત્ત ફરે છે. 
ગમભાવ સામાયિક્નુ દ્રરાત -- 


હર્ધપુર નમરમા નામનો મહા બળવાન શત્ત ર1જય કરે 
છે જરાસિધ રાળતે મહાય કરવા પોતાનુ લશ3૨ લઈ પોતાના 
નગરમાંથી જરાસિઘની નગરીખએે જય છે દરમિયાન દમ” ત રાળની 
શૈરહ્ાજરીમાં દસ્તિનાપુરના રાજન પાડવો, રવો હષ પુર્તે જતી લે 
જ, દમદત રનત પાછા ફરતાં પોતાની નમરીતે જીતેલી જેઈ પાડવ, 
કરવ સાથે યુદ્ઠ કરી, તેઓને પે!તાના નગર્માયી ટાંકી કાઢે છે 
જટલાએક વર્ષ પછી એક દિવસે પોતાના મહેલના ઝરૂખામાં ગંધ્યા- 
ફાળે દમદત ગજા બેઠેલા છે એવાર્મા તેઓની દણટિ આકાશ ભણી 
જમ છે તેને નાના પ્રકારના સુદર આકૃતિવાળા વાદળા જેવામા 
આવે છે, એ વાદળાએની -મણીયતા ઉપર મોહિત યાય છે થોડોક 
સમય જતાં પવન વાય છે, વાદળા વિરૂષ થઈ વિખરાઈ જય છે 
એ જઇને રાનને ખેદ થાય છે, અતે વિચાર કરે છે દે શુ આ 


પ ામારાતનાનનશનામસપામિગવાણુઃ-૧મમ૯૯ન૦"૮૦-૨-૪૫ઝનગાનમસર#ત” 
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પ્રમાણે આ સુદર દેખાતો! મારો રાજમહેલ, મારી રાણીએ મારા 
વૈભવ આ મારૂ શરીર એ પણુ મળ નામના પવતના ઝપાઠાથી 
વિરૂપ થઈ નાથ પામશે. હા 1 મકળ જગતની સકળ સદર વસ્તુઓ 
કાળના ઝપાટાથી અસુદર ચઈ નાથ પામે છે જે આ વસ્તુમાં 
રખાય છે તે ખરી સુદરતા નથી પણુ આગતુક છે ર્યારે એ 
અરી સુદ તાનું સ્યાન કર્યાછે આમ વિચાર કરતા કરતાં તેમની 
હદ બાથ પતર્થો ઉપરથી નિવૃત્ત ય અંતર દદિ ચાય છે અંતર્દછિ 
યતા સુદરતાના આધાનરૂપ આત્માની ઝાખી થાય છે પછી 
આંતરષ્યાતે ચઢતાં એ સુદરતા અવિનાશી છે કે કેમ-એ સુદરતા 
જે આત્મામા દેખાય છે તે બાણ વસ્તુની પેઠે વિતાશી છે કે અ 
વિતાશી તેની શોધ કરવા દમદત રાળ રાત્ય ષોતાતા યુવરાજને 
આપાતે દીક્ષા ગ્રહષ્યુ કરે છે આત્મનિરીક્ષણુને માટે દીક્ષા મ્રહણુ 
કરનારા મહારાજ દમદત ત્યાર પઠઠી વિઠા? કરતા કરતા હસ્તિ- 
નાપુરના સીમાડા સુધી આવી પહોચે છે અતે ત્યાં કાઉસગ્ગ મુદ્રાએ 


ઉભા છે એવામાં પાડવો ધોડેસ્વાર થઇ પોતાના બગીચા ભણી 
જય છે તેઓતી દષિ ગાન બહા? આવતાં શ્રીદ્મદત મુનિરાજ 


ઉપર. પડે છે તેએ! મુનિરાજ પાસે આવે છે અતે પેણતા ઉપર. 
વિજ્ય મેળવનાર આ સમર્ચ મુનિરાજ્નેૅ કાઉસગ્ગ મુદ્દાએ ન્તેઇ 
તેઓના મનમાં ભક્તિભાવ ઉદ્ભવે છે મુનિરાજની ગ્રહક્ષિણા કરી 
નમન કરી સ્તુતિ કરી પોતાના બગીચા ભણી વિચરે છે થોડીવાર 
પછી કૌરવો એ જ પ્રકારે ધોડેશ્વાર થઇ ત્યાથી ચાલ્યા જય છે 
નગરની બદા? આવતા તેએને પણુ આ મુનિરા*૪ નજરે ચટે છે 
મરનિરાજ ભરણી જાય છે, અને પોતાના પર પૂર્વે જય મેળવનાર આ. 
મુનિરાજને જોઇ તેઓના હધ્યથા દ્ષ ઉદ્શવે છે તેથી તેએ મુનિ 
શજ તર% ખીન્નેરાં ફે કે છે તે નનેઈ તેમના માણુસે પણુ ઇંટ 
ટેખાળા-પત્યરા વિગેરે નાખી સુનિરાજની આસપાસ ઓટલો જેવા 
શ્રી શકે છે પાંડવો કેટલેક વખત ગયા પછી પાતાના બગીચામાંથી 
પાછા કરે છે મુનિરાજને સીમાડામાં નહિ દેખી આસપાસ રહેલા 
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ગોવાળાતે પૂછે છે. ગોવાળાએ! બતેલી ઠકીકત નહેર કરે છે પાડવો 
ઇટ પત્યરો, દેખાર્ળા સુનિમાજની આસપાસથી 'સેડી નાખે છે 
પૂર્વોએ કરેલી આશાવતાથી ખેદ પામે છે મુનિરાજની આવી 
પ્‌ગ્જ જેઇ પુન સ્તુતિ કરૅ છે અતે નગર તરફ પ્રવાણુ કેરે છે 

આ પ્રકારે અર્યાવૂ પાડવોએ કરેલા યશેગાન અતે કોરવોએ 
મરેલી નિર્ભત્સના-આચ્રાતના એ ઉભય ઉપર દમદ તરજ ગો વિચાર 
82 જે તે ન્તેઈએ. 

જૈન [કર્લ/૦૦૦૪૪ કમ'ગ્રન્ય એમ કહે છે કે પાડવોએ કે 
ફરવોએ દમદતશાળાને! યશ કે અપયશ કર્યો નથી, પણુ દમદત 
રાજના પૂવ કર્માએ-યશનામ ક્મોએ પાડવો ઠ્રારાએ સ્તુતિ કરાવી, 
અને અપયશ નામ કમોએ કરવો ઠ્રારા અપમાન કરાવ્યુ આ પૂર્વે 
ડરેલા મારાકર્મના ફળ છે દમદતરાજ વિચાઃ કરે છે ક, કર્મોને દેખા- 
ડનાર પાડવો કૈરવે( તો મતે ઉપકારી છે એમણે જે માન, અપમાન 
નહિ કર્યું હોત તો મારા યશ, અપયશ કર્મને રું કેવી રીતે નનણી રકત ? 
માટે તેઓનો ઉપકાર માની આ કર્મોને સહન કરી લઉ. તૈએોથ્રી 
સન્‍્માનતે અને અપમાનતે સહન કરી કર્મનો ક્ષય કરે છે અને 
આત્માને નિમૈળ કરે છે. આ પાડવ કેરરવો ઉપર દમદત રાજાએ 
રાખેલો સમભાવ એતે તેત11108) નૈન આત્મવિધ્યા 
સમભાવ સામાયિક કહે છે, આ મમભાવ સામાથિકથી 
આપમુતે સમન્તયુ દશે કે વિનાશી વાદ્છા ઉપર વિચાર 
કરતાં અવિનાશી આત્માને દમદતરાનનતે બોધ થાય છે એને જૈન 
પરિભાષામાં પ્રતતક ખુદ્ધ કહે છે, અને જ્યારે રાગદ્દેઈતો માન 
અપમાનને ક્ષય કરે છે યારે સમભાવ વડે કેવળ સાનાદિમુણુદ-પૂર્ણુ 
ઝુશો આત્મામાં વિકસે છે 

સામાથિકના પ્રત્યાખ્યાનમાં સસ મત્તે પરિજમર્મત્તે એવુ 
એક પદ આવે છે, અતે એતે ભાવ એવો છે કે આત્માં પોતાના 
સ્વભાવને છોટી વિભાવમા ગયે હેય, ત્યાંથી પાછે સ્વભાવમાં લાં- 
૧૫ આતે ઉપ્રેન્માં ૯૦૭ય્ડડા૦૦ કહે છે. અતે જૈન પરિભાષામાં 


૭૩ 


ગતિકમણુ કહે છે આત્મદદિ થયા વિતા પોતાના રાવે ધણા કે! 
મશટ કરી શફતા નથી મહાત્મા ગાધી સત્યના પ્રયોગો નમતી પોતાની 
આત્મકથામાં લખે છે, તેમાં જૈનના પ્રતિકમણુની-વિચામ્કાતે ઝાંખી 
થયા વિના રહેતી નથી રોજો કબુલ કમ્વા અને હવે પછી ન કરવા 
અને એમ કરી આત્માને નિર્મળ કરવાના જ્તાસુચા આર્મેક ક્યા 
૫૬ 101૪31511૫૯ કે ૫૮૪0 1ડડાપ્ટ સલશેદ વિધે1ત ગ્વાપ- 
ગ્વા નંદ વક્તાતા મિત સ્‍્વ૦ કાન્ત વિમેવે કરી આ ગ્રયોગ કરતા 
દ્વતતા દાખલા તરીકે તેમના પુરને તમ્રણે પૂહ્યુ 8 ખડીએ। કેમ 
પડધા ? પુત્રે જ્વામ આપ્યો, બાપુ, હાથમાંથી પડી ગયે. સેમણે 
કહુ કે ગોમ કહે કે મે પાડી નાખ્યો, ખડીઆમાં પાતાની મેમ 
પડી જવાની શક્તિ નથી મે વિચાર પૂર્કક-તાનપૂર્વક મડીઓ 
બરાબર હાથમાં પકડયો! નહિ એટલે તે પડયો એમ તારે &હેવુ 
જનેઇએ આ પ્રકારે ભાપણે પોતાને દોવ સ્વ કાન્તના પુત્રતી પેઠે 
કાંતા *મલ કરતા નથી અતે કાતો ઔશ્વ ૧ઇ ઉપર એ દળો 
પાડીએ છીએ અને એથી કરીને આપણા આત્મામ્રાથી દૉષનિરૃત્તિ 


યતી નથી અતે રાપનિશૃત્તિ વિના આત્મા પોતાનો વિજય કરી 
શકતો નથી-વિધ્નો ઉપર જ્ય મેશવી ચકતો નથી, 


શદર્દાટ ગયા પછી અંતરાત્મ દષ્ટિ થતા આપશે કર્મતા ક્વેત્ર 
સ કામણુ દેહમા થતા નાના વિકારોમાં પડીએ છીએ ક 
ઠાના પણુ મનતે દોવ આ છઠ ક વિદ્દાન 
તે ક ક પતા જણાય છે જેમઠે એ; 
સન તું ગમાર થા મા, 
શેષમાં દબાઇ નત મા 
મન તેને જવામ આપે છે %% મશુ! હું ગમાર નથી. હું તો 
જડ છુ તમે પોતેજ મને દોષમાં પકડો છેઇ, અતે પછી મતે ગમાર 
કહો છે તમે શિખરે હાવો તો રું જડ મન સ્વરગને શિખરે ચુ 
ફે અને નરક્તી ખાઈમાં પટકે તો ડું નરકર્માં પ$ુ છુ તમારી 
ગેરણા વિના મારાથી કંઇ થતુ તથી આમાં દો4 ૧ ગુણ તમારો 


[ક 


છે સારામાં તમે આરાપે શે માટે તમારે શરમા 
એ 


કહેવુ નઇ 


કેટલાએકો લટ્ષમીને ઘેય આપે છે અતે લખે છે અતે વટે 

કે જગતમાં કેલહનું મૂળ તકમ છુ લક્ષ્મી પણુ કત .યતે કહે છે 

વ જડ છ મારો દુરૂપયેગ્‌ મારા હાથમા છે, મારામા રડ 

જડ હવાથી ગુણુ દોષ નથી. દોષ અને ચણતે! આરોપ તમે મારામાં 

કરે છે] હું તટમૂ ૪ તમે લક્ષ્મીના પતિ છે ડું નારી છુ તમે 

નારાયણ છે અતે તૃ પમારી આતા પ્રમ માશે મારે ત્‌] ચાલવુ ર્‌ 

માટે ગ્રશુ તમાર દોષને માટે તમારે ગાયશિત કરનુ નેઇએ ગમૃતિકમણુ 
કૈચ્નુ ઘટે અ €૦૪૪િથ્ડા0 કરવુ જેઇએ 


કેટલાએકે-ફેટાએક રૂ ચારો પણુ જશે છે સેટ દેષરહિત 
હોય તેમ કપ્ષ્તે ઘેષ આપે છે, કર્મ જે-ક્મપરિણામ રજા તો 
ગચાર કરતા જામ છે ડે નિષ્પક્ષપાત જુ પવઇટ જજના 


ડબલ લાલા ફોઇ યુ થં વ્યવસ્થા રાખનાર 80૫૯01060૬ 
ચલાવતાર હેય તે તે કમરપ અદલ સાશી નયાયાષિશ છુ 
ચકર જેવાને શુ ઘની જિક્ષી અતે ગુણુના પારિ રેતોષિક 
આપ્યા વિના રહેતે "ચી, મહારાજના ન્યાયાધિરપ્ણાનુ ફાય હ. 
નમ્પક્ષપાતપણે કરતે ફે વે સર્ટિફ્રિ ળવવાને માટે લાયક હેય 
હંપકાને ! ફમૂ* સાઇને આત્માને હેછેફ્ેસૂ પે 
મારે તમારી સેવા થી આપ કે બાંધવો! ઉષ્તિ ભવ 
પ 


1570 જતું સવુંષ્યમા એ; 
મેઇએ ફે કે એણે પોતે તહ “હાસ કરવો રય જ્ડ 
નતો! લક્ષ્મીને] ઝુ કમ ો તા-જ્ડમા , મ જે 
ર ર્ર 


ડ.હ 


છર 


રાવો પાતાના છે એમ પ્રગટ રીતે €૦ત્કર્દા00 કરી-ગ્રતિક્રમણુ 
કરી આત્માને સામાપિક વડે શુદ્ડ કરવો! ન્તેઇએ 


આત્મપ્રતીતિ સામાયિકમાં કેવી થાય છે તે સબધી હવે 
વિચાર કરીએ 8/16111૯₹ ઇટ €૦૧૫૫1૯૫૦૧ ૦. (112 5૦૫ 1૬ 
[0૦૯૩101૯ ૦૬ 00, 16૬ ઘડ ડલ્હ, નૈષધિક રીતે એ તલ્છૂા૪તાં7 
નેતા એટલું તો માલુમ પડે છે કે આ સરીરરૂપી ખોખામાં આપણે 
સાપે છીએ ત્યારે ચરીર પણુ કેવો સ્થિતિમાં હોય છે, અને નયારે 
નથી ઠોતા ત્યારે તે 3વી અમાગલિક સ્થિતિમાં હોય છે. આ 
ચામડીમાં જે ચકચકાટ ભાસે છ એ શાતા છે કઈક આ શરીરમાં 
આપણે છીએ-અનતે તેતે લપ્તે આ શરીર માંગધ્િક દેખાય છે 


વળી આપણે [૦૩૬૪૯ વિધાયક દષ્ટિએ નેઇએ તે પણુ 
ગમ્રતીતિ થાય છે “કે ચરીર્રૂપી ગૃઠમો પ્રકાશરૂપે આપણે ક'₹ક છીએ. 


જીઓ | આપણે «-૩૦ વાગે સુવા ગયા પાચેક મિનિટમાં આપણે 
સુ ગયા ૯-૪૦ મિનિટે આપણુને સ્વપ્તું આવ્યુ, જલે કે એક 
શરેલની અદર આપણે ગયા છીએ, તેના દિવાને "માસર્મા આપણે 
બેઠા છીએ ધણા મનુષ્યો અતે અમલદારે! તથા સહારાના વિગેરે 
ક્ાપણે દેખીએ છીએ ખુરસીઓ, ડબાંટો તથા તક્તાએ અતે નાના 
ગ્રકારના નાટારામોં આપશે નેઈ રહ છીએ દવે જરા વિચાર 
કરે! કૈ સ્વપ્નામાં આપણી આંખો તો બધ છે સાં દીવો ડમાં હતો 
ક જેથી આ ગધું દેખાયુ ઝુમ ૨, દિવાના લટકાવેલા કયા પ્રકાશથી 
આપણે નેયા ? ને ગ્રકાશવડે આપશે આ ખધુ નઇ રડયા આખા 
મધ હોવા છત દેઈ શકયા એ ગ્ેકારા કતા શ એ જ આંત્માતો 
પ્રકાશ હેઇવો જુએ જાતમાં એ જ પ્રકાશથી આપણે નેઇએ 
છીએ સર્યના ગ્રફારતિ પણુ આપણા આત્મા પ્રકાર આપી રજો છે 
તેમ જ સુષ્મા પણુ-તૈલટઝ ડૉટલ્છુર્માં પણુ આપણો આત્મા 
ઝગમગી રહે છે, તચૃત સ્વપ્ન કે સુષુપ્તિ એ ત્રણે અવસ્થાને ભેદીને 
રેલે! આત્માને પ્રશ્ર કદી લુઝાતો નથી હા ! મોઠનાં આવરણો આવે 


છે. કષાયના વાદળાથી ઢકાય છે, કર્મરૂષ સર્ષના વિષયી વિષમમ 
ખતે છે, તથાપિ એ જ આત્મા પોતાતું સ્વરૂપ સમજે, પોતાનુ બળ 
આજે-નિહઠાળે તો ૩સ'રૂપી સર્ષને કષાયરૂપી વાદ્ળાંએને અને મોહરૂપી 
અધકારને તે દૂર કરે છે, આવું આવુ ધણુએ સામાયિકમાં જણાય છે. 
સામાયિક એ જ આત્મા છે શ્રીયશાવિજ્યજી કહે છે કે 

સે દી આત, બાતે છરો અર્ષ, સિપિષસ્વ ડતવોગતાં સારિ 
પત્તો સાસ 1 વિગેરે એક રોમન રીલ્સુક પણુ ફહે છે કે- 
પપળસોર 0 જાલ્ડ હી લો૦-મારો સદતર નાશ થવાતે નથી, ફેન્ચ 
ફ્ીલેોશે[્? પીસ્કલ-”5તવાં કહે છે કે કેટલાએક એવાં વિષો છે કે 
એક મતનો આઠમો ભાગ મતુષ્યતે મારી નાખે છે પરતુ એ મેતના 
આઠમા ભાગન! 1િષતે ખબર નથી કે હું મારી નાખુ છુ મવુષ્યમાં 
ર્રેલા આત્માને ખબર છે કે આ શરીર છોડીને ફં «48 છુ. એ જ 
આત્માની વિશેષતા છે 


હવે કર્મ કરતા એ આત્મા બળવાન કેમ છે તે આપણે 
નોહએ. શાઅમાં પણુ કકુ' છે ડે આ ચોર્યાસી લાપ્મ છીવપોનિમા 
એઠે#ી યોનિમાં એક એક ઉંછક્ડ મા આપણે અન'તવાર ગયા છે. 
નાર્કીના સાગરપમ અને દુઃખોનતિર્યંચના દુઃખો આપણે અનતી 
વખત સહન કર્યા. એ ખધા દુ-ખોતે નાચ થયે! પણુ તમે અને છુ 
નારકી તિર્યય દેવતાનાં સાગરાપમ અતે પલ્યોપમતાં સુખ દુઃખો 
ભોગવ્યા છતા ઠજી કાયમ છીએ, દુ/ખોતો નાશ થયે! પરતુ એ 
કરમોનો નાશ કરનાર આત્મા મતુષ્યના ઉત્તમોત્તમ ક્ષેત્રમા આવી 
ચડયો. આટથું તા અસ્ાનપણામાં અકામનિર્જરાએ તે કરી શક્યો 
તો દવે સકામનિર્જરાએ મનષ્યમાં રહી ત્રણે લેઇકને પર એવી 
ઉતમોત્તમ રિષતિ પણુ કેમ ન પામી ચક ? કહે છે કે બધા કર્મોમાં 
મોહતી કર્મ મોટામાં મોટુ છે. સીત્તેર કોડાકોડી સાગરાપમની તેની 
સ્થિતિ ગણાય છે, તથાપિ આપણુ સમછીએ છીએ કે સીત્તેર કેડા- 
કાડી સાગરાપમનો સ ડં આવે છે, કારણુકે એટલું મોટુ હોવા... 

ત શ 


ઈ 


ક 


હ 


ખ્તા તેતે 1.81 છે-ઠ૬ છે, અંત છે બતે આદ્મા અનત છે, 
તેતા એકેકા પ્રદેશમાં અનત ડર્મની વર્ગણાગએાતે હઠાવી દે આતો જોવું 
ખળ ક્ષતિ પામતુ નથી એપર્સન કહે છે % હ્કદા0છુતતતાર્ણડા9ઝી, 
51૯૦૪14૪, ૯૦ઘૌઇટુ મડ 10: 1081 ૦1); 3 વૈબ્લ્ડ 00 
૪૭0૮૯૩૦૧ 1000 પાદ 901021 પણુ કહે છે ક 1 200 
20% ૮૦॥1814્લ્ત 9૯૯ 819% 0૦૦૬૭ ૨0તં 131૭! મનુષ્યમાં 
રહેલો આત્માં કીેંલ્ટડાત્ટ છે-માપ છે અતે તે કોઇથી માપી રાકાતો 
નથી, વિચાર કરો કે ગજ મોટા કે તાકે ? મોટા દેખાતા તાકાતે 
ગજ માપી નય છે પણુ ગજ મપાતો નથી ઉચા દેખાતા પર્જતે 
ઉપ્ર મનૃષ્ય ચટી જાય ઝે એટલે ફે પર્વતની ઉચાઈ પુરી થાય 
છે પરતુ મનુષ્યતી થતી નથી એક મતુષ્ય રાજ ૮ માછલા તાલતો 
હાલ જષ્યુયેલી પૃચ્વીની આઠ વર્ષમાં પ્રદક્ષિણા કરી વળે એટલે કે 
પૃથ્વીના પરિધ કરતા મનુષ્યના પગની લખાઇ નહિ ખૂટે તેવી ષે 
આ પ્રકારે વિચાર કગ્તા શાસ્રની વાત સિહ્દ થાય છે % ધણા 
આત્માઓએ કમ ને-મોહને દૂર કયો છે અતે ઉત્તમમાં ઉત્તમ સ્્યાતિખે 
પહોચ્યા છે એક અધ્યાત્મી તે! એટલે સુધી કહે છે કે આત્મારૂપ 
સર્ષની પાસે મોહરૂપ અંધકાર ટકી સકતો નથી 


એવી દતકયા જે ૩ એક વેડા અધકાર ઇંદ્ર મહારાજ પાસે 
કૂરિયાદ કરવા ગમો! અને ફરિયાદ રજુ કરી કે મહારાજ સૂર્ય મતે 
ક્યાયે ટકવા દેતે! નથી ઇંદ્રે કથં હમણા તું ન હું યૂર્પને બોલાવીને 
ઠપકો આપીશ એવી કથા છે કે €૬ સંતે બોલાવ્યો અતે હકીકત 
૨જુ કરી સૂર્મે જવામમા કહ્યુ કે અષધકાર ખોટુ બોલે છે મારી 
પૂહે વાત કરે છે સાચો હે તો! એમતે બોલાવો અતે મારી સમ* 
ક્ષમા ફહેવડાવો ફે ટું એને કાઠી મૂકું છુ ૩ મને એેપતેજ એ 
પાર ચઇ ન્ય છે આજ પ્રકારે આત્મજ્ઞાનરૂપી ભાણુ તેના 


સપૂણું નેસમાં પ્રકાશે છે એટલે મોહરૂપ ગધકાર્‌ જતે! રહે છે 
ક 


છ્ય 


હવે આપણે આત્માતી 05ર્બપટ કે સપૂર્ણુ શક્તિઓ સમ- 
જવાને મરયત્ન કરીએ પૃરથ્વીપર રાત્રિ દિવસ છે રાત્રિ એ અધકાર. 
છે દિવસ એ અદવાળુ છે, રાનિ એ હુ ખરૂપ છે, વ્વિસ એ 
સુખરૂપ છે 


પૃથ્વીની જે ખાજુ સૂર્યના પ્રકાથ હોય છે તેને આપણું દિવમ 
કહીએ છીએ, અને તેથી ઉલ#ી બાજુને આપણે રાત્રિ કહીએ છીએ, 
પરતુ આપણી સૂર્ય માળામાથી પૃથ્વીને દૂર કરીએ તે! સર્યને પ્રકાશ 
સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો! જણુ।શે અથવા તે! આપણે પૃથ્વીથી ધણે ઉ ચે 
₹તેશિ તે માલુમ પડશે 'કે સૂર્યાસ્ત 'ે સર્ચોદય જેવુ કાપ નથી, સૂર્ય 
નિરતર્‌ ઉધ્યમાન જ હોય છે આપણે ૯૫૯૮૫ તંત) કે શાશ્રત 
દિવસમા હોપએ રિર્લાલદા૪હ તેઠ તરત ત્હાંરદા/ટ તાપથી. 
પર્‌ શઉડર્ાંપધ્ટ તથ માં હોઇએ એવુ આપણુતે જયુરો અજ 
પ્રકારે રહરૂપ પૃથ્વીપર્‌ શુકાકર્મરૂપી દિવમ, અને અશુભકર્મરૂપી રાત્રિ 
અઆપણુતે દેખાય છે પણુ દેઠથી પર એવા આત્મસર્યના પ્રમચમા 
આવર્તા જ તેની ક્બડ્ળંપાદ 1૪18 ની પેઠે આપણે એ 8 195્બંપા૦ 
માત ગ્રકારામાં મ્હાલતા જયા રહીજી 


છેવટે આ સસારર્‌પ-મઠાસમુદ્રમાથી તર્વાતે સામાયિકરૂપ સ્રી 
મર આપણે તેમા બેસીને પ્રવાસ કરવાને માટે મળેલ છે શ્રો મહાવીર 
આપણા કેપટન છે, અને આપણે ગ્રુસાફ્રો છીએ સામાથિકરૂપી 
સ્ટીમરમાં બેસવાતે માટે ૪૮ મિનિટ જેટલા ટાઈમની કીંમતથી 
સામાયિકની ટીજીટ ખરીદીએ, સામાયિકે ચઢીએ તો શાસ્ર કહે છે 
કે જે સ્થિતિ ઉપર શ્રી વીર પહોચે તે સ્થિતિ ઉપર એ સ્ટીમરમાં 
પ્રવાસ કરનારાએ! પહોંચે અતતો પહેચ્યા છે, અતે અતતો પહેચમે 


જૈનની ધાર્મિક ક્રિયાએતે પડ્‌ બાવશ્યક કે છ આવશ્યક કહૈ 

છે, એટલે અવશ્ય ધર્પક્યા કરવાના છ પ્રકા? એ ૪ પ્રકાર શા છે 
અને ક૪ અપેક્ષાએ સામાયિક નામતી ક્યામાં એનો સમાવેશ *””” 
# કી 
પાં ડે. તી . ર 


ર નુ 


છ્દુ 


શાય છે એ આપશે પરમ દિવયનાં એટલે સોમવારના ભાષણુમા 
જોઇશું વૈઈથી તમે વક્તાનું ભાષણુ સાભળ્યુ માટે વકતા અત કર્‌ 
પૂર્વક તમારો અને ગ્રમુખ સાહેબતો આભાર માને કે 


વ્યાખ્યાત ચોથુ' તા ૧૮-૩-૨૭ 
માનક્રયાપિય ગ્રમુખ માફેબ, અને આત્મપ્રિય સુઝ ખાંધવે!, 


રા રા સોઠનલાવ દલીચ દ્સાઇએ સામાયિક ઉપર એક વિસ્તા 
ગ્વાળુ પુસ્તક લખ્યુ છે હ્વાલ તેખા સુધાર! વધાર સાથે નવીન 
આશત્તિ મુક્તિ કરાવી રજ્ઞા છે એ પુરતક અભ્યાસ્ીને માટે ધણુ 
સારૂ છે જુદી જુદે દષ્ટિએ શાસ્ત્રમાંથી દોહન કરીને મુનિરાજની 
સહાયથી એ પુસ્તક રથાયું છે, તથાપિ તેઓશ્રી કહે છે કે સામાયિકો 
કરીને મે એ લખ્યુ નથી વળી ખીને એક સુદર પ્રયત્ન એ વિષય 
ઉપર ચયેત નેવામાં આવે છે આત્મબંધુ ગ્શુદ્યામ ખેંચરે એ પ્રષ્ત્ન 
કર્યો છે તેમનુ રચેલુ જતિ અતે? નામનું પુસ્તક સામાયિક ઉપર 
છે અને એ પુસ્તક તેમણે સામાયિકતે! અતુભવ કરી રમ્યું હોય 
એમ જણાય છે? શ્રીમહાવીર સ્વામીના સામાથિશ્ને આદર્શ રાખી 
તેએાએ સામાયિક ક્િયામાં મૂડી એ પુસ્તક લખ્યુ હોય એમ જ્યાય 
છે હુ તમો સર્વને એ “જરે મતે નું પુસ્તક વાચવાની 
ભલામણુ કર્ર જ 

શ્રીયુત પ્રચુદાસ બેચર સામાયિકના સૂત્રમા છ એ આવર્યક 
આ પ્રમારે સમાયેલા દેખાડે છે 

૪ આવસ્યક આ નીચે રમાશે છે એટલે 3- 

૧૪ સામાયિક 

૨ ચાવિસથ્યો -ગોવીસે ત્રભુની સ્તુતિ 

૩ "દતક -ગુરુવલન 

જ ગ્રતિક્મહુ,-- 


ન 


“ક 


છઠ્ઠ 


પ કાઉસગ્મ 

૬ પગ્ચખાણુ 

તેએ શ્રી લખે છે કે કરેસ સાજા એ 11£૨5૯ મા 
સામાયિક આવશ્યકતા સમાવેરા આવેલ છે મત્તેમાં ચોવીસથ્થાને. 
સમાવેશ યાય છે લસ મતે? એ ભ'તેમાં ગુરુરધ્નનો સમાવેશ 
થાય છે પડિઝમામિમાં પ્રતિક્રમણુની સમાવેશ થાય છે અપ્વાળ 
ઘોસિસસિત્ત કાઉંગગ્ગનેો સમાવેશ ચાય છે અતે જાતસ્ઝ જોગ 
પશ્વજસાધત એમા પમ્ચખાણુ તામના આયસ્મમ્તો સમાવેશ 
યાય છે આ છ એ આવશ્યકેો આ પ્રકારે શ્રી વીર ઉષદેરોલી 
અને ફિમામા મૃકો સિ&્ઠ કરેલી ધાર્મિક ક્રિયાનો વિસ્તાર છે હવે 
આપણે સામાયિકમાં આવેલા સત્રોના હેતુ ટુ કામાં વિચારી જઇર્‌ી 

સામાવિકમા નીચે પ્રમાણે સૂત્રો આવે છે 

૧-નવકાર્મત્ર-નવમર મગવને માટે અને પચ પરમેકિના 
ગુણ। આપણા આત્મામાં ખીલાવવા માટે 

ર-પચિંદ્રિય-પચિદ્રિયમા ગુરુના ગુણનું વર્ણન છે 

8-૫ચ્છામ ખમાસમણા-ઇચ્છામિ ખમાસમણોમાં એવા ગુરૂની 
આજ્ઞાનુસાર સામાયિધ્નુ આવશ્યક કર્વાતું છે 

૪-૫રિયાર્વાહિ-સરિયાર્વાહેમા સકળ જીવોની કેવે પ્રકારે વિરાધના 
થયેલી હોય છે તેતી ક્ષમા પ્ર્છવામાં આવે છે 

પૃ-તસ્સઉત્તરી-તસ્સઉત્તરીમાં છીવાની વિરાધનાથી લાગેનાં 
પાપેનનેર નારા કરવાને કાઉસર્ગતી ગેસ્તાવતા રૂપે પ્રાયશ્ચિત સૂત્ર છે 

૬ કાઉસગ્ગ--કાઉસગ્ગમાં દેઠભાવ છોડી આત્મભાવમાં રહી 
ક્ોગરસ વડે સામાષિકથી પરમપદ પામેલા ચોવીસ તીર્ચકરાતી સ્તુતિ 
કરી પાપને! નાથ કરનાતું મર્ય થાય છે 


છ લોગસ્સ-લેગસ્સમ માં ચોવીસગ્રશુની સ્તુતિકરી તેમની પાસે માંગ” 
વામાં આવે છે %ે ટ લિ કરતાર્‌ છે! ધર્મરૂપ તીર્થ ” 


ક નેન 


હ્ટટ 


જ્ઞામાયિક રૂપ તીર્થને આપનારા છે! તમાર્ડ ડું તેથી કીર્તન કરૂ છુ, 
સ્તવન કરૂ છુ ભાવપૂજન કર્‌ છ્ઠુ તમે જરા રૂપી મલ અને 
સમણ રૂપી રજને સર્જથા નાશ કરી અજર અમર થયા છે! મારા 
ઉપર પ્રસન્ન થાઓએ મતે આરૉગ્યતા મળે ક્ષાયિક સમકિત તમારા 
નેવી ઉત્તમ સમાધિતુ વરદાન એટલે નિંવેકટપ સમાધિ આપે કે 
જેથી આપે ઉપદેશેધી સામાથિક આપની પેઠે દું કરી શક આપ 
ચદ્દોથી પણુ નિર્મળ છે, એટલે પેવળદર્શનવાળા છે-આપ 
ગ્ર્યોશી પણુ વિશેષ પ્રકાશવાન છે! એટલે ડેવળસાનવા4 જો, 
આપ સ્વ્રયભૂરમણુ સમદ્રથી પણુ ગભીર છે! એટલે શુદ્ાત્મ 
સ્વરૂપમાં થાસ્ત્રિ રૂપે રમી રહલા છે! આપે મેળવેલી અનત ગાન- 
અનત દર્શન અતે અતત ચાસ્ત્રિની સિદ્ધિઓ મને દેખાડો લોગસ્સ 
પછી મુહુપત્તિ પલોવવાની ક્યા-ત્યાર પછી સામાયિક] પચ્ચખાણુ 
આવે છે જેનો પાઠ ગૃદરથાતે માટે અતે સાધુઓને માટે ભિન્ન 
ભિત છે સાધુઓના પચ્ચખાણુમાં અરે-ન્તિ મત્ત સામારય-લાવર્સ્ય 
સોન પર્ચવતરમતિ-ગઝાતવ ગવાય પત્ઝુવાસર્તમે અતે ઝહસ્થેો 
સામાયિકના પચ્ચખાણુમાં-માતિસામાં ગાવ શિયન પઝ્ગુવા્લામે 
એટલે એક મુહુર્ત કે બે ધડી સુધી હું સર્વ જીવોની સાથે સમ 

ભાવમા રરી મવ પાપને નિષેધ કરીશ, અને આત્મધ્યાને ચટીશ 

સામાયિકમાં રહી પછી આત્મષ્યાન જુદે જુદે પ્રકારે કર છે-૪૮ 
મિનિટના ટાપ્રમ આંગળ કહેલા આડે પ્રકારના સામાથિકેમાં કે 
ગ્વાષ્યાયમાં પસાર કરે છે 7૯૬1૦ અર્થાત્‌ જેમ થીક ફીલોં 

સોશીમાં સૌદ્યવડે અધ્યાત્મસપન કહેનું છે તેમ પરિજ્ઞા નામની 
સાર્માપષિકમાં જેન સામાથિકના વિધાતમાં પણુ બેવામાં આવે છે 

આતા ઉપર એલાચી પુત્રનું દણાત ૪ 


ક આ દકાંતમા એલાચી પુત્ર કેવે પ્રકાર આત્માનું અનુપમ 
» [રષ બણુવા પામે છે અતે એ સોદયથી કેવે પ્રકારે %વળજાત 


ઘન 


છ્ઢ 


પામે છે એ દષ્ંત વિસ્તારવાણું હોવાથી વ૩તા હાલ ખીન્ન પ્રઝુ- 
ગને માટે રિલ્કલન્ઝલ્ત રાખે છે. 


સામાયિકમાં આપણે આદર્શ શ્રી મહાવીર સ્વામી છે, અને 
આપણી ખીદ્ેલી અતે ખીલતી શક્તિ મમાણે તેવું સામાયિક 
સંમછી ક્િયામાં મૃકીએ તે॥ પહેલું આત્મભાન પછી આત્મસાન પછી 
આતમાનદ અને પછી આત્માનું અપૂર્વ અને અખૂટ બળ પ્રા 
થાય. ભગવાન પત'જલિ કહે છે ફે સ ર 
માસ સ્પ બં સયશ્ાણત્વં ૨, અર્થાત્‌ સત્વ એટલે 


નઃ 
ગેકૃતિમાં વૈરાગ્ય થતાં દોષને ક્ષય ચાય છે, અતે ક્ષય થતાં ડૈવલ્ય 
માપ થાય જે, 


હાલ અહીં આપણાં વ્યાખ્યાનને પૂરાં કરશ અને હવે પદ 
ગેવાસથી પાછા ફરતાં બાકીના ભાગ ઉપર વિવેચન કરી તેતે 8045 
આપી પ્રમુખ સાહેબતી ઇચ્છા માણે સામાવિકના ગ્રયે[ગૃ આપણી 
ખીલતી શક્તિ પ્રમાણે ખળવીય* ગોપ્યા વિના ડરવા મેયત્ન કરશું, 
છેવટે પ્રમુખ્‌ સાહેબનું અતે શ્રોતૃવગ'માંથી જે કોલેજીયન વિધાથાએ 
વકતાતે માટે કલુ તેતે અંતઃકરણુપૂર્જકક ઉપકાર માની વ્યાખ્યાન 
સુર કરતો! નથી. વ્યાખ્યાન ચાલુજ છે જ્યાં સુધી ત્‌ યથાર્થ ન 
સમય ત્યાં સુધી વલય) ભાવનાયી, પરતુ 
જલહારમી તે પોતાનુ ભાષણ હાલ બંધ કરૂ છુ 


૭૮ 


સામાયિક 3પ તીર્થને આપનારા છે! તમાર્ડ રહું તેથી કીર્તન કરરે છ, 
સ્તવન કરૂ છુ ભાવપૂજ્ન કરૂ છુ તમે જરા રૂપી મલ અને 
સમ્ણ રૂપી રજતો સર્જ્યા નાશ કરી અજર અમર થયા છે! મારા 
ઉપર પ્રસન્ન ચારા મતે આરૉગ્યતા મળે ક્ાાથિક સમકિત તમારા 
જેવી ઉત્તમ સર્માષિનું વરદાન એટલે ્નિંવેકદ્પ સમાધિ ત્ાપો કે 
જેથી આપે ઉપરેશેલી સધમાયિક આપતી પેદે દું કરી શદૃ આપ 
ચદ્વોથી પણ્‌ નિર્મળ છે, એટલે કેવળદર્શનતા॥ છેનઆપ 
સર્યોથી પણુ તિમેષ પ્રકાશવાત છે! એટલે કેવળજ્તાનવાળા છે, 
આપ સ્વયભૂરમણુ સમૃદ્રધી પણુ ગભીર છે! એટલે ચુદ્ધાત્મ 
સ્વરૂપમા ચારિત્ર રૂપે રમી «હયા છો આપે મેળવેલી અનત જ્તાન- 
અનત દર્શન અને અનત ચાવિત્રની મિદ્ધિઓ મને દેખાડો લોગમ્સ 
પછી પુહુપત્તિ પલોવવાની ક્રિયા-ત્યાર પછી સામાવિકતું પચ્ચખાણ 
આવે છે જેને પાઠ ગૃદરયોતે માટે અતે સાધુએને માટે ભિભ્ 
શિન્ન છે માધુઓના પચ્ચખાણુમાં યતન મતે સાતાક્ય-ઘાવર્ઝ 
સોમ પચ્ચવસાતિ-ગાવ ઝૌવાથય પત્ગુઘાલા્તતે અતે ગૃહસ્થો 
સામાયિકના પમ્ચખાણુમા-પ્રતિઝામા તાવ ત્તિયળ પ-સુવાતા મિ 
એટલે એક મુડુર્ત કે બે ઘડી સુધી હું સર્જ જીવોની સાથે સમ 

ભાવમા રહી મર્વ પાપને! નિષેધ કરીશ, અને આત્મધ્યાને ચઢીચ 

સાર્માઈિક્મા રટી પછી આત્મષ્યાત જુદે જુટે પ્રકારે કર છે-૪૮ 
ઉનિટનો ટાઠમ આંમળ ડેલા આ પ્રકારના સામાચિકોમાં ક 
સ્વાષ્યાયમાં પસાર કરે છે 755111૯૬1૮ અર્થાત્‌ જેમ મીક જીલે 

ક્ષેષ્રીમા સૌદ્યવડેૅ અધ્યાત્મસ્તાન કહેલું છે તેમ પરિસ્ા નામની 
શામાયિકમા નેત સામાથિકના વિધાનમાં પણુ નેવામાં આવે છે 

ના ઉપર એલાચી પુત્રનું દરત ૪ 


« આ દછાંતમાં એલાચી પુત્ર કેવે પ્રમરે આત્માનું અનુપમ 
ક હ અણુવા પામે છે અતે એ સોયથી કેવે પ્રકારે રેવળજાન 


છટ 


પામે છે એ ર્ણ વિસ્તારવાું દેવાથી કરડ કાફ ન્ટ ઝુકુ- 
ગતે માટે રિલ્કકતઝહ્તે રાખે છે. 


સામાયિકમાં આપણે! આદર કૌ ક્રડારીર સામ છે ગરે " 
આપશી ખીલી અને ખીલતી શરકેન માણે તેડું સકા 
સમજી કિયામાં મૃકીએ તો પરેકું આત્કલન છી અઆજાન પુછી જ 
ચાત્માતંદ અને પછો આતમાનું અપૂર્જ અને અખ? નૂ% ઝમ 
યાય. શતવાન પતઝલિ કરે છુ ક્તત 
કડ 


વાીપિછાકરત ૧૩12નું. 
શહિ, જે પ્રકૃતિનો પ્રથમ વિકાર છે નૈ અને મુરય એટરે 
અર્થાત્‌ જડ અતે ગૌત્ન્યુ ચે ઝનનેનું ૧૦૪ "કત 
દ્યર્જ પાણે] ઉપરનું ગધિષ્ાતાપણું અતે ચવગપુછુ* આધારે ડૂ-ક 
“થાય છે. ર પિ ફોજ્સન્‌ રમ "એ 
મકૃતિમાં વૈશગ ઘતા હોયતો કય ટૂય છે, હ 
ચાપ્ર થાય છે, ” 


અને ટફ ૪ ડડ 
દલ અહીં આપણુ બાપ્યાતને પૂર! કરુ ર 2... કડ 
ઝવાયથી પાછા ફરતાં બાડીના ભાત ઉપ? શિયન હ 2 ૪ : 


ન્‌ ર્‌ 
ઈચ્છા પ્રમાણે સમર ઉ કરેજ ર '; 
કતી શક્તિ મમાણે મળરી મેપા વિ કાઇ જ 
છેવટે પમુખ સાહેબનું અતે મેરી છેક. 
વકતાને માટે કનુ” તેતે કરણ દ, શરઈ કા 
ર કરતો નથી, વ્ય. ચુ છે હ દ; “૧૬ 
જાય તયાં મુછ [ત] / પી 





